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Prologo

a primera edicién de este libro acerca de la filosoffa hele-

nistica aparecidé hace mds de veinte afios. Tras releer ahora

sus pdginas, nos ha parecido que valfa la pena publicarlo
otra vez tal como lo presentamos entonces, porque sigue conser-
vando —pensamos— su utilidad como una sucinra introduccién
de conjunto a este amplio perfodo de la tradicién filoséfica anti-
gua. Quisimos entonces escribir un texto claro y comprensivo,
tanto en su aspecro diddctico como en su atencién a los textos
filossficos esenciales y sus contextos histdricos. No pretendfamos,
por tanto, manejar una erudicién exhaustiva, pues no era opor-
tuna tratindose de un breve libro de ese cardcter sobre una épo-
ca con numerosas figuras y tantas y diversas escuelas, ni rampo-
co habfa lugar para detenernos en una discusién pormenorizada
de motivos y autores. Pensamos en que el enfoque de conjunto
fuera preciso y en que pudiera leerse bien, as{ como en no dejar
en sombra las caracteristicas y aportaciones mds importantes de
esas corrientes filoséficas. Justamente por eso nos sigue pareciendo,
a grandes rasgos, una aproximacion actual al pensamiento hele-
nistico, tan sugestivo para nosotros.

Quisimos subrayar no de modo muy explicito, pero sf a tra-
vés de sus andlisis puntuales, cémo la época helenistica resultaba
estar en algunos aspectos mds cerca de la modernidad que de la
época cldsica. Arruinado el marco acogedor y protector de la anti-
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guat polis, entonces los filésofos escriben y predican para rodo el
mundo, con nuevos horizontes cosmopolitas. E insistimos en
que los diversos maestros de sabiduria, esos pensadores poscld-
sicos, herederos de Platén y Aristéreles, responden con sus reo-
rfas y actitudes a los retos de unos tiempos de crisis y descon-
cierto, y para ello tracan de construirse unas flosofias blindadas
por su alin sistemdtico y orientadas a su utilidad inmediata para
una vida leliz, es decir, como sendas de salvacién en media
de una sociedud vn: Ia que el filésofo ya no puede confiar. El
sabio es ahora un individuo que, desligado de la comunidad
polftica, traza su camino de perfeccién en un mundo que per-
cibe como ajeno, insensato, hostil, y de turhias e inestables fron-
terus. La huida hacia lo utépico o hacia el retiro sereno, en pos
de la dicha y del apaciguado apartamiento del tumulto civico,
se agudiza ejemplarmente.

A propésito del interés que tene para nuestra €poci esta cre-
puscular etupa de la filosoffa gricga no vamos ahora a insistir en
digrimentos que serfan seguramente hastante tdpicos. Ninguno
de los pensadores mis notbles de este periodo alcanza la impor-
tancia que para la tradicion cultural posterior han renido figuras
como la de Sdcrates, Platén o Aristételes, pero no cabe duda de
la imponente talla intelecrual de fildsofos como Epicuro 0 Zendn,
aunque hayamos perdido casi toda su obra, o la mayor parte de
ella. (Y esa pérdida no deja de ser, cuando uno la analiza, un rra-
zo muy significative de la derivacién posterior de la cultury filo-
séfica.) De algiin modo, sin embargo, puede decirse que esas fi-
losoffas helenisticas suponen la madurez de la flosoltia antigua.
Aunque sean menos creadoras de ideas y sugerencias en todos los
drdenes, son mds criticas y de algiin modo asumen, con talante
critico y un ranto escéprico, las ideas de lu radicién anterior, Ser
epictireo o estoica, escéptico o cinico, resulta mds fcil, y acaso
mds frecuente hoy, que ser platdnico o aristotélico; al menos ser-
lo en una cierta medida, en un universo muy desencantada y tris-
temente globalizado.

La perspectiva de conjunto sobre los grandes fildsofos hele-
nisticos no ha variado notablemente en estos veinte afios. Cier-
tamente, se podria aumentar lu bibliograffa selecra ofrecida al
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final del volumen con algunas decenas de tftulos. No vamos a
hacerlo ahora, pero, a modo de unos pocos ejemplos y como
lecturas recomendadas, podemos recordar algunos libros que
nos parecen de gran inrerés. Comencemos por una visién de
conjunto, con una cuidada y rica antologfa de textos: la de A.
Longy D. Sedley, The Hellenistic Philosaphers, 2 vols. Cam-
bridge, 1987 (traduccién francesa, Flammario, 2001). Sobre
los cinicos se ha escrito mucho tltimamente: después del breve
libro de C. Garcfa Gual, La secta del perro (Alianza, 1987) se ha
traducido al espafiol el amplio volumen colectivo dirigido por
R. Bracht-Branham y M. O. Gouler-Cazé, Los cfnicos (Seix-
Barral, 2000). Sobre los epictireos hay numerosos estudios, y
entre lo mds destacado, en nuestra opinién, estdn las copiosas
traducciones castellanas recientes de Lucrecio v la edicién de los
fragmentos de Diégenes de Fnoanda de M. E Smith. (The Epi-
curean Inseription. Diogenes de Oenoanda. Ndpoles 1993). Sobre
el estoicismo y sus figuras mds notables, como Séneca y Marco
Aurelio, hay muchos interesantes estudios; aqui podriamos des-
tacar la traduccin reciente de los Fragmentos de Crisipo (por F-
J.-Campos y M. Nava, Gredos, 2006). Sobre los escépricos, en
conjunto, estd muy bien el volumen colectivo dirigido por A. J.
Voclke, Le Scepticisme antigue, Lausanne ~Neuchatel, 1990; pero
hay muchos otros estudios de estos tiltimos afios. Tanto los escép-
tcos coma los cinicos parecen estar un tanto de moda, asf como
sus influencias en la tradicién moderna.

En fin, para cencluir citando un par de libros de amplio
horizonte, por encima de las escuelas, nos gustarfa mencionar
dos muy distintos: el de Martha Nussbaum: La rerapia del deseo
(traduccién espafiola, Paidés, 2003), muy importante pira pre-
cisar concepraos de la érica helenfstica, y el de Pierre Hador: Qu ‘est
ce que Ia philosophie antique? (Gallimard, 1995; y que también
tenemos en una buena traduccién: ;Qué es la Filosofla antigna?
ECE, 2000). Hador nos recuerda de nuevo con intensa claridad
que la filosofia no fue sélo disciplina escolar, sino también un
arte de vivir, una ascética para la felicidad en tiempos revueltos,
algo que cobra un especial interés cuando tratamos de los fild-
sofos antigues, y muy especialmente de los pensadores helenis-
ticos. Bueno, no sélo entonces.
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En fin, nos alegra pensar que este pequefio volumen de afin e
diddctico, pero escrito con cierto fervor hacia sus temas, vuelve a
editarse con ¢l fin de recordar la modernidad de la ¢ltima etapa
de la filosoffa antigua y, a la vez, para rememorar las figuras de =:_

algunos claros maestros del pensamiento anriguo. i Cuad YO CYOno l é g ZCO
comparado

10, FILOSOFA.

Wa C.

 HECHOS POL{TICOS Y CULTURALES
Siglu

: 347 Muerte de Platon. Le suce-

, de ul frente de la Acadeniia

E Espeusipo.

343 Arisidreles precepror de Ale-
jandro Magno.

338 Baralla de Queronea.

336 Alejandro Magno sucede a

i Filipo de Macedonia.

323 Muerte de Alejandro Mag-
no, Siguen glerras encre sus
sucesores, de las que surgi-
rin los nuevos reinos hele-
nisticos.

323 Muerte de Demdstenes.

322 Muerre de Aristdreles. Le
sucede Teofrasto en la direc-
cidn del Liceo.

307 Epicuro funda el Jardin en
Arenas.

300 Zendn funda la Estoa.
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Siglo 1t a. C.

271 Muere Epicuro.

270 Muere Piredn.

204 Muerte de Zendn. Le su-
cede Cleantes al frente de la
Fstoa,

232 Muere Cleantes v le sucede
Crisipo.

6 Muere Crisipo.

Stplo 11 u.

183 MNace Panecio de Rodas ¢
gura representitiva de la
Estoa Media.

155 Carnéades cu fa el ol a
Roma. Los tres Bldsol, gie-
nienses, el periparérico Cri-
tolaa, el eswico Didpenes de
Babilonia y Carnéades, de 1
Academia son expulsados de
Korna.

10% Muere Panecio de Rodas.

“HECHOS POLITICOS'Y CULTURALES ;

287 Nacimiento de Arqufmedes,
Florece la cultura en Ale-
jandrfa y Pérgamo. También
la ciencia,

212, Muere Arquimedes,

204, Flipo v de Macedonia lucha
contra los romanos y es
derrotado,

148 Segund. ¥ tercernd guerras
entre Macedonia y Roma.
Macedonia, provincia ro-
mana.

146 Destruccién de Corinro,
Esplendor politico de la
Repiiblica Romana.

129 Muere Escipién Emiliano.

B B e )

Profundo sincretismo entre
las escuelas del momento,
135 Nace Posidonio de Apamea.
106 Nace Cicerén, que compo-
ne sus obras Alosdficas entre
los afios 55 y 45; muere en
el afio 43.
Andrénico de Rodas publi-
ca en Roma los tratados de
Aristdreles.

Siglo 1 a. C.

51 Muere Posidonio de Apamea.

4 Nace Séneca.

Siglo Id. .

45 Muere Filén de Alejandria.

65 Muere Séneca.

Cuadro cronoldgico comparado

100 Nacimiento de César.

48 César vence en Farsalia.

44 Asesinato de César.
Edad de Oro de las letras
romanas (Cicerdn, Salus-
tio, Lucrecio, Tiro, Virgilio,
Horucio, Qvidio, erc.).

37 Comienzo de las Dinastias

Claudias.

I Aparicién del cristianismao.
14 Dinastias Clandias: de Au-
gusto, 27 a. C., muerto en
14 d. C., a Nerén.
14-37 Tiberio.
37-41 Calfgula.
41-54 Claudio.
54-68 Nerdn.
78 Erupcidn del Vesubio.
79-192 Esplendor del Imperio,

con los Flavios y Antoninos.
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Sigle 11 d. C.

50-125 Epictero.
46-120 Plutarco.

180 Muerte de Marco Aurelia,
Celso escribe contra los cris-
tianos,

Siglo 111 d, C.
185-253 Origenes.

230-270 Plorino.
233304 Morfirio,

161-180 Marca Aurelio.
180-192 Cémaodo.

193-235 Dinastfa de los Severas,
193 Septimio Severo.

Decadencia del Imperio. Se
suceden ripidamente empe-
radores oscuros.

287-305 Diocleciann,

313 LEdicto de Milin, Jde Cons-
rantine,
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La época helenistica

t.1. La épocu helenistica: amplios horizontes y crisis

Después de la muerte de Alejandro, los destinos de los
Esrados no constituyen ya el interéds esencial, sino que ¢l inte-
rés de los individuos es el que ocupa el primer término, y en
él el sujero encuentra su bien y su mal. Esta individualidad
singularizada sélo padia brotar en Grecia; pero el mundo
griego no pudo resistirla. El profundo esplritu de Platén lo
comprendié bien y por eso quiso excluir de su Repiiblica la
libre subjetividad. Pero esta personalidad consciente de sf
misma contiene el germen y principio de la libertad su-
perior, principio que debia aparecer en la Historia universal
(G. W. Hegel: Lecciones sobre la filosofta de ln Historia uni-
versal, trad. esp., vol, I, p. 493).

Tan sélo a partir de la obra historiogrifica de J. G. Droy-
sen, es decir, desde hace apenas un siglo y medio, se viene con-
siderando la época helenistica como un perfodo de significa-
cién culrural propia y unitaria. Fue Droysen quien introdujo el
término “helenismo” en la acepcién precisa que tiene al refe-
rirnos  esta épocal, Recordemos que todavia para Hegel ése es
un perfodo de transicién hacia el mundo romano, que se defi-
ne simplemente con el apartado de “la decadencia de Grecia™.
Los historiadares suelen enmarcarlo entre dos fechas: la del afio

i
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323 a. C., en que muere Alejandro Magno, a sus treinta y dos
afos, en Babilunia, y la del 30 a, C. cuando, tras la derrota de
Marco Antonio y Cleopatra en Accio, Ocravio incorpora al Impe-
tio como provincia Egipro, el tltimo reino helenistico sometido
2 Roma. Aqui, sin embargo, nos interesa poco esta segunda fecha,
yi que por razones culturales el helenismo se prolonga mucho
mds alld, porque Roma, conquistadora del dmbito geogrdfico
mediterrdneo y del Préximo Oriente es, en cierto moda, una
prolongacidn del helenismo, en el aspecto cultural. Sobre eso
vulveremos mds adelante,

Lo que caracteriza al helenismo es la enorme expansion de lo
griego como elemento civilizador. Las conquistas de Alejandro,
que llegd hasta el Indo por Oriente, y que sometid rambién Siria
y Egipto, significaron la desaparicién del imperio persu y la for-
macién de nuevas unidades politicas de amplios dominios, que
se consolidaron como monarquias bajo las dinastias de los suce-
sores: los Diddocos. Asf se instaurd en Egipro la dinastfa de Jos
Prolumeos; en Siria y la zona del Fufrares imperaron los Seléuci-
das; los Atdlidas dominaron Pérgamio y Asia Menor, mientras que
en Macedonia y en Grecia se establecieron al fin los descendien-
tes de Antlgono, Ll imperio universal que acaso habia sofado Ale-
jandro no se llevé a cabo, ya que sus sucesores cuartearon heren-
cia por la fuerza de sus ejércitos, y asi burallaron largo ticmpo
hasta que un equilibrio politico quedd aceptado por todos,

Suelen admitirse, dentro de esta erapa de casi trescieneos afos,
varios perfodos: el primero, desde el 323 hasta el 280 4. C., es ¢l
vorrespondiente a lu desintegracian del imperio conquistado por
Alejandro y la fijacidn terricorial de las nuevas monarquias; el
seguindo, de 280 4 163 2. C., corresponde al apogeo de la civili-
zacién helenistica, cuando varios reinos compiten ¢n esplendor
cultural, y concluye con la sombrfa amenaza del poder conquis-
tador de Roma, que se extiende a todo el Mediterrdneo; la rerce-
ra ctupa, del 160 al ya mencionado afio 30, es de empobreci-
miento, con un progresivo declinar y un sometimiento cada vez
mayor a Roma, mientras que las influencias de Oriente se jnsi-
nian en lo cultural?.

Por otro lado, podemos recordar, con unas cuuntas fechas, las
repetidas derrotas de los macedonios y los griegos en los enfren-
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tamientos bélicos al poder romano: en 197 el rey Filipo V de
Macedonia es vencido por el cénsul T Q. Flaminio en Cinoscé-
falas, y su hijo Perseo lo serd, otra vez, ante P. Emilio en Pidna,
en 168. Veinte afios después, Macedonia, junto con Hliria y el Epi-
ro, es declarada provincia romana. Y en 146 L. Murmnmio arrasa
y saquea, en un gesto ejemplar, la préspera ciudad comercial de
Corinto. Toda Grecia queda somerida 2 Iq autoridad del gober-
nador romano de Macedonia desde 143. Estos datos histéricos
tienen cabidu aquf sélo para recordar el lamentable desting politi-
co de Grecia en esta época.

Pero lo fundamental, en nuestra perspectiva sobre el helenis-
mo, es la enorme expansién cultural de [o griego, que se difunde
por todo un dmbiro geogrifico nuevo, desde Egipto a ia India.

r.2. El concepto de helenismo. Su expansion

Los términos “helenismo” y “helenistico” son derivados del verbo
Dellenizein, que significa “hablar griego” o “actuar como griego”.
Fue la lengua la portadora de las jdeas y los modos civilizadores
de Grecia, que se diseminaron por toda la amplia zona arruvesa-
da por las tropas de Alejandro. Fundador de ciudades, el con-
quistador macedonio fue verdaderamente revolucionario al pro-
curar la fusidn de lo griego y lo bdrbaro en una unidad civilizadora
superior. Tratd de superar las habituales barreras de raza y de tra-
diciones locales para hermanar a todas las gentes en una comunidad
superior, con los ideales de Iy paideia helénica. La lengua comun,
koiné didlekros, como especie de lingua franca, sirvié a la expan-
sidn del espiritu griego con su arte, su religidn, su literatura, su
filosofia y su ciencia, es decir, como un modo de comprender el
mundo. La helenizacidn obtuvo un éxiro arrollador: a través de
las ciudades recién fundadas, como Ia magn(fica Alejandrfa, en
Egipto, y de la poblacién griega, que se mezclé pronto con las
capas superiores de la indigena en todo Oriente, Ia cultura griega
se expandid por la ecrimene, un escenario abierto y mundial, Fu-
sién de pueblos y también de culturas, Aunque lo griego fuera el
elemento dominante, no hay que olvidar que la aceptacién de ras-
BOS nuevos es caracrerfstica de este perfodo de sintesis.
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El elemento griego no se limitd a dar, sino que también
recibid: especialmente su religion se amplis por el acceso a
nuevas ideas y cultos orientales, y llegé incluso a truns.for—
Mmarse por esa via, miencras que, a la inversa, muchos orien-
tles se asimileban al mundo espiritual helénico. Ese reciproco
dar y recibir na habria sido posible sin un instrumento de
comunicacion universal, que fue el lenguaje griego internacio-
na, la llamada koiné, Ya lengua comsin. Con ella podian comu-
nicurse Jos hombres en Gades o en Massilia con la mistia faci-
lidud que en Damasco o en Babilonia. En las cortes de los
reyes partos y de los principes hindtes se representan trage-
dias gricgas, y la comunidad judfa de Alejandrfa hace tradu-
cir al griego sus escrituras sagradas porque no entiende ya el
texto hebreo (es a version llamada de los Setenta). También
los escritos del Nuevo Testamenro estdn redacrados en grie-
go. Con la ayuda de esia lengua todo el mundo podia asi-
nuliz b educacion priega mediante la leceura de los poetas
helénicos y de los demids ciritores, o asistiendo a las escue-
lus de Nerdrica o de Filasalia que existian en muchas ciuda-
des. Pues griceo ¢ia ¥4, comuo dijera Isderates, no sdlo aquel
que fuere helena por su origen, sine ranhién rado o (ue pir-
ticipara de la edneacion helénica?,

Las palabras hellenikds, hellenizein, hellewsmis, (?f//enisre’.r no
designun ya una raza, sino un género de vida que se ofrece 2 m.c{(:as,
griegns y bdrbaros, pues todos los hombres son capaces dF VIViE-
lo, aun cuando no lleguen todos a él ul mismo tiempo ni en un
mismo grado, y aun cuando, para alcanzarlo, les sea precisa una
mds o menas larga educacién. Lo que ahora diversifica a los hom-
bres no es ya lu raza o la sangre, sinu el hecho de participar o no
en una cierra “civilidad”, que se adquiere por la educacién. Ya
no se es griego o bdrbaro; se es, 0 no se es, civilizado. Un pasaje
de Eraréstenes ilustra bien el nuevo espiricu:

Mientras que algunos aconsejaban u Alejandro tratar a
los griegos como amigos y a los barbaras como enemigos, él
hizo algo mejor al dividir a los hombres en buenos y malos...,
es decir, segiin se dejasen o no guiar por las prescripciones
de la ley, por las reglas de la educacién y por las ensefian-
zas de los fildsofos’.
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Plutarco insiste también en ese aspecto de Alejandro, b4-
sicamente empefiado en unir a todos sus stibditos en una gran
hermandad, en una armonfa fraterna y universal. Un ideal que
fracasa, en cierto modo, en lo politico, pero que triunfa en lo
culrural y lo espiricual, y que resulta asf preparacién al cosmo-
politismo y a los ideales universalizadores de la romanidad y del
cristiznismo.

1.3. Las nuevas monarquias

Con la eclosién del helenismo, al aparecer las nuevas monar-
quias y consolidarse los nuevos poderes ficticos, los horizontes
préximos de la convivencia ciudadana quedaron desgarrados.
Cuando el individuo queds comprendido como stibdito de una
comunidad mucho mds amplia, bien la de una nacién, bien la de
un reino de nueve cufio, el antiguo ciudadano de una ciudad grie-
ga democririca experimenté su papel en la comunidad civica
como algo mucho nids alearorio y menos necesario de lo que era
ustal en la pélis tradicional. La pélis, que Aristéreles habfa con-
siderado aiin, en su Politica, una entidad perfecta y definiriva,
resultaba una entelequia desfasada. La Ciudad Estado era, de
hecho, incapaz de evolucionar hasta convertirse en una forma
de sociedad autdrquica y libre, acorde con las exigencias politicas
del tiempo. Fsto no quiere decir que ya hubiera quedado tedri-
camente superada, sino sélo que la realidad politica la habfa deja-
do atrds, al insertarla en un marco superior, el de la monarqufa
helenistica. Con ello, la ciudad habfa perdido, definitivamente,
su autosuficiencia, su antdrkeia, tanto desde cl punto de vista poli-
tico como, con frecuencia, rambién desde el economico. Los ciu-
dadanos advertian que ya no estaba en sus manos el destino de la
pdlis ni su libertad, sino que quedaba al arbitrio de un poder supe-
rior, el del caudillo de turno o el del monarea, ¥: acaso, por enci-
ma de ambos, de un poder superior, azaroso y fortuito, que se
representaron en la figura de la Tyehe o Fortuna, una divinidad
imprevisible que sustitufa a log antiguos dioses patronos de la loca-
lidad. Con ello, Ia solidaridad entre los miembros de la ciudad se
resquebrajé, al tiempo que aumentaban las luchas entre los pobres,




La filosofia belenistica

cada vez suds abandonados a la miseria, y los ricos, asf como la
descontianza general frente 4 los siervos, los mercenarios, y los
desposciidos de tierras, foreuna ¥ patria, cada dfa mds numerosos,

Pero hay dos noras que conviene recordar: primera, que la
crisis de la ciudad no aparece a fines del siglo 1V, sino que viene
dde mucho anves y sélo se agudiza entonces agonicamente; v,
sc;’l;und[u, que la ciudad sigue conservando su papel como foco
culrural,

I.4. Lu ciudad, centro de vida cultural

Los centros de la vida cultural, tambidn en la época helentstica,
fueron las ciudades, incluso en log bordes del mundo heleniza-
do, cono esa Alejandsfa Esefure, 1a Extrema, que fundé el gran
conquistudor al noree de la lndia, o bien en formas mucho mas
populosus, como en el caso de Alejandrfa en el dela del Nilo,
En algunas ciudades en que resicdian el monarea y su corte, hubo
un notible esplendor y wnhicn ur 4poyo gr:nérﬂso a las cien-
cus y las letras, Asi, ante rado, en Alejandrfa, con su musen ¥ su
biblioteca, que fueron centro del saler y el punto de reunidn de
los sabios; perv wnibién en Pérgamo, en Asia Menor, ¥ luego,
en Antioquia, en Sivia. Atenas continug siendo, hasra el final de
la antigiiedad, la sede principal de |4 filusofia, aunque no la de las
ciencias. Fue pronwy um cindu| politicamente rranquila, celosa
de su pasado glorioso, nusil, ¥ €0 una herencia artistica
monumental. Efeso, Miler, Priene, Tarso en Cilicia, Cirene,
Siracusa y, mds turde, Rodas que, tras la destruccién de Corinro
y von el apoyo de lus romanos, se convertirt, en la capiral del
comercio en el Egeo fueron ceniros de una vidy cultural brillan-
te y prestigiosa.

Una cultura de grandes ciudades, como | helenistica, lleva
consigo un contraste fuerte con la existencia mds narural y libre
al margen de ellas, y de ahi surge la reaccidn contra el relinumiento
que representan los cinicos, secta que perdura hasta el fin del
helenismo, y Ia nostalgia de lo rdstico, visible en la poesfa bucé-
lica, La Comedia Nueva refleja bien las ocupaciones ¥ preocupa-
ciones de la “burguests” ciudaduna; yen su alejamiento de la far-
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sa cémica de un Aristéfanes, y en la pérdida de lo tragico, tan co-
mtin al arte de la época, percibirnos la sensibilidad propia de estas
gentes urbanas. Primero las comedias de Menandro y, luego, los
idilios, epilios y poemas menores de los alejandrinos, ofrecen
los tonos mds representarivos en la literarura. Al final del periodo,
en el siglo 1 a. C., aparecerd un género literario popular y llama-
do a un gran futuro: la novela, relato de amor y aventuras para
un piiblico romdntico avant la lettre,

1.5. Las crisis politicas

Como ya hemos apunrado, la crisis de la ciudad no nace en épo-
ca de Alejandro, sino mucho antes. Todo el siglo IV, tras la Guerra
del Peloponeso, estd lleno de experiencias civicas adversas. Lo
vemos ejemplarmente en el caso de Arenas. Plarén, que nos cuen-
ta su vivencia de esas crisis en la Carta VI, tratd de presentar una
propuesra utdpica en la Repriblica, como un denodado e idealis-
ra emnpeiio por salvar la ciudad, y volvié a reiterarlo, con un mar-
gen mayor de compromiso, en su obra de vejez: Las Leyes. Aris-
téeles estudi6 las constituciones de las diversas ciudades, y en su
Politica nos ofrece un andlisis de la problemdrica en torno a la
pélis. Pero lo que queremos destacar es que ranto para unc como
para el otro la vida feliz y digna ha de realizarse en el marco civi-
co, en la cooperacion para una ciudad mejor. El filésofo, plensan
ambos, estd al servicio de la comunidad, aunque esto le pueda
acarrear, como al sabio que regresa para ilustrar a sus compaferos
en el simil de la caverna platénica, graves ricsgos, como los que
carrid Platén en Siracusa; incluso cuando el filésofo sea un mar-
ginado en la pélis, un meteco en Atenas, como es el caso de Aris-
tdreles.

En cambio, para los filésofos del helenismo el ideal del sabio
no tiene ya un destino civico, sino apolftico; lo que se expresa a
veces de un modo radical, como exponen los cinicos ¥: en menor
medida, los epiciireos; otras veces, queda un margen de compro-
miso social, como en algunos estoicos. Pero lo caracteristico es
que ahora se piensa en un individuo que puede vivir al margen
de la colectividad civica y ser feliz, algo que Aristéreles pensaba
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s6lo posible en una bestia o un dios. Ya no serd ¢l hombre un zdon
polisikn, sino un zdon kuinanikén, porque la koingnia o “comu-
nidad” en la que el fildsofo helenistico se siente integrado ya no
es la de una pdlis concrera, sino la del amplio mundo, y el sabio es
un cosmopolita. Sus deberes son ya, no los civicos de tal o cual
Estado, sino los de todo ser humano, miembro de una ciudad sin
fronteras, sin clases ni compromisos de grupo.

Hay que advertir que, en esa crisis de valores que la disolu-
cién de los vinculos civicos trae consigo, las propuestas filosofi-
cus tratan de recuperar para el individuo lo que estd perdido para
l2 ciudad: Ia liberrad de accién y decisién, la autosuficiencia o
anuivkeia, en la que se funda la seguridad necesaria para una exis-
tencia leliz. De nuevo, como en la época soffstica, se destaca la
contraposicidn entre lo convencional y lo natural, e intenran los
filésofos fundar sus reglas de conducra en la “phisis”, descartan-
do otras normas uudicionales. En la oposicidn entre fa opinién
de “los muchos™ y I razdén “del sabio” estriba uno de los puntos
biisicos de estas Ailosoffas que se proclaman como senderas para
la salvacion individual. Mo hay recetas para rodus, puesto que la
mayoria, seguin Li concepeidn pesimista de los fildsofos, no es
tizuniable ni ficll de domesticar, y esta conviccidn procede de una
triste experiencia < olectiva. -

Lid ciudadano del siglo v encontraba en el bienestar de [a ciu-
dad y en las normas tradicionales unos patrones de conducta a
lus que podfa ajustarse. DPero junto a la erisis politica hay una
crisis mds amplia, que lleva consigo una falra de fe en los dioses
antiguos y en lus tradiciones patrias. Por eso las flosoffas del
tempo se caracterizan por afirmarse como saberes de salvacion,
y como sistemus de creencias y de pricticas. No sélo tracan de
ensefiar a pensar, sino tunbién de ensefar a vivir. Siempre la
filosotia se presentaba como una bisqueda de 1a felicidad, pero
ahora asume unos rinres religiosos, con una radicalidad agresi-
va, ya que se sustenta en el rechazo de lo tradicional por ente-
ro. La falta de fe en los valores de la sociedad hace del filésofo
un predicador de otra verdad, subversivo, aunque pacffico. El
individualismo es un rasgo de la época; aunque en su desarrai-
go ¢l individuo puede sentirse articulado en un orden césmico
{como aseguran los estoicos) y unido al resto de la humanidad,
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como hijos todos de un mismo dios, o bien un d4romo perdido
en la danza azarosa e infinita de los componentes de la mareria
cdsmica.

1.6. Elideal del sabio

El cardcier sistemdrico y la conclusién ética definen dos rasgos
esenciales de las filosoffas helenfsticas. Ya hemos apuntado la razdn
principal de uno y otra. Al proponerse el filosofar comno un cami-
no de salvacién, con una finalidad pragmadtica, la de asegurar la
felicidad y la serenidad de énimo, estd claro que conviene asegu-
rar la reorfa mediante el sistema que garantiza la intima cohe-
rencia, no necesitada de apoyos externos. Y también estd claro
que la sabiduria, como el arte de vivir feliz, tiene una finalidad
moral. La felicidad del sabio es el t#os, el tltimo objetivo, y esa
felicidad coincide con la conducta razonable, justa, y en armonia
con nuestro nacural.

Por otra parte, esa finalidad y aurosuficiencia dltima distin-
guen el saber filoséfico de otros saberes sobre el mundo: los de
las ciencias particulares, que florecen en el helenismo. Esta es la
época de Euclides, de Arquimedes, de Eracdstenes de Cirene, de
Adistarco de Samos, de los médicos Herdfilo y Erasistraro, y tam-
bién de los filologos del Museo, y de numerosos investigadores
en campos varios del saber. Pero los filésofos

reprochan a las ciencias y a sus culrivadores justcamente
su unilareralidad, ¢l querer fijar los principios del universo
sin una visidn total de las cosas, el no tener en cuenta la liga-
zon que subsiste entre la ley que gobierna el universo y el fin
del hombre. La doctrina del fin (télos) era cierramente de
primera importancia para la filosoffa helenfstica. Importaba
conacer el universo en su rotalidad y no en base a investi-
gaciones parciales de sectores singulares, conocerlo en base 2
principios cient(ticos ciertos que dieran la clave del todo, y,
una vez conocido, preguntarse cusl podrfa ser el puesto del
hombre en el universo y el fin al que estaba dirigido; pero no
era pasible conocer el fin sino poseyendo tales principios de
lo real®.
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Estos son, a grandes trazos, algunos de los caracteres de a filo-
soffa de la época helenistica. En un mundo que siente tremen-
damenre ancho y ajeno, el filésofo se resguarda en su individua-
lismo, se afirma en lo subjetivo, como recinto inexpugnable de
la dictu. Puesto que los ideales politicos y religiosos (que iban no-
toriamente unidos para ¢l hombre antiguo) se le han resque-
brajado, construye su sistema filoséfico con enorme cautela, a
partir de unos axiomas minimos, y apuntala sobre esas bases sis-
temiricas su propuesta ética, muy clara siempre, como la coro-
nacién de su filosofar. La filosoffa se convierte en una realizacion
prdcrica de un ideal de vida. No es ya el filésofo, como Sécrares,
un buscador incansable de la verdad, dispuesto siempre a nuevos
didlogos, sino mds bien un predicador de una verdad ya hallada
y probada, en la que cree como en una doctrina de salvacién. Por
eso el ripo ideal ya no es el investigador, sino e sophds, libre y
autirquico y feliz. En principie, es mds un Sdge que un sqvant,
y con su vida da restimonio ejemplar de su docrrina. Deja la poli-
tica aunyue pueda escribir algun. utopia o servir de consejero a
algin poderoso, si se le ofrece el caso. Puede Hevar Comsigo sus
bienes, y rodo el mundo le sirve de moradi. Cicramente cono-
ce las obrus de fildsofos anteriores, y le importa mds la coheren-
cia que i originalidad. Segiin un vicjo simil poético, el sabio,
sereno y resguardado, desde la onilla otea el tormentoso paisaje
donde los muchos se debaten oprimidos, apasionados, bambo-
leados por los reveses del azar y de los vanos anhelos, y entona su
himno de pracias a lu razén y u la nacuraleza, yue han dejado a
su alcance L felicidad”,
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A A. Long en su Frlosoffa helenistica (tead., P Jorddn de Urfes, Madrid,
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Los dos grandes
sistemas helenisticos

2.1. Rasgos generales

El epicureismo y ¢l estoicismo surgieron coetdneamente en un
contexto histdrico muy significativo: el de la ilustre y cansina ciu-
dad de Atenas de fines del siglo 1v a. C. Como sistemas Aloséfi-
cos rivales se desenvolvieron en un mismo dmbito cultural y poli-
tico dentro del marco del sugestivo mundo helenfstico. Como
movimienros ideoldgicos, tanto una como otra escuela respon-
den y reflejan unas mismas presiones sociales, unas exigencias
intelectuales paralelas y unos desasosiegos espirituales comunes.
De ahi que, por encima de su aparente antagonismo y de su pre-
gonada hostilidad, epicureismo y estoicismo coincidan en ofre-
cer un perfil histdrico muy parecido en cuanto a sus puntos de
partida y sus planteamientos bdsicos. Esta semejanza reside mds
en el punto de arranque de una y otra doctrina filoséfica que en
las soluciones propuestas a los problemas filoséficos enfocados,
que en muchos temas son diametralmente opuestas, como es bien
sabido. Vale la pena, sin embargo, subrayar esa coincidencia fun-
damental entre los dos grandes sistemas postaristotélicos, para
apreciar asf mejor la oportunidad histérica de una y otra escuela,

- Epiciireos y estoicos estdn de acuerdo sobre la funcién de la
filosoffa, revalorizada no sélo en cuanto teorfa sino como praxis
personal, como una usgencia vital del individuo para conseguir

-
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la felicidad a través de la verdadera libertad y el conocimiento
auténtico, valores que sélo el filosofar sincero puede rescatar de
un entorno alienante y opresivo. Sélo aquel que practica la filo-
soffa con ascético rigor, sélo el que consciente y consecuentemente
asume la acritud del fildsofo, de ese saphds, que es un “sabio” antes
prdctico que tedrico, sdlo ése, piensan epiciireos y estoicos, pue-
de ser de verdad dichosu y libse.

Ll filosofar viene asi considerado por una y otra escuela como
un rmester de salvacién, como una senda hacia una felicidad casi
divina en medio de unu sociedad turbulenta, brutal y confusa.
En una época de indigencia espiritual, cuando el hombre hele-
nistico habfa perdido sus creencias rradicionales mds fuertes, las
escuelas filosélicas ofrecen sus ideas como un firmaco para la
angustia y como un sustituto de la fe perdida.

2.2, La herencia filosafica

Para el ciudaduno de cualquiera de las viejas comunidades eivicas
de la Grecia cldsica la destruccion de la pdfis como marco polfti-
co independiente y auténomo significd una tremenda conmocidn
espiritual. Después de Iilipo y de Alejandro, bajo las amenaza-
doras sombras de los caudillos militares que por la fuerza de sus
ejércitos mercenarios se proclamaban monarcas de reinos de incier-
tas fronteras, ;cémo creer en la soberania y la libertad de las
ciudades griegas?; jodmo creer en los viejos dioses, cuya inape-
rancia en fos momentos de angustia se habfa patentizado y cuyo
prestigio habia sido tan gravemente dafiado por reperidas criticas
y censuras? Por mds que ¢l viejo Aristéreles empefara roda su eru-
dicidn y su buen criterio en defender a la pdlis como la mis per-
fecta de las comunidades de la civilizacidn, el mundo somerido a
los designios de Alejandro a quien su docto preceptor no com-
prendiera y a los de los monarcas que se repartieron su imperio,
na se ajustaba a su teorfa politica. Para el hombre desconcertado
de esta época, que no podfa confiar en los tradicionales vinculos
sociales y espirituales, que se sentfa privado de su libertad polftica
al tiempo que su ciudad parria era despojada de su independen-
cia por la violencia de los ejércitos, y que descrefa de los antiguos
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dioses de abolengo mitico, el epicurelsma y el estoicismo propo-
nfan un sistema intelectual capaz de proporcionar no sélo una
explicacidn tedrica del universo, sino ademds una justificacién
moral encaminada a la felicidad; ofrecfan un sentido a la accidn
personal. No es, por tanto, un simple azar que la vigencia de estas
escuelas filoséficas quede histéricamente encuadrada entre dos
grandes fenémenos espirituales y sociales del Mundo Antiguo: de
un lado, la aludida agonia de la pdlis en el dmbito helenistico, ¥
de atro, el ascenso del cristianismo y su establecimiento como relj-
gidn oficial en tiempos del bajo Imperio romano.

El paralelismo estructural del epicurefsmo y ¢l estoicismo resal-
ta también al observar la actitud de ambas escuelas en el panora-
ma intelectual de las sectas filoséficas postaristotélicas. Por un lado,
conviene destacar que se oponen a escuelas de prestigio tradicio-
nal, de un estilo un tanto mds cerrado y esotérico, mds escolares
y “escoldsticas™, en el sentido amplio de la calificacién: la Acade-
mia platénica y el Liceo aristotélico comperirdn durante siglos en
Arenas con el Jardin y la Estoa. En la Academia y ¢l Liceo [a especu-
lucidn merafisica se alwrna con las investigaciones cientificas espe-
cializadas. Las lecciones son de un elevado nivel, pero esa teoria
no concluye en un compromiso érico personal. Por otro lado,
circulan unos movimientos filoséficos de rendencia mucho mds
subversiva y de una critica mds corrosiva, como los representados
por las sectas de los cinicos y los escépticos, en comparacién con
los cuales los epictireos v los estoicos resultan notoriamenre
conservadores y dogmiricos,

2.3. Los nuevos sistemay

Tanro Epicuro como Zenén de Citio trataron de construir un sis-
temna filoséfico total, en el que se integraban el estudio de la Ldgi-
ca (y la teorfa del conocimiento correspondiente), el de la Fisica
(en cierro modo Merafisica), y el de la Erica, que resultaba como
la consecuente coronacién de la teoria general. Tanto Epicuro
como los estoicos insistieron en la interrelacién y cohesién de
unas partes con otras, tratando de evitar un conocimiento inar-
mdnico de estas disciplinas. Probablemente la linea seguida por
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los discipulos de la Academia y, sobre todo, del Liceo, les parecia
algo que debfa evitarse. No les interesaban fa ciencia especializa-
da por si misma ni la erudicién, sino obtener una visién comjun-
@ del mundo que permiricra al fildsofo una vida feliz y acorde
con la nuturaleza. Por eso, en la formacién de sus respectivos sis-
temas les importaba mds la coherencia que la originalidad. No
renunciaron a recoger aquellas teorfas de la tradicién Aloséfica
que les convenian, Asl, los estoicos tomaron del genial Herdclito
diversas nociones, como la del Logos universal, o la del Fuego
fundumental, y Fpicuro recurrid a las ideas de Demécrito, el ato-
mista. l'ero estos elementos recogidos de la tradicién anterior, de
los presocrdricos o al menaos de pensadores dejados al margen por
Pla1én (como es el caso de Demédcrito), experimenraron una modi-
ficacion significativa pura ser encajados en el sistema total, y en
relerencia al cual ahora se redefinen. Esto puede ejemplificar-
s¢ «luramente con lu scorfa awinista de Epicuro, que frente a la
concepeldn determinisca de 1lemderito desernboca en una expli-
cacions e la libertad, o en su vision del hedonismo, tan distante
de i de su precursor, Aristipo de Cirene.

Algunos historiadores de la filosoffa suelen rratar estas escue-
las helenisticas con cierto desdén intelecrual, en lu idea de que
representan un clerto descenso ineelectual, como si después de
Aristdreles los pensadores de Grecia hubieran quedado cansados
de teoricar y se hubieran contentado con un nivel de conocimien-
tos inferior, dedicdndose a la moral v a recoger reliquias de la era-
dictén ancerior!. Creenios ue esa imagen tradicional de la filo-
soffa helenfstica deforma un tanro la realidad, al suponer esa
decadencia que en algunos casos es una madurez critica. No es
cierto que los fildsofos helenisticos se desencendicrin de los aspec-
tos redricos mds arduos del conocimiento, como lo prueba la teo-
rfa 16gica de los estoicos o los estudios de Fisica de Epicuro, cuya
obra Sebre la Naturaleza comprendfa nada menos que treinea y
siete libros de discusiones técnicas. Clertamente no se presentd
ninguna figura con la capacidad cientifica casi universal de Aris-
tételes ni una inteligencia de una precisién analitica tan desarro-
llada. Pero los filésofos de este momento estaban més preocupa-
dos por la sintesis y la coherencia del sistema que por los progresos
en campos cientificos especiales,
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A la muerte de Aristételes, como a la de Platén, se creé una
situacién parecida, en sus escuelas, al vacio de poder que dejé tras
de si Alejandro: ninguno de sus sucesores resultaba digno del
maestro y entre todos no supieron mantener unida la herencia
intelecrual que recibieron. No olvidemos que a sistemarizacién
de la filosoffa platénica y de la aristorélica es obra de épocas bas-
tante posteriores. Los discipulos inmediatos de estos grandes filé-
sofos se dedicaron a desarrollar aspectos parciales del conoci-
miento, y los avarares de la Academia y el Liceo en época posterior
muestran esa decadencia y progresiva limitacién.

Frente a esa desorientacién, que en parte redunda en estudios
cientfficos especializados meritorios (por ejemplo, los tratados bo-
tdnicos de Teofrasto), y frente a la negacidn representada por la
postura subversiva de los cinicos y los escépticos, el esfuerzo de epi-
clireos y estolcos por erigir un nuevo sistema filoséfico, desde la
base de una teoria cognoscitiva a la culminacién en una teoria
moral, representa un empefo audaz de restituir a la filosoffa el
papel fundamencal para ka comprensién del universo y la gufa de
It vida humana que tenfa adn para Platén. Sélo que estos filéso-
fos de tiempos duros renunciaron a algunos ideales, coma el de
la pura especulacién teorética, tan grato para Aristéreles, o el de la
direccién politica, grato para el filésofo platénico.

2.4. Diferencias entre los dos nuevos sistemas

Este paralelismo que venimos subrayando entre la posicién de
epictireos y estoicos nos puede servir también para destacar mejor,
en sus contrastes, los puntos en que ambas doctrinas se oponen
y se caracterizan peculiarmente. Entre esas diferencias hay una
que conviene tener en cuenta de anremano. Mientras que el epi-
curefsmo se mantuvo inalterado durante siglos, con una admira-
ble fidelidad a las ensefianzas de Epicuro, a quien los discipulos
reverenciaban con fervorosa piedad, fieles a una orrodoxia volun-
taria mds que impuesta, el sistema estoico experimentd a lo lar-
go de su desarrollo histérico modificaciones muy notorias en sus
concepciones docrrinales. De ahf la pertinente distincién de tres
perfodos en la Estoa: la anrigua, Ja media y la nueva. T
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Las rectificaciones e inflexianes del pensamiento estoico ates-
tiguan la impronta personal de diversas Hguras de una marcada
personalidad intelectual, inscritas en el curso de este secular moyi-
miento ideoldgica. Pero, a un nivel mig profundo, estas varia-
ciones reflejan los compromisos del estoicismo con la politica y
con la sociedad de diferentes épocas, en cuanto que el sistema
filoséfico se prestaba a servir de ideologfa mds o menos oficial de
una cierta praxis polftica. Exr: capacidad de adaptacion del estoi-
cismo, que {uc en cierto modo semejante, aunque mucho menos
desarrollada, a la del cristianismo, favorecid su expansion en cier-
tos efrculos influyentes del mundo romano. En cambio, la doc-
trina epictirea se mantuvo incélume durante siglos, y las palabras
de Epicuro eran repetidas con adhesién cordial por remotos dis-
cipulos, sin variaciones.

Esta diferencia enrre uno y otro sistemu filossfico ha sido
advertida repetidamente, pero nos gustaria destacar el incisivo
andlisis realizado, desde una perspectiva critica, por G. Puente
sobre 11 trayectoria del estoicismo. Citamos sus palabras:

FEepicurelsm, vino a representar pese a lus impurtantes
dilerencis que lo separaban del estoicismo una especie de
exasperacion de la acritud evasiva que caraceerizé.u las doc-
trinas de dos primeros estoicos, si bien nunce alcanza el gra-
do de difusién populur y de acomoducion politica que con-
virtio al estoicismo en la ideologia por antonomasia de [a
antigiiedad tardia. Tl estoivismo post-alejandrine o helenistivo
(ss. V-1 a. C.) y el esrwiciome de epoca imperial (ss. 1-111 d. C.)
corresponden, respectivimente, a perfodos politicos en los
que lt anarquia o el agotumicnro se reflejan ideoldgicamen-
te en acricudes de erasion o de resiguavion. Por el conerario,
el extole o helenistico-romuny (s, 11-1 o C.) refleja el momen-
to en que una potencia de refresco, ya en la plenitud de ener-
pias de la edad adulea, irrumpe en la palestra mediterrinea
oriental. En cada momento histérico, el estoicismo, median-
te la asimilucidn de elementos eclécricos ¥ oportunas aco-
modaciones, cobra una funcién ideoldgica nueva.. 2.

Tanto el surgir de una flosoffa como sus madificaciones repre-
Sentan respuesius @ una dewerminada circunstancia social, Con la
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agonia de la Ciudad Estado, el hombre helénico sintié derrum-
barse todo su horizonte moral, y la concepcién misma de la vida
y su sentido quedaron en entredicho. Con un notable pesimis-
mo en cuanto a [a posibilidad de conseguir una sociedad justa,
como no fuera en el terreno de la utopia, los filésofos helenfsti-
cos buscaron la felicidad, la enduimonia, que es para ellos el sumo
bien y el objetiva de nuestra existencia, en el 4mbito individual.
El individualismo es un rasgo de la cultura de I época. Epicu-
reos y estoicos se desencienden de la felicidad de la colectivi-
dad ciudadana, como de un lastre gravoso para el sabio, y se pre-
ocupan tan sélo del individuo, de la dicha personal. A ese nivel
les parece recuperable la independencia, {a autosuficiencia o zszr-
keia, que la ciudad ha perdido y por la que el sabio no ha de arries-
gar su ventura. De las perturbaciones sociales, de las contiendas
carastréficas, de los calamirosos azares de Ja cadtica Fortuna, [a
Tyche que ahora es tenida por mdxima e tmplacable divinidad, el
sabio se libera en su sereno egofsmo. A todas esas convulsiones
puede oponer su imperturbabilidad de dnimo (ateraxiz) Yy su
impasibilidad (apdtheia). Lo mds revolucionario de estas filoso-
fias es su cardcrer personalista y su evasidn polftica. El filésofo
decide retirarse a un 4mbito privado, a un circulo de amigos,
como el del epiciireo Jardin, y Je importa mds la amistad que la
Justicia. Puesto que la sociedad parece ingobernable por la razén,
el filésofo cede ese terreno a los ilusos ¥ los ambiciosos, porque
no necesita, © no quiere necesitar, una sociedad politica justa para
ser feliz.

Estos rasgos parecen convenir 2 ambas escuelas en su época
inicial. Sin embargo, la Estoa hizo un esfuerzo por recobrar un
contenido social y por dar cardcer positivo a algunos clementos
en origen un tanto ambiguos, como, por ejemplo, a la profesién
de cosmopelitismo del filésofo, inventada por los efnicos.

En este sentido el estoicismo tuvo una significacién ideols-
gica que el epicurefsmo no revistié jamds. Pocos movimientos
espirituales han tenido una vigencia y una dignidad comparables
a las de la Estoa, que no fue una mera secta académica ni una re-
ligidn de alcance popular, durante los cinco o seis siglos de su
existencia. Mientras que los epiciireos gozaban en sus cfrculos
discretos de una felicidad privada v egoista, los estoicos trataron
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de impregnar la vida social cog un nuevo sentide humanitario,
Proclamando la igualdad y la hermandad de los hombres, y
la Providencia césmica, .

Con su racionalismo absoly to, optimista como todo racjo-
nalismo, la Estoa constituyd el iiltimo de log grandes sistemas del
pensamiento antiguo. Sus componentes clsicos quedan muy de
relieve cuando se la compara con la metafisica de un sistema pos-
terior, como el neoplatonismo, que apunta ya a una trascenden-
cia y a una mistica a las que ¢l estoicismo se negd. En el sistema
estoico quedan larenes graves antitesis. Los estoicos defendieron
un materialismo universal y e poder omaimodo de la Razén, 1
libertad interior del hombre y la imposicién de un Desting cds-
mice (Heimarméne o Moira), y 1a Providencia divina; afirmaron
la felicidad del sabio ¢ incluso la bondad del universo frente a la
experiencia de una vida cruengg ¥ vadtica; sostuvieron la creencia
en el deber moral v en el valor de [ virtud, sin ninguna prome-
sa de recompensas transmundanas, y la intermitente destruccidn
de los mundos en 1 combustion total de las ecpirosis ciclicas, y el
mito del ererno retorno, En sy combate conera la violencia, con-
tra el dolor absurde y el azur, Ia Lstoa forjé algunos de los mds
atractivos ideales o “micos”, s sc prefiere urilizar el vocablo con
este sentido secundario del humanismeo occidental. [deales here-
dados del pensan:icnto socrd tico, pero que la Lstoa sUpo acen-
tuar: el de fadibevad interior, o de |y felicidad del sabio, el de
la 2utonomiu del deber moryl y el del dominio de las pasiones
por la razén.

2.5. Los motivos Je sy ocaso

La “historia de un movimieno espiricual”, segiin el subtirulo de
la gran obra de Max Pohlenz3 sobre la Estoa, presenta siempre
un esquema trigico, porque rodo intento de alcanzar lo absoly-
t0 ha conducido histdricamente 3 un fracaso. En la derrora res-
rica, y mds prdctica qQue tedrica, del esroicismo y del epicurefs-
mo ante el embare de otras corrienges espirituales, como las nueyas
religiones mistéricas, y ante el triunfo del cristianismo, en defi-
nitiva, supo sucumbir con dignidad. La derrota final del estoi-
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cismo ante el avance de nuevas formas de religiosidad fue la derro-

- 1a heroica de los ideales racionalistas ante las promesas y los cre-

dos trascendentes de esas sectas de origen oriental, que supieron
ofrecer amplias ilusiones y esperanzas a muchos a quienes pare-
cfan cortos los consuelos de la filosoffa. Fue el fracaso de I “apa-
tfa” ante el patetismo, y de la serenidad egoista del sabio ante la
caridad universal; el fracaso de la confianza en la razén humana
ance el sentimiento de la impotencia y debilidad de la naturale-
2a del hombre, refugiada en el amparo divino; la retirada del Ldgos
inmanente y acorde con la naturaleza ante un Ldgos revelado y
trascendente, armado de profecias irracionales. “El miedo a la li-
bertad” y “el cansancio de la razén®, asi como el despliegue de
una nueva espiritualidad de esperanzas ultramundana§ coopera-
ron psicoldgicamente a la vicroria de la ideologfa cristiana sobre
la estaica,

Con todo, ¢l cristianismo vencedor tomé Consigo numerosos
despojos de [a érica estoica como también de la mertaffsica platé-
nica, y, mds tarde, en el medievo ya, de la aristorélica para apun-
talar algunos aspecros de su doctrina. El conflicto entre los siste-
mas filoséficos helenisticos como el estoicismo, el epicureismo,
el neoplatonismo, etc., y las nuevas religiones no se libré simpl.e—
mente en un plano intelectual, sino como un largo y complejo
enfrentamiento, dirimido en las convulsiones sociales de una épo-
ca turbulenta, cuando la suerte ruinosa del pensamiento cldsico,
moderado y aristocritico, estaba ya echada, Contentémonas aqui
con esta rdpida alusidn a tan apasionante rema.

Tras el eclipse medieval de casi diez siglos, el csFoicismo y el
epicureismo vuelven a renacer con una enorme pujanza en nu-
merosos pensadores humanistas de los siglos XVt y XVli, como
W. Dilthey y otros historiadores han destacado claramente. En
Montaigne, en Descartes, en Quevedo, en Spinoza, en Kant, es
decir, en los autores mds importantes del humanismo europeo,
perviven los ecos de los estoicos y los epicidreos, ecos no sélo
como citas eruditas, sino come auténticas vivencias intelecrua-
les y profundas conquistas incorporadas a una teorfa ética mo-
derna y aurdnoma.
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Notas bibliograficas
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! La imagen de la filosoffa postaristordlica, como la correspondiente a
un momento crepuscular de la cultura griega, se encuentra ya en la
Historia de la Filusoffa de G. . Hegel, y es usual en muchas orras pos-
teriores. (Es el caso, p. ¢j., de la de Julidn Marfas, POr citar una espa-
fiola.) Ya algunos hegelianos, y entre ellos el javen K. Marx, reaccio-
naron en contra de esa apreciacidén negaciva de los sistemas
postaristotélicos. CE. bibliografia al respecto en el libro de R. Muller,
Die epikureische Gesellschafistheorie, Berlin, 1972, p. 19.

Conviene dejar a un lado ese prejuicio, coma ya se hace en al-
gunos modernos estudios de conjunto, entre los que destaca el de
A. A. Long, Hellenistic Philosophy, Londres, 1974, (Hay trad. esp.
de P. Jorddn de Urfes, Madrid, 1976, con el tftulo de 2 filosofia hele-
nistica.) Lastimosamente hemos perdida la préctica toralidad de las
obras de los primeros estoicos y epiciireos y tenemos que acudir, para
el conocimienta de sus reorfas, a manuales tardfos y a citus fragmen-
tarias, lo que no facilita la apreciacién de su nivel inceleceual. Sin
embargo, los estudiosos actuales suclen coincidir en destacar que estos
pensadores no recrocedieron, sino que partieron de una critica seria
de los tratados aristotélicos.

G. Puente Ofjea: ldeologia ¢ Histaria. El fondmena estoico en la sacie-
dad anvgua, Madrid, 1974, p. 32.

M. Pohlenz: Die Stoa. Geschichte einer geistigen Bewegung, 3.3 ed.,
Géingen, 1964, (Hay una excelente trad. iraliana, Florencia, 1967,
en 2 vols.) Esce es ¢l estudio mds amplio sobre el estoicismo; aunque

ya anticuada en algiin punto, constituye un libro de referencia impres-
cindible.
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3.7. Los cinicos y su actitud vital

Ya algunos estudiosos antiguos, como el mismo Didgenes Laer-
cio, se preguntaban si habfa de considerarse ¢l cinismo como una
verdadera escuela filoséfica o, mds bien, como una acticud ance
la saciedad y la vida. La cuestidn estd muy fundamenrada. La
pobreza intelectual o tedrica de la secta conrrasta con la desenvol-
tura y la firmeza con que los adepros a la misma asumen y expre-
san sus convicciones y su rechazo a las normas de la sociedad, en
franco desafio individual. A o largo de varios siglos, desde la fun-
dacién de la secta por Antistenes o por Didgenes es decir, en el
siglo IV a. C., hasta el siglo V1 d. C., donde estd bien atestiguada
la actuacién de algunaos cinicos, como el ascético Salustio; es decir,
durante unos nueve siglos, los cinicos son figuras caracreristicas
del ambiente filoséfico y del mundillo intelectual helenfstico.

Los cinicos no fundaron una escuela en un lugar fijo, como lo
tenfan otras escuelas de filosoffa, ni edificaron una teorfa compli-
cada con una Légica, una Fisica y una Metafisica, ni una Etica con
sélidos dogmas y refinados silogismos. Filésofos callejeros, de-
sarraigados, populares, al menos en un sentide amplio del térmi-
no, los cinicos significan un rechazo de la cultura y la civilizacién
superior, y la biisqueda de un nuevo ideal de vida. Tomando los
atributos del vagabundo, al margen de las convenciones y deberes
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de la ciudad, el efnico, con su burdo manto de estameiia el tribén,
con su zurrdn y su biculo, cruza con una sonrisa desdefiosa y sar-
dénica por el escenario del helenismo. Por todo ¢l orbe helenizado,
por Roma y ¢f Imperio después, la silueta de los cinicos, préxima a
la del mendigo, preludio de los monjes, es bien conocida. Tanto
Epicteto como, mds tarde, en el siglo Iv d. C., el emperador Julia-
nw, escribirdn conera los efnicos ignoranies, eu tanto que el satiri-
co Luciano de Samdsaca, uno de los mis grandes escritores del hele-
nisino tadio, convertied al cinico Didgenes y al cinico Menipo en
los héroes parédicos de una visién del mundo cdustica y nihilisca.

3.2, Kynikos: su significacion

Kynikds es un adjetive que en griego significa “perruno”, y que
tue aplicado a los miembros de esce grupo Aloséfico para desca-
car su modo de comporrarse “a to perro”, es decir, desvergonza-
damente. Se ha aducido también que pudo invencarse tal apodo
cuando Antisienes comenzé a predicar sus doctrinas en el gim-
nasio ateense de Kynosarges (“el del perro raudo”). Pero no sube-
mos que ¢l propio Antistencs y sus primeros discipulos lo reci-
bicran. Fue Didgenes de Susupe quien se hizo famoso con el apodo
de “el Perra”. "Tanto & como sus amigos, a b manera de los perros,
hacfan en pablico aquellos actos que fa genre por pudor suele
hacer sélo en privado, y ellos también, como los perros, carecfan
del menor respero hacia las insticuciones y los objetos mds sagra-
dos de la comunidad. El perro era, en ¢ lenguaje coloquial, el
sfmbolo de la desvergiienza extrema, asf que tal sobrenombre se
ajustaba a la escandalosa e impadica manera de comportarse del
filésofo de la tinaja. No es raro que €l acogiera el mote con saris-
faccién, alegando que, ademds, como los perros sabfa ser fiel a sus
amigos y ladrar y morder a sus enemigos. Los cfnicos, que pro-
ponian un retorno a la naturaleza, y un rechazo de las conven-
ciones y arrificios de la civilizacién, tomaron como ejemplos de
comportamiento a los animales. Asf, por ejemplo, Didgenes elo-
giaba la frugal alegrfa del ratén con el que le tocaba convivir, De
manera que lo que comenzé como un insulto acabé convertido
en un ajustado emblema de la secta.

i
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3-3. Sus ideales de vida

Como ya hemos dicho, no fue un grupo cerrado y preciso, sino,
al contrario, una secta de predicadores callejeros, unidos por una
doctrina bastante sencilla: rechazo de las convenciones de fa cul-
tura y la urbanidad, vuelta a fo natural, admitiendo como valores
fundamentales la libertad de accién y de palabra, la vireud indi-
vidual, el esfuerzo y la austeridad, y descartando todo tipo de pla-
ceres, insistiendo en la aurosuficiencia del individuo para la sub-
sistencia y la felicidad, etc. Los cfnicos son un producto de una
época de crisis. Rebeldes mds que revolucionarios, predican la liber-
tad radical del individuo, que no debe someterse a otras normas
que las de su propia naturaleza. En eso consiste la virrud o areré
del sabio, que no reconoce otra patria natural que el mundo ente-
ro, ni otras leyes vilidas que las de la naruraleza, y no acepra los
dioses ni las instituciones consagradas por la comunidad.

Como se ha sefialado, fue una doctrina especialmente cerca-
na a las clases populares. No sélo por la sencillez de sus postula-
dos, sino también por su oposicién al refinamiento de todo tipo.
Sus principales representantes, comenzando por sus mismos fun-
dadores, fueron de origen humilde. Asi, el mismo Anristenes, hijo
de un areniense y de una mujer tracia (probablemente una escla-
va), rechazaba el insulto de su procedencia bérbara y bastarda
parangondndolo con el de la Madre de los Dioses, la Magia Mater,
la diosa venerable que también cra extranjera. Didgenes era un
exiliado de Sinope, a quien se habia acusado de falsificar la mo-
neda de su localidad. Crates, al abrazar el cinismo, abandoné toda
su fortuna, y obligd a su mujer, Hiparquia, a vivir como él una
existencia misera y mendicante, con permanente euforia. Méni-
mo y Menipo fueron esclavos o, al menos, eso se contaba de ellos.
Los marginados y desarraigados podfan encontrar en este credo
un ficil apoyo a una forma de vivir necesariamente austera. Al
desprenderse de casi todo como algo superfluo para la felicidad,
el cinico, que s6lo conffa en la virtud y en su propio esfuerzo,
ofrece escaso asidero a los embates de la fortuna. Todo lo lleva
consigo en su misero zurrén, vive en cualquier parte, se alimen-
ta con muy paco, goza de la existencia soberbiamente y sabe bur-

larse del desasosiego irracional de los demds, azacaneados por los
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vaivenes del azar y preocupados de mil cosas secundarias y super-
fluas. Indiferentes e independientes, los cfnicos han heredado el
icteal socrdtico de buscar, ante todo, la virtud, de someterlo todo
a critica, de esforzarse por la conquista de la aurosuficiencia
mediante el ascerismo y el autodominio, despreciando los falsos
valores de una suciedad alienanre. Y lo proclaman con una escan-
dulosa radicalidad, sin compromiso ninguno ni tapujos.

3.3 Antistenes

Antistenes, que suele ser considerado como el fundador de la
escuela cfnicy, nacié en Atenas hacia el 450 a. C. y murid hacia
el 365. Coma sefiala Gurhrie, es una figura muy interesanre como
puente entre dos épocas. Fue discipulo del sofista Gorgias, y es
posible que tratara 4 otros como Hipias y Prédico; luego se hizo
fervienme adepto de Sdcrates, al que sobrevivid largamente. Fscri-
bié numcrosss obras, algunas en forma de didlogos, que se nos
han perdido en su toralidad. Rival de Platén, se mantuyo a dis-
tancia de éste, a guicn satirizé en un didlogo Hamado Suehdn. Pl
tén le nombra L solo una vez, en el Feddn, recordando que era
unu de los intimos de Soerares que estaban presentes el dia en que
€l Lihio la cicuta. Ciertos estudiosos han creido detecrar en algu-
nos didlogos placénicos alusiones polémicas concra Antistenes,
pero tales referencias son vagas y dudosas. Jenofonre, que le debe
probablemente lo esencial de su pintura de Sécrates. nos lo pre-
senta conversando con aquél en el Banquete.

K. Popper considera a Antistenes como el mds digno dis-
cipulo de Sécraies, cuya ensefiunca politica habria sido traicio-
nuda por Platén. Frente al aristocrdrico e ideulista Plarén, Antis-
tenes, mids democrdtico, mds atento a la ética, y, en parte, a la
retérica y la légica, habrfa conservado una imagen mis fie] del
maestro. En tal sentido, ya Grote, otro liberal inglés, lo habfa
representado un siglo antes como el mds cercano a Sécrates entre
los discipulos direcros. También J. Humbert lo sefiala asf:

Por su vocacién por la pobreza, por su proselitismo moral,
que proloaga, con un estifo menos matizado, la necesidad
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socritica de convencer el alma de los demds, por su capaci-
dad de soportar cualquier contingencia exterior, Antistenes
se nos presenta, entre rodos los socrdticos, como el hombre
que posefa mds rasgos comunes con lo que el maestro habia
sido en vida.

Esa imagen socrdtica, que Antfstenes toma coma ejemplo, y
que recoge Jenofonte en sus Memarables, pasa a la Estoa como
ideal del “sabio”,

De Antistenes serd discipulo Diégenes; de Didgenes, Crates,
y de Crares, Zenén, el fundador de la Estoa. En cierta medida,
pues, a través de Antistenes el socratismo llega a la escuela del
Pértico, dejando a un lado la eradicién platdnica.

3.5. La virtud, fuente de felicidad

Lo esencial en la ensenanza érica de Antistenes viene de Sécra-
tes. Aunque conocemos muy fragmenrariamente su obra, no
cabe dudu de lo fundamental en su orientacién moral. Para €l
el objetivo final de nuestra existencia es vivir de acuerdo con la
virtud, y sdlo de eso depende la felicidad. La vircud puede ense-
Rarse, y una vez aprendida no se olvida: el sabio es el hombre
virtuoso y feliz. La virtud es suficiente para la dicha, mientras
que los bienes de la forruna, tales como la riqueza, la belleza, los
honores, etc. son secundarios y no afiaden nada al ser feliz del
sabio. Por alcanzar la virtud el hombre se esfuerza, y ese mismo
esfuerzo, pdnos, es uno de los grandes logros de la vida. Como
ejemplos de ese vivir esforzado en pos de la virtud, Antistenes
presentaba a Heracles y a Ciro el Grande (en dos obras titula-
das como sus nombres). Esos héroes ascéricos y gloriosos, idea-
lizados moralmente, son prototipos de [a existencia esforzada.
Sobre rodo, Heracles, que se converrird luego en el patrén de
los cinicos. El placer sélo tiene algtin valor cuando se desprende
de la tarea esforzada y virtuosa; en otros casos es algo rechaza-
ble. “Preferirfa enloquecer que rendirme al placer”, decfa Antfs-
tenes. Todas las pasiones y descos deben ser controlados por el
fildsofo, que es un modelo de aurodominio, sufrido y apatico.
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La autdrkeiz o aucosuficiencia del sabio queda asentada sobre
esta firme base.

La verdadera excelencia estriba en la virtud, la aresé, que se
consigue mediante el esfuerzo, el pdnos, para toda la vida.

La via de la verdadera excelencia, de la independencia
respecro del mundo enrero, excelencia e independencia que
puede conseguir rodo aquel que se lo propone, consiste en
no dejarse dominar por nada, por ninglin contratiempo, ni
por el hambre, la sed ni el frio, ni por el dolor fisico, Ia pobre-
23, Ia humillacidn o el destierro, sino ver en rodo ello una
mera ocasién de probar la propia fuerza moral y de volun-
tad, ocasidn de endurecimiento {harteria), de “ascesis” en
sentido corporal y anfmico. La libertad de voluntad y de
accidn estd dada a todo el mundo. Ese es el abrupto sende-
ro por el que se yerguen las grandes personalidades hiscéri-
cas, como Ciro ¢l Viejo, que Antistenes habia colocado coma
modelo en su escerito. Esta confianza en la voluntad huma-
na tiene cama presupuesto una concepcidn optrimisea del
ser del hombre desde el punto de vista moral. Y cuando
Auristenes declara que lu ciencia mds imporunte es la de
“desaprender el mal”, parece indicar que el individuo es bue-
no por naturaleza y asimila el mal por influencia de la cul-
tura: o dnico quc tiene que hacer, por consiguiente, os val-
ver a su vida natural (W, Nestle).,

3.6. Opuosicién entre naturaleza y culrura

Andistenes insiste en la oposicidn entre nacuraleza v culwea, ean des-
ticada por alguis sofistas, Y rechaza lo convencional y artificial,
lo propio del udmos, para defender lo universal de Iy physis. El sabio
no obedece a las leyes particulares, sino a la ley de la naturaleza.
Defiende la existencia de un dios dinico y no semejante 1 los rradi-
cionales, ya que “por convencién existen muchos dioses, pero por
naturaleza uno solo”, Rechaza las instituciones sociales: ¢l Estado,
la religidn, la familia, y también la educacién y kt culeura, af menos
en sentido retdrico. Como algunos sofistas, citzba 2 Homero ylo
interpreraba, en sentido alegérico, con un fin moral. Se preocupd
de la Légica, de los conceptos y definiciones, como Sdcrates,
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3.7. Diogenes

Didgenes de Sinope, que debié de nacer hacia el 400, en e§i1
ciudad al borde del mar Negro, emigrd pronto a Atenas y murié
en Corinto hacia el 323 a. C,, es el cinico por excelencia. Como
encarnacién del ideal de vida cfnico, nos es mds conocido por
sus anécdoras y sus dichos que por sus escritos o por sus ideas. Sus
obras, algunos didlogos, sdtiras y parodias trdgicas se perd.leEon pron-
to, y la lista de titulos que nos transmite Didgenes Laercio es sglo
eso: una ristra de nombres de libros, de los que la atribucién a Dig-
genes es dudosa. Parece interesante que utilizara ciertas histolrias trd-
gicas para defender nada menos que el incesto en su Edzfa. yla
antropofagia en su Tiestes. Nos hubiera gustado saber mis de.su
Politefa, una uropia al modo de la Repitblica platénica de idéntico
titulo en la que defendia la igualdad de los seres hu{'nanos, y
propenfa, como Platén, la comunidad de mujeres y de bienes. Sus
ideas no eran muy originales; mds bien se distingufan por extremar
las e su maestro Antistenes, en una progresiva depuracion de las
resis sucrdticas sobre la autosuficiencia del sabio y de la virrud.

No es casual que Didgenes nos sea conocido ante todo por
sus andecotas y sus dichos. En torno a su figura se fijaron una
serie de sucesos curiosos, unos aueénticos y la mayorfa inventa-
dos, y, mds tarde, Didgenes se convirtié en un personaje litera-
fio, como sucede en los escritos satfricos de Menipo y de Luciano
de Samdsata. .

En Diégenes encontramos exacerbados los trazos caracterfsticos
del cinico: no tiene patria ni casa, habita en una tinaja' cerca del
dgora, viste el escuero y raido tr1bdn, y, al ver a un nifio beb.er
de una fuente con las manos ahuecadas, arroja su tinica propie-
dad: una escudilla de madera. Es de una desvergiienza absoluta,
y muestra en su manera de vivir su desdén por todos los lujos
intiriles de la civilizacién y por los llamados deberes de la comu-
nidad. Retorna a la vida natural, tomando como ejemplo a los
animales. No admite la propiedad ni la familia, y encuentra en
esa austera independencia y en esa libertad total de palabra y de
acrirud ¢l camino hacia la dicha. Sélo admitia un orden justo, el
de la naturaleza en el universo, y se proclamaba a sf mismo “cos-
mopolita’, es decir, “ciudadano del universo”.
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Cuando el rey Alejandro se acercé a ¢l y le ofrecid lo que qui-
siera, Didgenes replicd: “Apdrtare ¥ 1o me quites el sol”. La andc-
dota, real o inventada, refleja bien cudn falto de necesidades estd
el cinico, que vive con los minimos: un poca de sol o de sombra,
un alimenrto cualquicra, y apenas un techo y un rosco manro.
Naturalmente despreciaba a los politicos, tanto a los tiranos come

a los demagogos, “esclavos del populacho™ Sus juicios sobre los
beneficios de Ju culwura son severos:

Contemplando a las marinos, los médicos y los filgso-
fos, podria creerse que el hombre es el animal mds inteligente;
pero si se ohserva a los intérpreres de suefios, a los adivinos,
@ los que creen en ellos, asf como a las gentes hinchadas por
la vanidad y la riqueza, anres se pensaria que no hay ningu-
no mids necio yue el hombre,

Tampuco era muy aficionado a las discusioncs redricas. Orra
famosa anéedota cuenta que, oyendo al eledtico Zendn exponer
sus aporas respecto al movimiento, se levants diciendo: “F movi-

miento se demuestra andando”, y se fue. Se burlaba de la erudi-
cton y la culrura.

Me asombra ~decia- que los filélogos invesriguen las
desdichas de Ulises micueas tguaran lus suyas propias; que
los misicos wquen armdnicamente las cuerdas de la lira
mieneras las de su alima esedn desucardadas; que los ma-
remdricos escruten el sol y la una e ignoren las cowas que

renen ante si.

Son famosas algunas de esas sentencias y gestos de Didgenes.
Como ése de que paseaba por Atenas de dia con un candil en bus-
ca de un hombre. Era, sin duda, exigente al respecto. En los baiios,
decta, habia encontrado mucha gente, pero ninguna persona. Y
en Esparta habfa visto muchos estupendos muchachos, pero nin-
gun hombre. Tampoco sentia aprecio ninguno por la institucién
familiar. Refiriéndose al tiempo oportuno para contraer matri-
manio, advertfa; “Los jévenes todavia no, y los mayores ya no”,
Se burlaba de las creencias religiosas de sus vecinos, y no se pre-

ocupaba de la muerte, “que no es ningin mal, pues no se nora
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cuando llega”. Ni de los cuidados al caddver, que se disuelve por
unos u otros medios. £l mismo definié su quehacer como para-
chardttein to ndmisma, que puede traducirse como “rransmurar
los valores” (con una sucil alusién a “reacufiar” o “falsificar la mo-
neda”, un cargo del que su padre y él fueron acusado“s en S‘mo-
pe). Se atribuye a Platén la frase que lo deﬁn? como “un Sdcra-
res enloquecido”, que resulta de indudable acierto.

La leyenda cuenta que Didgenes fue vendido como e’sclavo
en la plaza piblica, y que, al pregunrarle el pregonero qué sabfa
hacer, contesté: “Gobernar hombres”. Al ver pasar a un rico mer-
cader, comenté: “Véndeme a ése. Necesita un duefio”. (Didge-
nes, como esclavo, es ya un tipo literario, influido por la leyen-
da en torno a Esopa. Menipo lo presentard como ﬁgura centra%
en sus Didlogos en el mundo de los muertos, y -tambté'r} lo hard
Luciano, proponiéndolo como porravoz sarcdstico. ) Dlogenes‘se
convierte en un personaje literario, fuente inagotable de anéc-
doras. De los cinicos se ha dicho que fueron los beamniks del mun-
do antiguo, y la silueta de este personaje, un tanto caricarura, un
ranto héroe y mrrir, es el mejor exponente cldsico de esa reb?hon
contra los valores admiridos por la sociedad y la cultura. Cierto
que era mds un rebelde que un revolucionario, por su feroz ralan-
te individualista, como ha subrayado Finley recientemente. La
mejor acufiacién de Didgenes fue la de su propia e inolvidable
fipura.

3.8, Otros cinicos

Dee cardcrer muy distinto al agresivo Didgenes fue su discipulo
Crates de Tebas, que serfa maestro de Zenén_ el estoico. C’rates,
que era un rico ciudadano, se convirtié al cimsrflo, y rega_l(? toda
su hacienda a los pobres para practicar los h:iblros. peregrinos y
mendicantes de la secta. Fue poeta burlesco y parodié en sus poe-
mas a Homero y a Solén. Solia acudir a las casas para dar conse-
jos y por su buen cardcter fue muy ap.recmd(?. Lo llamaron “cl que
abre todas las puertas”. Se casé con Hiparquia, la hermana de otro
cfnico: Metrocles. Ella era de buena familia y ranto sus padres
como el propio Crates trataron de disuadirla. Crates le expuso
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todos los inconvenientes de la pobreza y los rigores del vagabunda.
Pero ella decidié vivir con él para siempre, adopranda los hdbi-
tos del cinismo. Como dice A. Reyes, Hiparquia “vistid la tinij-
ca corta de la secta, afrontd la compafifa de hombres que no se
andaban con miramientos y vino a ser la primera recluta feme-
nina entre aquella pente desesperada®.

El cinismu no trajo grandes ideas, ni siquiera ideas origina-
les; pero encontrd su grandeza en figuras como éstas, que son
oportunas ¢n el contexto histérico del helenismo. Como indica
E. Schwartr,

el ideal de una existencia sin necesidades, que en el riempo
de Didgenes padfa parecer a algunos una originalidad, adqui-
rié una rerrible eficiencia cuando las guerras de los did-
docos, con sus catdstrofes destrucroras, caycron sobre las
ciudades helénicas y nadie estuvo ya sepuro de gue uiw bue-
ne mafana no se encontraria en ¢l caso de rener que aco-
gense s ana vida de perro, de la que antes se habia mafado.
La doctrina de la indestrucrible libertad del individuo, que
UNA generayedn anres ent odavia ung paradofja, convirtidse
enn un consuclo que para muchos helenos no era va parads-
jica ni trivial.

Crates, el discipulo predilecio de Didgenes, natural de Ia ciu-
dad de Tebas, que Alejundro destruyd y que Casandro reedifics,
decia:

Mi parria es mi jnequefien y mi pobreza, a lus cuales nin-
gin Lanthio de fortuna puede afeciar; mi cudad es la de Dig-
genes, a quicn la envidia nunea puso asechanza.

Afirmaba luego que no posefa una ciudad, sina que el mun-
do entero le ofrecta lugar para plantar su morada, y describiria en
sus versos la utdpica patria de los cinicos: la ciudad del zurrén,
Pera, donde hay pan e higos, pero donde estdn ausentes las mone.
das y las reputaciones, las disputas y las armas,

Otros cinicos posteriores, como Bién de Boristenes y Meni-
po de Gddara, tuvieron una importante obra literaria (que se ha
perdido), y a través de ella difundieron los principios de la secta.
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La sdtira menipea, que !ega a calar en la literatura latina con
Varrdn y en la prosa griega encuentra su més alto exponente en
Luciano (yaen el siglo I1d. C.), es de clara raipambre cfnica. Los
efnicos acudieron a la parodia y la sdrira, a los didlogos y a los ser-
mones o diatribas, de corte popular, para atraer prosélitos, expre-
sindose en prosa y en verso (y en un género mixto, el prasime-
trum, invenrado por ellos), y dejaron una amplia huella, difusa y
cargada de un humor muy caracreristico, en la literarura, Perp
€505 escritores posteriores son menos importantes en la historia
de la filosofia, ya que fueron fundamentalmente glosadores y
comentaristas de ideas que, de manera radical, habfan ensefiado
los primeros cinicos.

Notu bibliografica

Son eseasos los estudios de conjunto sobre los cinices. El de DR
Dudley, A History of Cynicism, from Diogenes to the 6th Century
A. D, Londres, 1937, es Ia tinica historia del movimiento filosafico
cot una amplia perspecriva. También es amplio e enfoque del lihro
de R. HMbistad, Cynic Hero and Cynic King. Studies in the Cynic Con-
cepcran of Man, Upsala, 1948. Los principales texcos y fragmentos,
trad. al francés, pueden leerse en el libro de L. Paquert, Les cynigues
grees. Fragments er témoignages, Otawa, 1975, Para Antistenes hay una
buena edicidn de fragmentos, la de . Decleva-Caizzi, Antisthenis
Fragmenta, Mildn, 1966,

Hemos hecho alusidn a breves enfoques, como el de J. Humberr,
Socrate et les petits socratigues, Paris, 1967; el de W. C. K. Guchrie sobre
Anristenes en A History of Greek Philosaphy, 1il, Cambridge, 1969,
pp- 3U4-311, y M. L. Finley, sobre Didgenes, en su Aspectos de Ly ants-
giiedad, Barcelona, 1980. Y también a las pdginas claras de W, Nestle
e su Historia del espiritu griego, Barcelona, 1961, pp- 213-233.

En castellano tenemos dos contribuciones interesantes al estu-
dio del tema: el libro de J. Roca Ferrer, Kynikas tropos, cinismo y sub-
versign literaria en lu antigiiedad, Barcelona, 1974, y el articulo de R.
Pujares Box, “Las categorfas fundamentales del pensamiento cinico
primitivo”, en Studia Humanistica, 1, Madrid, 1976.
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4.1, Introduccion

La victoria del rey Filipo de Macedonia en Queronea sobre {os
¢jercitos de Atenas y de Tebas, en el afo 338, dejé bien claro a
aquellas ciudades, hasta enronces ran orgullosas de su libertad y
su independencia, que en el futuro rendrian que somererse a la
hegemonia macedonia. A fa muerre de Filipa, Deméstenes y otros
oradores incitaron al pueblo de Atenas y al de Tebas a levantarse
contiu su hijo, el joven Alejandro. De nuevo las tropas macedo-
nias derrotaron a los arenienses y webanos. Tebas fue destruida y
su poblacion diezmada. Con Atenas Alejandro fue mds benigno:
tan solo tendrfa que sufrir una wicely, con una guarnicién y un
gobernador macedonios. Desde el 335 asi se establecid. Las demds
polis aprendieron fa leccidn y se sometieron,

Pero la crisis de la democracia ateniense, que recibid en esas
batallas un terrible golpe, venfa de mucho mds acrds. Placdn habia
compuesto gran parte de su obra en una perspectiva critica, en
réplica a los desastres de una democracia que habia condenado
a muerte, en el afio 399 después de la amnistfa que siguié a la
guerra del Peloponeso, que tuvo la ferocidad de una guerra civil
en muchos momentos, al hombre mds justo de su tiempo, a su
maestro Sécrates. La Carta VI, en que Platén nos cuenta sus desi-
lusiones y sus amarguras, es un documento autobiogrifico de
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excepcional interds para advertir esa crisis. También la historia de
Tucidides, con severos andlisis sobre la demagogia y el deterioro
del espiritu democrdtico, nos resulta reveladora. Desde otro dngulo
mids tedrico y abstracto, los escritos de Aristételes recogidos en
lo que se ha llamado su Palitica ofrecen una sintomdrica exposi-
cidn de las preocupaciones del fildsoto ante esa realidad histdri-
ca. Cierto que Aristdteles, contempordneo de Deméstencs y de
Alejandro, discipulo distanciado de Platdn, tiene una perspecti-
va muy amplia. Advierte cémo la estabilidad politica es un valor
que por doquier estd amenazado pero que resulra esencial para la
vida ciudadana, Como observador e idedlogo moderado, reco-
mienda Aristételes, como el mejor sustento para mantener la
democracia, una constirucién mixea en dande el gabierno esté
fundamentalinente en manos de una mayorfa de clase media,
que no ceda ante los abusos de L aristocracia ni los de la clase
mds baja, el dévnos, ficilmente presa de arcchatos y demagogius.
Pero adn Aristételes sigue pensando que ¢l individuo necesita
integrarse en lu convivencia civica y curplir sus deberes comunita-
rios para realizarse plenamente y ser asi feliz. Todavia ¢l piensa
que fa pdfis es ln comunidad mis perfecta v que ol hombre se defi-
ne coma un zdon politikén, un “animai ciudadano”.

Frewe al uiopismo de Placdn en la Repiiblica y en las Leyes
el planteamiento aristotélico estd dotado de un fuerte realismo.
No piensa que ¢l reinado de los fildsofos pueda consrituir un
remedio viable a los males del gobierno, Le importa ante todo la
seguridad del ciududano, con un margen para la cultura, ¢l ocio
y kaliberad. Sipara defender eso hay que admitir b existencia de
esclavos, como era habitual en el mundo antiguo (no sélo, desde
laego, en las ciudades griegas), Aristéeles lo acepta como un mal
menar, una condicion para el mantenimiento de la sociedad grie-
ga en su forma mds civilizada.

Alejandro Magno murié en junio del 323 en el palacio esplén-
dido de Nabucodonosor, 2 orillas del Eufrates. La noticia de la
rnuerte del gran conquistador del Oriente llegé a Atenas, provo-
cando primero asombro y estupor, y luego un nuevo levanta-
miento antimacedonio, otra vez en defensa de la libertad. De nue-
vo los arenienses fueron derrotados. Antiparro se presentd en el
Atica vicrorioso en o afio 322, y los atenienses tuvieron que acep-
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tar condiciones de paz duras. El partide popular fue abolido, la
ciudadanfa quedd restringida a quienes tenfan rentas sélidas, y
asi muchos ciudadanos tuvieron que exiliarse y otros, los pobres,
quedaron privados de sus derechos. La distincién entre ricos y
pobres se radicalizé. El espiritu civico de la ciudad inventora de
la democracia griega quedé desgarrado. Por entonces habfa lle-
gado a Atenas el joven Epicuro, ciudadano ateniense, aunque
nacido en Samos. En los afios 323 y 322, tan significativos para
la historia del helenismo, el filésofo cumplié en la ciudad de sus
padres su servicio militar como efebo.

4.2. Algunos datos biogrificos de Epicuro

Epicuro nacid en 1 isla de Samos en el afo 341, hijo del ate-
niense Neocles, uno de los colonos emigrantes que, acogiéndo-
s¢ a una ayuda estatal, se habfa establecido en la isla en el 352,
recibiendo un lote de tierras. Era Epicuro el segundo de cuatro
hermanos. Su padre era maestro en una pequefia escuela y es pro-
bable que Epicuro lo ayudara en sus trabajos. El oficio de maes-
tro de primeras letras no era una profesién de prestigio, y el sai-
rico Timén se burlaba de ese trazo familiar, aludiendo a Epicuro
como “¢l hijo del maestro de escuela, el mds ineducado de los
fildsofos”.

Al parecer, Epicuro comenzd pronto a estudiar filosoffa, vy a
los catorce afios fue discipulo de Pdnfilo, un placdnico de la loca-
lidad. A los dieciocho afios se trasladé a Atenas para cumplir su
servicio milicar. Seguramente milité al lado del comedidgrafo
Menandro, uno de los testigos mds brillantes de la época final del
siglo 1V. En esos afios de su primera estancia en Atenas, en los
que murieron Alejandro, Demdstenes, AristSeeles y Didgenes el
Cinico, podemos pensar que este joven inteligente y preocupado
ya por la filosoffa recibié impresiones muy decisivas del ambien-
te areniense, de la ciudad que era la capital cultural de Grecia y
la sede de las mds importantes escuelas filosdficas. Epicuro regre-
sard a ella quince afios mis tarde para establecerse definitivamente.
Es una ldstima que no tengamos testimonios directos o indirec-
tos de su primera estancia. :
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Al volver con su familia, se encontré con la noticia de un cam-
bio de residencia: desde Samos la familia se habfa rrasladado a
Colofén. Al entrar en vigor el decreto por ¢l que se proclamaba
la amnistfa politica, en el 323, los desterrados anteriores de Samos
volvieron a recobrar sus tierras y los colonos arenienses, como
Neodes, tuvieron que emigrar de nuevo.

En Colofén residié Epicuro durante diez afios, desde el afio
321 al 311. Alli tuvo la oportunidad de trawar y de estudiar bajo
la direccién de Naustfanes, un flésofo acomista, discipulo de
Demécrito y del escéprico Pirrén. Aunque mds rarde ¢l dirigié
duras criticas e insultos apasionados contra Naustfanes, todo
indica que la relacién con €l fue decisiva en su formacién in-
telecrual. Luego Epicuro se trasladé a Mitilene y allf establecié
su primera escuela de filosoffa, de breve duracién. Por rivalida-
des profesionules con los aristorélicos de la ciudad, tuvo que
ubandonarla. Se dirigio entonces a Limpsaco, ciudad cercana al
Bistoro, donde con el upoyo de amigos influyentes logrd abrir
escuela y filosofar con un circulo de adeptos y discipulos, entre
los que estaban sus hermanos y algunos de sus mds feles cama-
radas, como Merrodoru.

En el afio 306, cuando el filésofo frisuba ya en los treinea y
cinco, vuelve a Arenas, ahora ya definitivamente, para fundar
allf su escuela. En Arenas vivird, rodeado de un circulo de ami-
gos intimos y discipulos, hasea su mueriy, wreinea v cinco afos
después. La ciudad seguia siendo, pese a las vicisitudes de la poli-
tica, ¢l centro de los movimicntos incelectuales. El Liceo y la
Academia eran las escuclas filoséficas de mayor prestigio, sobre
todo como centros cducativos, donde se impartia una paidein
del mds alto nivel. Para impartir su doctrina con independen-
cia de roda imposicién oficial, Epicuro compré una casa ¥; no
lejos de ella, un pequefio terreno, el “Jardin” (képos). El Jardin
era mis bien un huerto, donde ademds de ofrecer un ameno
dmbito para charlas y convivencias amiscosas, se cultivaban hor-
talizas para caso de necesidad. En la escuela se elaboraban los
escritos que luego se publicarian o enviarfan a otros centros y
otros amigos. La biblioteca era, como en rodas las escuelas filo-
séficas, parte esencial. Pero es probable que el espiritu intelec-
tual tuviera aquf un cardcter distinto del de la Academia o el
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Liceo, mds dedicados a la investigacién cientifica y a la paideta
culrural superior. El Jard{n propercionaba un retiro para la vida
intelectual a un grupo de amigos, en torno a la figura venerable
del maestro Epicuro.

4.3. El Jardin

El Jardin era un lugar silencioso lejos del bullicio de la ciudad.
Allf sus miembros cultivaban la generosidad y la amistad reci-
procas, celebraban comidas en comtin y festejaban el dia 20 de
cada mes en conmemoracidn del dia del nacimiento del maes-
tro, siempre dentro de una gran moderacién. En esta escuela se
admitfan personas de todas las clases sociales, incluso mujeres
(cosa insélita en una escuela filoséfica), tanto de vida respetable,
como Temisrta, esposa de Leonteo, cuanto de vida cierramente
alegre, como la fimosa Leoncion, de la que ademds sabemos que
escribio duramente contra Teofrasto (con tempordneo de Epi-
curo en Atenas, botdnico y sucesor de Ariscdreles en la direccidn
del Liceo); y habia algo adn mds sorprendente: se admitfan escla-
vos. Todo esto fue motivo de escindalo ¥, sin embargo, nada
habia ms lejos del escindalo que la vida de Epicuro, sencilla y
tranquila hasta [x muerte, como lo prueban los testimonios lle-
gados a nosotros.

4.4. Lpicuro y sus ohras

Epicuro, con sus ensefianzas vy su ejemplo, sobre todo ofrecid una
auténtica réplica a las grandes escuelas; escribié numerosas obras,
unos trescientos rollos de papiro, segiin Didgenes Laercio, de las
que sélo nos han llegado breves fragmentos. Entre ellos hay al-
gunas cartas enviadas a los amigos, de las que quizd merezca espe-
cial mencién la dltima, la que escribié el dfa de su muerte a su
querido amigo Idomeneo, porque expresa de una manera clara
cudl fue el ralante de este hombre que, frente a la relajacion, inse-
guridad y crisis politica, busca una paz serena y duradera, ficil de
conseguir si se es sabio.
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Ll testamento de Epicuro: Carta a [domeneo

Mientras transcurre este dia Feliz, que es a la vez el tld-

mo de mi vida, e escribo estas lineas. Los dolores de mi

estémago y vejiga prosiguen su curso, sin admitir ya incre-

- mento su extremia condicién. Peru a todos ellos se opone ¢l

gorw del alma por ¢l recucrdo de nuesrras pasadas conver-

sactones filosdlicus. Td, de acuerdo con la disposicién que

desde joven has mostrada hacia mi y hacia la filosofia, ci-
date de los hijos de Merrodoro.

En su testamento Epicuro nombrd a Aminémeno y a limé-
crates administradores de toda la propiedad; a Hermarco de Miti-
lene, aquel que fuera su primer discipulo, direcror de la escuela,
disponiendo que anto él como los futuros directores deberfan
vivir en la Casa y los discipul.s en el Jardin. Lineas acrds decfa-
mos yue la amabilidad lo acompafé hasra la muerte, afirmacién
de la amistad gencrosa hacia sus intimos, como testimaniin rarn-
bién lu carta a [domeneo, en la que le pide que cuide de los hijos
de su fiel discipulo Metrodoro, muerto sicte afos antes que él.

4.5- Formacion (ilosafica de Epicuro

Segtin andedotas llegadas a nosotros a eravés de Didgenes Laercio
y Sexta Empirico, Epicuro se sintid pronto atraido por la filoso-
tia. Cuando sus maestros de letras, a sus insiscentes pregunias sobre
el nacimiento del Caos, le responden que era miision de los filg-
sofos el contestarle, replicé Epicuro: “Pues bien, tendré que irme
hacia ellos, si es que ellos saben ku verdad de las cosas reales™ . Sea
cual sea el inicio o momento de su interés por la filosofia, lo que
si parece claro, incluso en las anécdotas, es que Epicuro poseyd un
profundo espiritu critico, que no le permitid aceptar sin mds las
ensefianzas tradicionales, y que este criticismo le llevard a leer libros
distintos a los que utilizaban en lus escuelas, en las que lo pri-
mordial era la lectura y memorizacién de obras pracricas, como la
Teogonia de Hestodo, y resulta probable que Epicuro no quisiera
~aceprar lnicamente esas ensefianzas y comenzara ya entonces a
leer a Demdcrito y a otros filésofos que escribieron de fisica.
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Empieza estudiando con un filésofo de la escuela platdnica,
Pinfilo; de él aprende las bases y postulados de un idealismo fren-
te 4l que a lo largo de toda su vida mantendrd un firme rechazo.
Cuando estuvo cumpliendo el servicio militar en Atenas debié
de conocer a Jendcrates, que habia sucedido a Espeusipo en la
direccidn de la Academia, y a Teofrasto, sucesor de Aristéreles
huido a Calcis después de la muerte de Alejandro, por miedo a
la reaccién antimacedénica. De todos éstos debid de ofr Epicuro
discusiones acerca del placer y su manera de conseguirlo.

En aquellos momentos, en la Academia habfa mds preocu-
pacién por la ética y la moral que por la metafisica, y no sélo en
la Academia, pues es sabido que Aristételes habfa escrito su £#-
ca & Nicdmaco como reaccién frente a posturas excesivamente ide-
alistas de algunos platénicos; contra rodos ellos escribird Epicu-
ro sus planteamientos acerca del placer y la felicidad.

No sélo en cuestiones de moral se sitia Epicuro frente a pla-
ténicos y aristorélicos, sino también en temas que atafien a la fsi-
ca, aceprando de lleno las POSTUIras 2ATOMISLas, que Por SUPUESEo
no conocid en Arenas sino a través de Nausifanes, que ensefiaba
Fisica Aromista en Teos, isla cercana a Colofén, donde ya diji-
mos que habfa ido después de que sus padres fueran expulsados
de Samos.

Estuvo con €l cuatra afios, al érmino de los cuales se separd
totalmente defraudado, al parecerle incongruente aquello que
ensefiaba con la vida que llevaba. A tanco llegd su rechazo por
Nausifanes que nunca se quiso reconocer su discipulo y afirmé a
o largo de toda su vida que era autodidacta, no recatdndose en
sus insultos y diciendo de él que sus conocimientos de fisica no
le habfan servido para alcanzar la serenidad del espiritu. Aban-
donando a Nausifanes va a Mitiline, de aquf es expulsado y se
instala en Ldmpsaco, para finalmente partir hacia Arenas cuando
tenfa treinta y cinco afios.

Caracteres propios de la filosofia de Epicuro

El sistemna filoséfico de Epicuro no constituyé un eclecticis-
mo intelectual, como muchos han querido ver en €l, sino una
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auténtica actitud personal, que era una respuesta prdctica a expe-
riencius que buscaban el camino para aleanzar la felicidad yla
confianza en los hombres. Respecto a esto existe una frase de Séne-
ca que dice: “La de Epicuro no era una doctriu, sino un modo
de vida comuniraria que produjo hombres como Metrodoro, Her-
marco y Polieno™,

Vive en un momento de tan profunda crisis, ranco polftica
como moral, producida por las continuas puerras, qUE No €5 exrra-
flo que su reaccién conera ella Io Hlevara a buscar el camino para
olvidar los descos de poder, egofsmos y crimenes del momento.
La filosofia es una “cspecie de saber para la vida™, que significa
ranto una prictica como una activud frente al mundo, que hacen
del filésofo un aurénrica sabio y un ser dichoso, el cual no se
entretendrd en vanas palabras, sino que “manifestard” su saber.
“No hay que simular [ilosof v, sino Rlosofir realmente. Pougue
NO NECCSITAMOS APITENEAr estar sanos, sino estar sanos realmence”
(5. V., 540, Sabiv serd aquel que Heve una vide feliz, no el yue
corra v un ideal tedrico; es ef aree de vivir una felicidad cons-
tante frente a los que llevan una vidu dedicada a 1 investigacién
y a teorizar sin pararse a nedicar en el verdadero fin del existir
humano.

Flindividuo, ya que sélo u ¢l van dirigidas sus cnsefianzas,
necesita un auténtico conocimiento Je la realidad, liberado de
falsas upiniones que no hacen sino perturbar el dnimo; y esto
no yuiere decir que la mdxin felicidad se alcance con el saber,
sino que ¢ es el instrumento necesarh para aleanzar la felici-
dud. El conocimicnto no serd ¢l fin sino ¢l medio.

El estudio de la nawraleza no forma jactanciosos arri-
fices de la charlataneria ni ostentadares de la cultura (pai-
deiz) por la que se dispura la masa, sino personas firmes,
independientes, orgullosas de sus propios bienes y no de los
que surgen de las circunstancias forruieas (S, V, 43).

Ese nuevo saber serd el que rechace los caducos planteamientos
de una culrura tradicional que engaa a los hombres con falsas
opiniones y los priva del placer que proporciona el auréntico cono-
cimiento de la Naturaleza. “Te considero feliz, Apeles, porque,
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desprovisto de roda educacién —paideia—, te entregaste a la filo-
soffa”, dice una famosa sentencia (frag. 117, Usener). Y, lo que es
atin peor, inculea en los hombres unas virrudes basadas en Ia com-

peticion y los premios, que de ninguna manera proporcionan la

verdadera felicidad, sino que llevan sélo a la fama y al azaroso
poder politico, caminos que sin duda debemos abandonar para
alcanzar la vida feliz.

Hay en todo esto un claro rechazo de la moral tradicional por
lo que entrana de falsa; a Epicuro lo que le importa es el individuo,

- no lo que digan de ¢l o parezca ante los demds. Le parece indigno

adular a individuos como Demetrio Poliorcetes ~imagen misma
de la depravacién-, que se hace rendir honores propios de un dios;
1o tanto porque rechace todo tipo de tradicién o institucién, como
hicieron los cinicos de su tiempo, sino porque hay que huir de
lo vano y fatuo en busca del hombre honesto que renuncia a ad-
quirir poder y riquezas, que son seglin Epicuro el fruto de unos
deseos vanos, ni naturales nj necesarios, sometiéndose con ellos al
arbitrio del azar y a la locura de las masas, ¥ que, en cualquier caso,
siempre separan al individuo de sy propio dominio.

El subio feliz es el autosuficiente, el que posee la antarquia,
el dominio de si mismo, ésa serd la auténtica medicina que lo libe-
re de placeres azarosos e inconstantes, rafz de futuros males; este
autodominio le permicird convivir en la ciudad y al mismo riem-
po estar alejado, alcanzando a través de la moderacidn las ne-
cesidades naturales que no son dificiles de alcanzar si sabemos
distinguir o necesario de lo superfluo, librindonos de esto -
mo, que nos lleva a la pérdida de la libertad.

Una vida libre no puede adquirir grandes riquezas por
no ser asunto fdcil de conseguir sin servilismos al vulgo y
a los poderosos, pero ya lo posee todo en su continua libe-

ralidad (8. V, 67).
4.6. Réplica de Epicuro a Platdn y Aristoteles

Ya dijimos al principio que Epicuro sintié desde muy joven un
} P P p Y
gran deseo de conocimientos, y se movio en un ambiente culru-
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ral que I proporcioné un rico arsenal filoséfico, del que él en
algunos casos serd continuador y en orros crftico. Hay quien ha
dich gue Epicuro, su filosoffa, no habrfa existido si antes no
hubsiera vivido Demécrito. Es posible, pero de lo que no hay duda
es de que Epicuro, partiendo de una postura auténticamente per-
sonal, aceprard planteamicnros ya dados y negard orros, para al
final mostrarnos un sistema coherente y arménico. Y que entron-
ca y responde a la circunstancia histérica, a la crisis del momen-
to, porque es probable que, st Epicuro no se hubiera sentido com-
pletamente desengaiiado de la politica y de la moral del momento,
no sc hubiera cuestionado si el individuo debfa o no participar
de la polftica, si el caos era o no producto del azar, si el alma
era inmortal, erc., cuestiones que, por orro lado, ya habfan side
reperidamente planteadas y contestadas con diversas soluciones
tlealistas.

Para Epicur, sin emibargo, las respuestas recibidas no tenfan
fundumento suticiente como pura ser acepradas; asi que rechaza-
e e, modificari otras y en otros casos aceptard aquellas que ¢l
thaven puede “comprobar”.

Tal vez el Liecho de que su primer maestro, Pantily, fuera pla-
tdnico le iba a servir como antidoro contra rodo idealismo plats-
nico, en el que Epicuro veia el iayor fraude hecho a los hom-
bres. Los postulados bisicos del platonismo (existencia de dos
mundos, inteligible v sensible, la razdn como camino tnico para
alcunzar fa verdad, la existencia de un alma inmoreal y de origen
trascendente, la creencia en unos valores éticos universales v la
necesidad de reestructurar la sociedad, en la que el gobierno esta-
ria ¢n manos de los fildsolos), cuando Epicuro los aprende, ya
hubian sido rechazados por orras escuclas y sufrido graves criti-
cas por parte de AristSreles. Lpicuro no sélo va a criricarlos, sino
que se va a situar en el lado opuesto, negando lo anterior y afir-
mando que no hay mids que una realidad, lu sensible, que serd
conocida por el individuo por ¢l dnico camino: a partir de los
datos de lus sentidos; el alma no serg espiritual o rrascendente,
sino material y corpdrea, y como tal perecerd al separarse los dto-
mos que la componen. Con esta afirmacién Epicuro acepraba el
aromismo de Demdcrito. Por otro lado, retornaba a unas postu-
ras hedonistas de base, semejantes a las del socrdtico Aristi po de

et ey g e

El epicureisnia

Cirene. Negaba también los planteamientos teolégicos de Platén
y aceptaba unos dioses lejanos y serenos que nada tienen que ver
ni con los astros ni con la teleologfa aristorélica, sino que son seres
apdticos y ociosos que, arrinconados y sin preocuparse de los hom-
bres, viven en esos espacios entre los mundos. Por otra parte, vuel-
ve a planteamicntos mds antiguos que los de las escuelas socrdti-
cas y orienta su filosofia hacia un objetivo moral, basado en el
marerialismo y el hedonismo.

La erisis del platonismo habia conducido a la filosoffa hacia
posturas materialistas y, ya antes de que Epicuro comenzara a
rechazar las utopfas politicas y los idealismos placdnicos, las
grandes escuelas del pasado habfan comenzado a resquebrajar-
se. Epicuro trata de ahondar en esta ruptura con el fin de bus-
car el camino que conduce al hombre a la felicidad, que no
encontrard ni en otro mundo ni a través de la contemplacidn,
sino en la practica de una sabiduria al margen de las virrudes
tradicionales.

Rechazard los prejuicios sociales que habian llevado a Aris-
tételes a decir del esclavo que era “una mdquina animada”, La
nueva [ilosofia de la Naturaleza se convierte en el instrumenro
necesario de la salvacion personal, instrumento que nunca esta-
rd exento del conocimiento cientifico necesario de la Naturale-
za, sin el que no seremos capaces de alcanzar la felicidad. Tam-
poco —dice Epicuro~ seremos felices a través de la contemplacian,
como pretendian los platdnicos, sino que para acceder a ella serd
necesaria una actirud ante la vida, actitud que empujard al hom-
bre hucia el verdadere conocimiento y en la que se nos garanti-
zard la auréntica serenidad de dnimo, la ataraxia. E] conocimiento
serd necesario, no ranto porque €l en sf mismo sea la felicidad,
sino porque es necesario para librarnos de las supersticiones acer-
ca de los astros defendidas por los platdnicos, y, de esta manera,
accediendo al auténtico conocimiento senciremos confianza en
la Naruraleza. SRR

En cuanto ala vida en sociedad, se opondri al ideal platéni-
ca del filsofo que sacrifica su bienestar para dedicarse a organi-
zar la sociedad; aunque rampoco estar de acuerdo con el abso-
luro despego inicial que defienden los cfnicos, pretendiendo una
vuelta al desorden, a la anarquia.
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Los planteamientos politicos de Platén y Aristéreles esta-
ban en conrtra del individuo autosuficiente, que serd el que
defienda Epicuro. Tanto para Platén como para Aristdteles, el
ciudadano, el hombre, es fundamentalmente un miembro de Ia
polis y, tinicamente en la ciudad serd autosuficiente. Sélo un
dios 0o un animal pueden vivir en soledad, seguin Aristéreles,
y despreocuparse de todo lo demds. Epicuro, por el contrario,
defiende el no participar en la polirica, porque tal participacién
acarreard grandes males. Pero, a pesar de todo, no podemos con-
siderar su actitud tan radical como la de los cfnicos, desde ¢l
MOornento en que acepta vivir en sociedad siempre y cuando esto
no suponga el ser manipulados, ni rener la intencién de mani-
pular a los demds.

Visto tado esto, no serfamos jusros si no tuvidramos en cuen-
ta las influencias positivas que recibe tanto de Platén como de
Aristoreles..

A Platén le angustia la reconstruecian de la civilizacion grie-
g después del hundimiento al que ha llegado tras el siglo de Peri-
cles; a Epicuro tnnlbuén; la diferencia estriba en que tomardn cami-
nus opuestos, peiecel punto de parrida serd el mismo. Si somos
ripurosos, podremos contemplar a Platén en su didlogo Gurgias
atacando 1 una sociedad que mide su poder tnica y exclusivamenre
por la canridad de barcos que posce, algo que pura Platdn seria
absolutamente indigno, y en esto, no hay ducka, Epicuro coinci-
diriz con él; lo que Platdn recomienda en el Crurgias contra rodo
esto es b educi ion de lag jovencs para que, una vez alcanzada la
madirez en vircud y conocimiento, puedan entregarse a la acri-
vidud politica. En este punto ya no estarla de acuerdo Epicuro,
que en ningtin mosnento acepraria el sacrificio del individuo en
aras del Estado. Cuando Platén proponia la reconstruccién de
éste sobre una base justa, Epicuro invocaba su supresidn. Aristé-
teles habia suavizado las posturas concediendo mayor importan-
cia al individuo, pero, en cualquier caso, el individuo como ral
siempre necesiturfa del Estado, que serd el que deba proveerle de
los medios adecuados para alcanzar su completo desarrollo. Por
otro lade, con respecto a la teorfa de Ja mortalidad del alma, que
defiende contra Plardn, estd basada en lag investigaciones biold-
gicas de Aristéreles y, con respecto a la amistad, Jo que Epicuro
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nos dice ya habia sido anticipade por Aristéreles, excepto en que
Epicuro dio prioridad a la amistad frente a todas las demds acti-
vidades pricricas de la vida.

4.7. Divisién de la doctrina filos6fica de Epicuro

El sistema filoséfico epiciireo se divide en Candnica, que trata de
los criterios necesarios para discernir Ia verdad de! error y estd expues-
t2 en un libro intitulado Canon; Fisica, cuyo objero es el verdade-
ro conocimiento de la Naturaleza de las cosas; y la Etica, que tra-
tard de la moralidad y felicidad que debe lograrse en esra vida.
Comenzaremos, pues, este resumen por la Canénica o teorfa del
conocimiento (posteriormente relacionada con la fisica y la moral).

A} Candnica

Epicuro sustituye o escudio eradicional de la Légica (que en
cuanto disciplina formal se acupa de la formacidn y relaciones
entre silogismos) por la Canénica o teorfa del criterio cognosci-
tivo, que ensefia los fundamentos del procesa por el que Hlegamos
a discernir lo verdadero de lo falso.

Criterios de evidencia

La sensacidi: los cuerpos desprenden imdgenes que, al impre-
sionar nuestros érganos sensoriales, producen conocimientos evi-
dentes (sensaciones). No hay posibilidad de error en este tipo de
conocimiento, que es la base de todos los demds. A esas imdge-
nes que impresionan nuestros drganos se les llama efdolz y estdn
formadas por sutilisimos dtomos, que como efluvios se despren-
den de los objetos. Este primer conocimiento es todavia irracio-
nal (itlogos) y es la base de todo juicio mental posterior. A las reac-
ciones de placer o dolor ante estas sensaciones Epicuro las llamarg
sentimientos o afecciones (pdthe} y serdn el material con el que
construirernos nuestra vida moral.

P
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Cuando las sensaciones que llegan a los senridos procedentes
de un objeto se repiten una y otra vez se van grabando en la
memoria hasta que se forma un concepro o una imagen general
a lu que Epicuro da el nombre de prolépseis, que nos permitird
anuciparnos a las experiencias posteriores. (Estos concepros gene-
rabes nada tendridn que ver con las ideas innatas cartesianas, deri-
vadas de Plarén.) Este planreamiento tiene su fundamento en
Aristéreles, del que Epicuro extrajo las caracteristicas especificas
dei conocer humano.

De donde se deduce que en el hombre huy que distinguir: «)
la sensacidn, que s dlogos, igual que en los animales; &) una acti-
viduel mental ordenadora (que no se da en los animales), que com-
para y clasifica esas sensaciones; y ¢) lu aparicién de las ideas gene-
rales, que no anteceden a la experiencia, pero que preceden a
cualiquier discusidn de cardvier cienrifico.

Sensaclones (aisthéseis), sentinvientos (pdthe) y anticipaciones
{prolépseis) serdn los tes primieros criterios de verdad, segdn esta
teoria empiristi.

Ademiis de que afirma Epicuro que cualquier representucion
general de un objeto tiene su fundamento en las sensaciones, éstas
tendrdn quo estar dowdas de claridad (endrgeia) suficience para
poder ser admiridas como vilidas, y sélo a partir de la memori-
zacién -pgrabacidn—- de ellas podremos eitir un juicio o llevar
cualquier otro tipu de acrividad racional. Pero si, en lugar de esto,
echamos mano de sensaciones faltas de claridad, corremos ¢l ries-
go de cometer errores, algo que también sucede cuando udiliza-
mos mal el lenguaje. Hay que atenerse al significado claro y fun-
damental de los vocablus desentendiéndonos de palabras vacias
que nos conducen & variados errores.

Hemos analizado brevemente los tres criterios de verdad que
admite Epicuro; pero hay otro mds, el cuarto, del que nos habla
Didgenes Laercio refiriéndose a los epictireos. Dice que, ademds
de sensaciones, sentimientos y prolépseis, afiadian unas proyeccio-
nes imuginativas del entendimiento (phantastikus epibolds tés dia-
nofas), que serfan el cuarto crirerio?. Mediante éstus la mente
podfa proyectar o inferir la existencia de algo que no habria sido
comprobado por los sentidos. Y si las sensaciones wisthéseis de-
bian estar doradas de endrgein —claridad— y las profépseis deben ser
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ideas claras y confirmadas, las proyecciones necesitan de ambos

- atributos, y se convierten en un razonamiento inductivo a partir

del cual llegamos al origen del mundo sensible, tal como si la
mente, convertida en érgano supersensorial, fuera capaz de pro-
yectar imdgenes, que estdn mds alld de los fenémenos, y conce-
bir asf algo insensible, como los dtomos.

En conclusidn, la Candnica estd profundamente relacionada
con la Fisicay la Etica, porque sélo un conocimiento verdadero
de Ia naruraleza nos proporcionard la tranquilidad de dnimo nece-

saria para la vida feliz.

B) Fisica

Si la Candnica nos exponia los criterios de verdad para un
conocimiento real de fa Naturaleza, la Fisica nos mostrard cémo
estd constituido ese mundo sensible y sus postulados bdsicos.

Epicuro escribié muchos libros acerca de nuestro saber de
la Naruraleza, la mayorfa de ellos perdidos para stempre. Sélo
en parte, gracias a los papiros de Herculano, al poema del lai-
no Lucrecio y a algunas criticas y restos de comentaristas pos-
teriores, conocemos lo esencial de su teoria fisica. De enorme
valor nos resulea, en su caso, la historia de la filosofia griega
titulada Vidas y opiniones de los fildsofos antiguos, redacrada
a comienzos del siglo 111 d. C. por el erudito Didgenes Laercio,
compuesta por diez libros, el dltimo de los cuales estd dedicado
por entero a Epicuro. En este libro X, ademds de hacer comen-
rartos acerca de las doctrinas epicdreas, incluyé rres cartas del
tosofo y las Mdximas Capitales. Una de las cartas conriene los
principios de la Fisica epiciirea expuestos a manera de resumen.
Dirigida a su amigo Herddoto, es un texto de estilo dificil y
preciso, suficiente para darnos cuenta de que aquél a quien se
dirige es un discipulo avenrajado y de que hay temas que, por
sabidos o menores, se resumen sin explicacién; explicaciones
que, por lo demds, debian de estar contenidas en la mds impor-
tance y extensa obra de Epicuro, conocida con el titulo Acerca
de ln Naturaleza, que conrenfa todo tipo de discusiones y refle-
xiones traradas en el Jardin con sus discipulos, pero de la que,
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desgraciadamente, sélo nos han llegado unos breves fragmen-
tos procedentes de la bibliotecs de Filodemo en Herculano.

Principios fundamentales de ly Fisica epiciirea expuestos
en la Carta a Mercdoto son log sigHientes:

1. Nada nace de nada; el todo es ererno e inmutable; todo [
componen los dromos v <l vacfo; los CLErpos 5o dtomaos
0 agregados de dromos; el todo es infinito,

+ Los dromos eternos, permanentes ¢ inmucables ticnen for-
Mal, eXtension y peso.

]

JSX]

- El mundo no se originé del cavs. Todo fue siempre lo que
es alora,

33
—_—

La percepeion verdader es a través de log senridos,
La naturaleza de fos cuerpos celestes no es distinga a la del
muindo ituestro,

Lh

0. Llalni e morral: o alma ttnbién se compoue de dtomos
sutiles. Fs curpuiren,

1) Nada nace de nada: ef tod,, es eterno o bongtable

La evidencia sensible no-, Muestra que hay cuerpuos, cuerpos
que se pucden ver Y tocar, y que, ademds, se pueden dividir; sin
embargo, por mucho que dividamos llegard un momento en que
la division se hurd imposible. Estos elementos que ya no pueden
ser divididos, que permanecen inalterables son lus dromos (fto-
mon, indivisible). Esra doctring yir habia sido expuesta anes por
Premacriro, aunque Epicuro introducird una serje de correccio-
nes, que mds adelanre analizaremos. No hay duda de que acepra
la solucién dada por las atomistas al problema del movimiento
planteado por Parménides, en ¢ que, al no haber pluralidad de
elementos, no cabia explicacién alguna. Tanro para Demdcrito
como para Epicuro los dtomos se moverin siempre en el vacfo, y
estos dtomos, al igual que el vucio, serdn erernos, Junto a ellos,
dice Epicuro, existe el vacio, el espacio o el lugar que posibilica
sumovilidad y que nos permite explicar la realidad aparente, los
fenémenos, sin necesidad de rener que recurrir a un estado de
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caos previo al cosmos, que obligarfa a admitir un agente externo
ordenador de ese caos. “Desde luego el todo fue siempre tal como
ahora es, y siempre serd igual” (Carta a Herddoro, 3_9—4()). Enla
creacion, en la constitucién de los compuestos atémicos que for-
man los infinitos mundos posibles no ha intervenido ninguna
divinidad, ni en forma de Demiurgo ni de Providencia ni de
Necesidad; sélo el azar.

2) Los dtomos eternos, permanentes e inmutables tienen
Jorma, extensidu y pesa

La inmutabilidud y permanencia de los 4tomos hace que nada
se destruya, sino que rodo se rransforme. Los cambios en lc.)s cuer-
pos no son mads que la manifestacidn de la distinta combinacién
de lus dtomos, que son inmurables.

Tienen tanuite, pero sin modificaciones infinitas, ya que esto
supondrfa que podrian aumenrar de tal forma que fueran visi-
bles, v esto no es posible, ‘

Tienen formas diferences para facilitar las distintas combi-
nacianes, y tampoco son infinitas; en todos ellos habrd al menos
tedricamente unuis partes minimas, homugéneas e iguales c'zn
cuanto a amafio y figura, a partir de las que se originardn los dfs—
tintos tamafios y figuras que pueden adoptar los dtomos. El mis-
mo Lipicuro nos dice en su Carta a Herddoto:

Luego hay que considerar estos elementos brevisimos y
simples come limires de las dimensiones, comao que ofrec.en
en sf mismos, como unidades primarias, la base de medida
para los cuerpos mayores y menores, de acuerdo con e[.rf.aéto-
do de inferencia racional apropiado a las cosas invisibles
(Carta a Herddoto, 59).

Tienen peso y ésta es la razén que los impulsa a caer hacia
abajo. Epicuro conoce las criticas que Aristételes ha hecho a }os
planteamientos de Demécrito, para quien los‘ﬁtom‘os se movian
al azar y en todas las direcciones, sin que huble:ra ninguna razén
para que fueran de un lado a otro o al contrario, o incluso para
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que se movieran; e introducird una razén que serd la causa naru-
ral del movimienro: el pesu. Todos los cuerpos pesados, segiin
Aristdteles, se mueven hacia abajo, entendiendo por “abajo” el
punto central que equidista de la esfera de las escrellas fijas. En
Epicuro, que acepta la solucién ofrecida por Aristéreles, la expli-
cacién se presenta mds complicada. Porque, ;qué puede ser arri-
ba, y qué abajo en un mundo infinico? ¢Dénde estarfa ahf el cen-
tro equidistante aristotélico? (No olvidemos ademds que, segiin
Epicuro, la rierra se asemejaba a un disco plano, uno mds de los
infinitos que podfan existir en un espacio infinito.) Y, sin embar-
80, 1o duda en afirmar que el peso provoca el movimiento hacia
abajo —trayectoria vertical pero no paralela—, en el que los dtomos
se desplazan a igual velocidad, y afiade algo mds: el mavimiento
no es paralelo, pues si asf fuera, los dtomos no chocarfan entre sf
y no podrian dar lugar al compuesto que son los cuerpos: aglo-
meraciones de o, piovocadas por log choques producidos en
las ddesviaciones de su caida. Esta desviacion recibe el nombre de
pevrenklisis, segiin lu traduccidn lating, o clinamen.

Epicuro adniite tres causas para la formacién de los cuerpos

y il cosmos: 1t los dtormos tienen extension, lurma y peso;
esle dltimo es la causa del movimiento hacia abajo de los
dlomos {Li velocidad para tudos ellos es 1a misma, rapicdisima);

¥ inaunque en principio podiera parecer rue las fruyeciorius
de 1os dtomos son paralelas, no es asi, sino que sufren clig-
ques a catsa de cieras desviaciones o movimientos de ofi-
namen provocados en su descenso.

Se han producido claras modificaciones con respecto a la reo-
ria de Demdecriro. Este admitfa infinidad de tamafnios y formas
para los dromos, y no pensaba que el peso fuera la razén funda-
mental de su movimiento, sino que afirmaba que estas particu-
las estaban somertidas desde siempre a un movimiento de torbe-

llino que era el que causaba choques Y agrupaciones en el espacio
infinito.

£0
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3) La percepcion verdadera es a través de los sentidos

. La sensacién, como dijimos anteriormente, es el primer cri-
terio de verdad. Es esta sensacién lo que nos permite decir que
hay objeros sensibles distintos en forma, tamaiio, color, olor, etc.,
y que son verdaderamente reales. Son tan reales como los dromos.
La diferencia estard en que los 4tomos eran invisibles y estos obje-
tos aparecen a nuestros sentidos; aquéllos eran simples y éstos son
el producto de un compuesto de dtomos que, sometidos al movi-
miento por razén de su peso, se desvian, entrechocan y provocan
los primeros conglomerados.

Las combinaciones no son todas iguales, hay unas mds sen-
cillas que otras, bases de futuros compuestos hasra originar los
objetos Hsicos. ”

Segiin sean las combinaciones asf serdn las caracteristicas de
los cuerpos: unas permanentes, llamadas cualidades primarias
(symbebekdta), y otras mds accidenrales y no permanentes (symp-
tdmata) o cualidades secundarias.

Las primeras son aquellas cuya pérdida acarrearfa la pérdida
de lu entidad del objero (si se pierden, el objero deja de ser lo que
es) y las secundarias, aquellas cuya pérdida no alteraria la naru-
raleza o enridad del objeto. Entre las primeras estdn el peso, rama-
fio, figura; entre las segundas, el color, olor, humedad o calor, erc.
Como, en lo social, son accidentales la riqueza, [a pobreza, asi
como la libertad, la esclavitud, la nobleza, etc.

El mundo epiciireo y cada mundo, puesto que Epicuro admi-
te que puedan existir infinicos mundos, serd un conglomerado de
dtomos que, una vez engarzados, relacionados entre sf segiin sus
figuras y tamafios, producirdn un mundo sensible susceprible
de ser conocido por nosotros, los hombres. (En la Carta a Piro-
cles, de la que hablaremos mds adelanre, encontraremos la ex-
plicacidén de la formacién de los cuerpos celestes.)

El vacio

Al principio del capitulo decfamos que para Epicuro todo lo
componen los dtomos y el vacio, y que fuera de estos dos ele-

Ln




La filvsofia belenistica

mentos no hay una tercera forma posible de existencia. Qué es
cl vacfo? El espacio en ¢l que se mueven los 4romos. E] vacfo no
pucde ser visto ni sentido ni tocado. Su existencia es necesaria
para que en €l puedan moverse los dtomos; ademds, es infinito en
extensidn (recuérdese que los dtomos eran infinitos en ntimero,
pero limitados en cuanro a la extensién). Los cuerpos tienen nece-
sariamente que estar en algin lugar, y este lugar en el que se
encuentran los cuerpos y que no puede ser ocupado al mismo
tiempo por dos de ellos es el vacio o espacio. Con esto volvia a
aceptar de nueyo un plinteamiento ya expuesto por Demécrito
para oponerse al presocrdtico Parménides, que, negando el vacfo
como lo no existenre, habfa dejado sin solucién el problema del
movimicnto.

En este vacio, que Epicuro identifica con el espacio, se mue-
ven los dromos y en ¢l hay nna direccién privilegiada, la veii-
cal, que los dtomus recorrerdn en su caidu antes de mezclarse
para dar lugar a los compuestos (explicamos antes que no es una
lfnea verrical absolurta, sino que los dromos estin dorades de
poder de desviarse ligeramente en cualquier espacio o nempo
por el clinamen). Bt este sentido se ha separado de Demderiro,
que habia dicho que los dtomos, antes de unirse para tormar
infinitos mundos, se enconcrabian derenidos en una especic
de danza precdsmiva en movimienco vertiginoso, asf que sus
dtomos no tenfan peso o, si lo tenfan, esa cualidad no influfa
en su movimiento.

Un rexto fundumental en este punto es ¢l del poets Lucrecio®

Hay ot cosa que yo fuistera decir: cuando los dromos
descicaden ¢n medio del vacio por su propiv peso, realizan,
e un lugar y tiempa imprevisibies, unos ligeros movimien-
tos horizontales, suficientes para decir que han experimen-
tado un cambio de direccién. Si no lo hicieran seguirfan des-
cendiendo verticalmente en un vacio sin fin como goras de
Huvia: y si no se encontraran o chocaran, la naturaleza no
hubiera llegado nunca a producir nada. Insisto, una y otra
vez, en su capacidad de desviarse. Aunque su movimiento
desviatorio debe ser infinitamente pequefio, porque, de otro
mado, os veréis aceprando mavimientos oblicuos que estdn
en contradiccion con los hechos. £s indudable tambidn que
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los dromaos, cuando caen por su propio impulso, caen en l{ne‘a
recta; pero, ;quién puede negar la posibilidad de un movi-
miento lateral? .

Para concluir, si un movimiento sigue a orro necesariamente
y los dtomos no son capaces de efectuar nunca una desviacién
‘que rompa la fuerza del destino, que salga de la interminable
cadena de causas y efecros, ;cémo, entonces, resulta que los
seres vivientes sobre la superficie de la tierra son libres? ;De
ddnde procede, me vuelvo a preguntar, esta libertad de la volun-
tad para romper las ataduras del destino, que nos da el poder
de dirigirnos alli donde nos conduzean los impulsos del de-
leite? (De lu naturaleza de las cosas, 11, 216-260).

4) Sobre la naturaleza de los cuerpos celestes

Los planteamientos epiciireos acerca dc‘ la naturaleza de los
cuerpos celestes estaban Lxpuestos ¢n los llbros“}‘ﬂ y XI1 dt? su
gran obra Perf phyjseds. Por desgracia, como ya 'lelmOS anterior-
mente, se han perdido cusi en su totalidad, y si tenemos alguna
noticia de ellos es gracias a las citas de Filoder'no, que tuvo un
¢jemplar en su biblioteca de Herculano, que mis tarde serfa des-
truida por el fuego del Vesubio.

Hay algo, sin embargo, que si se ha conservaf;lo: la Cm—tz-t’a
Pitocles, la segunda de las tres que poseemos, gracias a que Dio-
genes Laercio tuvo el acierto de incluirla en su libro X de la
Vida y opiniones de los fildsofos antignos; es un breve resumen c%e
las teorfas de la escuela sobre astronomia, meteorologfa y fend-
menos celestes, y, de algin modo, se puede considerar como
un breve apéndice a la Carta a Herddoto, sobre los fundamen-
tos de la Fisica.

Lo mids importante de la carta es que en ellg se ve claramer'l-
te que la explicacién de los fendmenos celestes tiene importancia
siempre y cuando contribuya a procurar !a serenbld.ad clel. espiri-
tu. No le importa a su autor aceprar opiniones Ehstlntas, ll'%Cll:lSO
contrarias, mientras no vayan contra la evidencw:, ya quessi bien
sus efectos pertenecen al campo de nuestra cxperiencia, los cuer-
pos celestes en cuanto tales estdn mds a.llzi de lo vc-:nﬁcablc; pero
lo que si deja claro es que hay que eliminar rodo tipo de explica-
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cién mitica o divina, pues hasca ahora esa cluse de explicaciones
no han servido mds que para provocar la angustia y el terror a lo
desconocido. De donde se deduce que:

— Los fendmenos celestes son algo narural vy no divino, como
afirmaban ciertas reorfas defendidas en el Liceo, en don-
de la regularidad de sus movimientos y €l misterioso “quin-
to elemento” de que estaban formados les conferfan un
cardcter divino,

~ Podemos admitir distincas explicaciones acerca de elfos
porque en sf mismos escapan a la verificabilidad: la demos-

tracién empirica es fundamental para aceprar plenamen-
te una reorfa; si ésta no existe, podemos aceprar varias pro-
puestas.

— La posibilidad de aceprar distintos planteamientos Je le-
va a admirir que nuestro cosmos 0 mundo es una region
del cielo que contiene los astros, la tierra y fus fendme-
nos atmostéricos, que la tierra estd en el centro y, algo
muy sorprendente, que ticne figura de plaro o disco lla-
no. A Epicuro no le importa aceprar una teorfu yue ya
cien afios antes habfa sido ahandonada {en aquellos
momentos la esfericidad de la tierra era una reorfa gene-
ralmence aceprada), pues su objetivo, cuando se ocupa
de estos problemas, es desautorizar algunas creencias astro-
légicas de implicaciones divinas o miticas ¥, ademus, afir-
mar que cuando la verificacién es imposible puede ser
aceptada cualquier hiporesis que no contradiga a la expe-
riencia.

El alina

En el cosmos de Epicuro todo es material. No hay nada incor-
péreo excepro el vacio. Todas las cosas son cuerpos y el alma es
uno de ellos, que, unido a nuestra carne, da lugar al compuesto
humano individual. Para €], rodo animal es un compuesto de dos
cuerpos, uno incrte —la carne~ y otro muy sutil, que lo mueve y
da vida, el alma (para referirse al compuesto “cuerpo-alma” uri-
liza el vocablo dthroising, que significa organismo compuesta).
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:Cmo es esta alma? ;Cémo estd compuesta y cdmo es su unidn
con la carne? _

St analizamos algunos pérrafos de la Carte @ Herddoto desta-
camos que las cualidades mds singulares e importantes son:

1. El alma es un elemento material aun cuando los dromos que
la forman son mds sutiles que los que componen el cuerpo.

2. Son dromos suaves, lisos, redondeados y ligeros.

3. Algunos, los mds sutiles, estdn alojados en el pecho; los
otros se distribuyen por el resto del cuerpo.

4. Elalma necesita del cuerpo para percibir las sensaciones y
para realizar su funcién principal, la intelectiva.

5. Entre los espacios que dejan los dtomos del cuerpo se hallan
intercalados los suriles y veloces 4tamos del alma.

6. Cuando el cuerpo muere también el alma perece,

Hay en estos puntos una clara concepcion materialista, pero
no un determinismo mecanicista. Epicuro necesita salvar la liber-
tad del hambre; por eso el alma, ademds de estar compuesta de
dtomos y de ejercer un papel pasivo en tanto que experimenta las
sensaciones y las afecciones, tendrd un papel activo al rener la
posibilidad de decidir sobre su propia conducta.

La acrividad intelectiva y la capacidad de libertad del alma
serfan ejercidas por aquel conjunto de dtomos —los mds ligeros y
sutiles de 1odos— que se hallan alojados en el pecho, la parte racio-
nal, [a que Lucrecio en su poema llama animus, traduciéndolo de
dianoia, frente a la irracional, que no estarfa en un lugar deter-
minado del cuerpo, sino extendida por todo ¢l, y que recibe el
nombre de dnima. Esta distincidn no afectaria a la unidad del
alma, sino que simplemente haria referencia a las distintas facul-
rades de la misma. Epicuro, en su Carza a Herddoto, se refiere
siempre al alma en gencral (ya hemos dicho que se trata de un
resumen) y no hace esa doble distincién. Sin embargo, aunque
especificamente no las nombre, se ve que estdn acepradas:

Tras estas cosas, hay que considerar, refiriéndolo a las
sensaciones y a las afecciones —pues de este modo serd nues-
tra conviccién mds firme—, que el alma es un cuerpo forma-
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do por partes suriles, diseminadas por todo el organismo,
muy semejante al aire con cierta mixtura de calor y cercana
en cierto respecto a lo uno y en parte a [a otro (i. e., al soplo
y al calor). Existe también una parce gue posee una enorme
veneja sobre lo ya mencionado por la sutileza de sus particu-
las, y que por eso estd mis sensiblemente compenetrada con
el resto del organismo. Todo esto lo dejan en claro las fa-
cultades del alma, los senrimientos, la buena movilidad y
los pensamientos, de los que quedamos privados al morir
(Epicuro: Ciertie a Herddoro, 63).

Hemos visto que estos dromas que componen ¢l alina, ade-
mads de ser suaves, ligeros, redondeados, se asemejan 4 los dromos
del soplo vital, 4 los del fuego y a los del aire, y, asf, segiin pre-
dominara un elemento sabre lo vtros, se explicarian los disrin-
tos caraceeres de los honslac, sus temperamentos. El predami-
nio del calor duria fugar a un carderer colérico, el del viento (frio)
al miedoso v el del elemento adreo al eqﬁiiibrudo.

La orra parte a L1 que alude Epicuro, que “posce una enorme
venraja sabre lo ya mencionado”, y que aqui no recibe ningin
nombre, parece que es la mids imporrante, ya que en ella reside la
faculead de sentir, de coordinar lus sensacivnes y, por tanto, L de
pensar. Se alvjuria en el pecho y sus dtomos serfan fos s su-
les. LI cuerpo sirve de envidiura protectora al alma, con la que
estd unido sustancial y orgdnicamente (igual que en Aristdreles),
y s6lo en él y a ravds de él puede ella sentir y peecibir, siendo
imposible a su naturaleza sobrevivir 1 la muerte del cuerpo. Can
esta ilrima afirmacion, lv que Epicuro pretende ¢s quitar de la
mente del hombre roda tipo de recelo o miedo a una existencia
separada para el alma, en I que incluso podrfa sulrir cerribles cas-
tigos. No habiendo otra vida, no habrd ni miedos ni temores. Sélo
existe la vida que tenemos delante, sensiciva y corpdrea, y en ella
buscaremos la felicidad.

No es posible, pues, pensar que ella experimente sensa-
ciones a no ser en el organismo, ni que se sirva de sus movi-
mientos en cuanto deja de ser tal como era aquello que la
recubre y envuelve, en lo que maneiene ahara, mienteay exjs-
te, es0s mavimientos... Y, desde luego, cuando se disgrega
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todo el organismo, el alma se dispersa y ya no conserva las
mismas facultades ni se mueve, de modo que mmpoco posee
sensibilidad (Epicuro: Carta 4 Herddoto, 65, G6).

C) Erica

Una de las caracteristicas de la doctrina epiciirea es la subor-
dinacién de todo su sistema floséfico (la Candnica, la Fisica) a
conclusiones de cardcter moral, que de manera clara y coheren-
te encontramos recogidas en los dos textos mds importantes lle-
gados a nosotros a través del libro X de Diégenes Laercio: a
Carta @ Meneces (la tercera de las recogidas en él) y las Midximas
Capitales.

Recordemaos que la Candnica traraba del papel primordial
que tienen fos sentidos en nuestro conocimiento, y la Fisica se
ocupaba del estudio de una nacuraleza marerial constituida por
dtomws y vacio, en la que los dtomos dotados de un movimiento
imprevisible en su caida —c/inanen o parénclisis— tenfan como fin
salvar la liberrad del alma, compuesta, como toda {a realidad, de
dromos nids sensibles que los del cuerpo (sdrx), y permitir los actos
voluntarios que conducirian al sabio a una vida feliz. No pode-
mos olvidar rampoco que el filosofar, en este perfodo de la his-
toria, se habfa convertido en [a bisqueda de un remedio concra
la confusién y ¢l desorden de la €poca, no sélo politica, sino tam-
bién moral. Y no serd extrafio comprobar que todo estd subordi-
nado a buscar el remedio que conducird al hombre a una vida
rranquila y feliz. Por estas razones, tal filosofia no tendrd como
ohjeto primordial un estudio del conocimiento, ni un estudio de

la naturaleza, sino que los dos serdn instrumentos necesarios para

articular los principales fundamentos que hardn posible entender
la filosofia como la medicina que el sabio necesita para procurar
a su alma la tranquilidad y el sosiego que las circunstancias le

~ habian negado tan a menudo y despiadadamente.

Si Epicuro afirmaba en la Candnica que todo conocimiento
provenia de las sensaciones era, entre otras razones, porque nece-
sitaba negar aquellas Ideas eternas e inmutables del mundo pla-

ténico que para ¢l habfan perdido toda su validez. Porque, ;en

o ey
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qué s habfa convertido la Justicia? En nada real, y para un ejem-
plo no habfa mds que observar la imagen del depravado Deme-
trio Polierceres, que, llevando lu injusticia a su Mayor extremo, se
habfa hecho dedicar un himna en el que se le consideraba como
el mis justo y benefactor de los dioses, La justicia, pensaba Epi-
curw, no existfa en sf misma; era un cierto contrato entre los hom-
bres y, u veces, muy violado. Lo mismo sucedfa en el estudio de
la raruraleza; jedmo a través de ¢l se podian aceprar unos dioses
poseedores y defensores de fos mayores vicios, que conducifan a
los liombres a la destruccién o al pillaje? Para Epicuro, la idea de
la divinidad nada tenfa que ver con aquellas figuras divinas crea-
das por la supersticién popular y que tenfan como telén de fondo
los mids oscuros motivos. Al contrario de todo esto, su imagen de
la divinidad se funda en la manifestacién de la mds absolura sere-
nidad y tranquilidad. Tampocn podia aceprar un faralismo deter-
minra (el caso de los democritens) que conducfa a los hombres
a L dvsesperacidn ante un desuin al que no podian escapar, Epi-
CUTO (uise, pues, irente al dererminismo del mundo fisica de
Deniiwrito, dotar al suyo de ) nargen de liberrad que liberara
al homibre no solo L i miedo a fos dioses, sino mmbién de un azar
cadlico que neparia las decisiones lires. Quedaba, asi, negada
una Necesidad implacable que oblipaba a un orden predetermi-
nado en el que el hombre no podia intervenir. Los dromos, con
U mavimicnto espontineo de clinemen, yu no estaban eXpuestos
al determinismo, ni era necesario concestar a b pregunca *;por
qué el orden y o o} caos?”, echando mano de la Providencia, del
WNous o de la Intelivencia, como habfa hecho Anaxdgoras, o de la
Idew de Bien o del Matoe inmévil, en el casa de Flarén y Aristo-
teles, purque fa materia era alsoluramente libre frente a cualquier
destino determinado.

Aclarados estos concepros, es preciso decir que no sdlo en
la Carta a Meneceo y en Yas Mdximas Capitales encontramos
consideraciones, respuestas y conclusiones sobre cémo alcanzar
la felicidad. Hay otros aforismos —81 sentencias en toral— en |a
serie de mdximas sueltas conocidas con el nombre de Sentencias
Vaticanas o sentencias del “Gnomologio Varicano”, descubierras
en 1888 por . Wotke (en un cédice del Varicano), obra de un
recopilador tardiv, adepro del epicurefsmo; son ambién de carde-

[
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ter ético, algunas de ellas incluso iguales a las que nos encontra-

‘mos en las Mdximas Capitales, y algunas pertenecientes, no al

mismo Epicuro, pero sf a discipulos directos de él, como fueron
Metrodoro (aquel que fuera su primer discipulo en Mitilene) y
Hermarco. ‘

" Pero antes de continuar adelante, y como paso previo a una

LI . PR .
“exposicién de la Erica de Epicuro, creemos que serd il decir algo

acerca del contenido y orden de la Carta y las Meximas Capitales.

* La Carta a Meneceo. De las tres conservadas por Didge-
nes Laercio (de la Carta u Herddoto y la Carta a Pitocles
ya hablamos anteriormente), es la mds clara y mejor ;

elaborada estilisticamente; es un resumen de otros trata- |
dos de érica, perdidos para nosotros. Su primera parte esi
una auténrica invitacién a la filosoffa como fundamento
y elemento necesario para la insrauracién de un nuevo
humanisme, algo que por otra parte no es originz}l de Epi-
curo, pues otras escuelas del siglo 1V tenfan la misma pre-
ension. En el cuso de Epicuro, lo que sf es nuevo es ln afir-
macidn de que cualquier edad es apra para filosofar, pues
el fin de toda filosoffa es buscar el placer, y el placer serd el
IMismo tanto para viejos como para jovenes. {Aqui se opo-
ne claramente a la concepeidn del placer en Platdn y Aris-
tireles, y hublaremos de ello mds adelante.) A continua—.
cién de esre exordio y de esta invitacidn hay diversos
apartados en los que trata de los dioses, de la muerce y
los males de la vida, del futuro; de la teorfa del placer y
de los deseos; de la vircud, del destino y la forruna. La car-
ra termina con una inviracion a la meditacion y al deseo,
a parecernos lo mds posible a la divinidad, a la tranquili—‘;.{
dad de los dioses™. |
* Las Miximas Capitales. Recogidas, lo mismo que laj_

Crrta a Meneceo, por Didgenes Laercio, son un conjun- |

to de 40 dogmas ordenados de una manera clara y preci-
sa, colocadas al final del libro X, a manera de broche de
oro, para que “el final pueda ser el comienzo de la felici- |
dad”, segin dice el propio Didgenes. Sus temas son mds
amplios que los tratados en la Carta, ya que en ella no
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aparecen referencias a la gnoseologia (conocimiento a
través de Ia sensacién) niala justicia ni a las relaciones
sociales. Los cuatro primeros dogmas son exactamente
|gL_1al:::s a los cuatro primeros aparrados de la Curta, y
u)“lnclxcien con los cuateo principios del Tesrafirmace
0 “cuddruple remedia”, en el que se condensa la docrri-
na de Epicura: dios no se ha de temer: I Imuerte es insen-
sible; el bien es ficil de procurar; el mal, ficil de sopor-
tar. A continuacién hay una relacién de placeres y virtudes
(521), para continuar con los criterios del conocimiento

la moral, la amistad y la clasificacién de los deseos tra:
tando en los diez dltimos de la justicia y su relacién’ con
la vida del sabjo.

'C':on toda intencién, al hablar de ln Carta y de las
Miximas Capitales, hicimos una breve enumeracidn
Je l:rs remas tratados on ellus, con of [i0 de que pudieran
servirnos de esquema bdsico para adentrarnos en los
puntos centrales de la érica epictdres. Recordémaslos de
nuevo:

~ Cn.alquier edad ¢s apr . para filosofar, porgque cual-
fuiera o es para ser teliz Clarg invitacién al filo-
sotar,

- Lahase de la felicidad es of placer,

El placer y el dolor son sentimientos basicos de una ética

materiad.

- Lafilosotia es el camine que conduce a 1 felicidad, y la
medicing del alma (pharinakon espsyches) que cura las
moitales enfermedadcs del lemor 2 las divses, a la muer-
te, al dolor...

— Los deseos del homibre: distincién bisica en naturales y
Necesartos, naturies y no necesarios y, finalmente, los
cleseos que no son ni naturales nj necesarios, como la fama
¢l dinerg, etc, '

-~ la Justicia y el derecho. La amistad y fas relacionos en [
sociedad,
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1) La invitacion a la filosofia

En la introduccidn de su Carta a Meneceo podemos leer:

Nadie por ser joven dude en filosofar ni por ser viejo de
filosofar se hastfe. Pues nadie es joven o viejo para la salud
de su alma. El que dice que aiin no es edad de filosofar o que
la edad ya pasé es como el que dice que atin no ha llegado o
que ya pasé el momento oportuno para la felicidad (Carta

i Meneceo, D. L., X, 122).

Estd claro que Epicuro invita a filosofar a todos, viejos y jove-
nes, porque para él la filosoffa no puede estar limitada por la edad,
por el tiempo, ya que es la que proporciona un bien que tampo-
co estard limiwado: la felicidad.

E! que un maestro invitara a sus adeptos a Ia filosofia, porque u
través de ella se alcanzaba fa felicidad, no tenia nada de particular,
ya lo habfan hecho otros antes que él; lo verdaderamente original
de Epicuro es el matiz tan profundamente pragmadtico que confie-
re al filosofar, gracias al cual se convertird en algo propio de cual-
quier edad. Filosofar no serd ya cuestién de madurez que se alcan-
za al final de una vida dedicuda al estudio, tras la paidefa, sino que
¢5 una “acrividad” encaminada a curar las enfermedades del alma
{y las enfermedades no enrienden de edades). En este plantea-
miento si que hay originalidad y oposicton a posturas anteriores.

2) Breve andlisis de dos posturas anteriores v contrarias
al pragmatisino epicitreo: Platdn y Aristételes

Placén habfa tratado el tema en sus didlogos para dejar claro,
frente a posturas de algunos sofistas que defendfan que los jéve-
nes podfan filosofar, que la filosoffa era la culminacién de todo un
proceso formatdivo, proceso en el que era necesario el aprendizaje
de otras ciencias: las matemdricas, la musica, la poesfa, etc. para
acceder finalmente a aquella que superaba a todas: la filosofia.

© Aristoreles habfa negado a los jévenes la capacidad de ser pru-
dentes, por ser virtud propia de ancianos y sabios. Séle en edad
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avanzada se alcanzan la prudencia y la sabidurfa que conducen a
la felicidad (Aristdreles no identifics felicidad con placer).
Frente a estas posturas se coloca Epicuro, quien no crefa en
absoluto que para filosofur fuera necesarig |4 paideia, que tenfa
como base la dialécrica y las maremdricas, ni ser maduros en edad,
y proclamaba que ¢l abjerivo del Blosofar serg siempre la buisqueda
de la felicidad y del placer, que éste es siempre el objetivo final
para jévenes y vicjos. Todos pueden alcanzar la felicidad si no
dejan de practicar las normas que ensefa la recta flosofia. La fijo-
soffa que ayuda verdaderamente al individuo es aquella que se
vive, y no la que queda reducida a vanas y simples teorizaciones.

3) La base de la filosofiu es el placer

Epicuro, en su Cinta @ Meneveo, sefiala repeticlas veces que el
objetiva de la Lrica es buscar aquello que produce placer y evitar
lo que nos conduce al dolor, porque ¢l placer (hedone) es el prin-
ciplo (arché) y el fin (26los) de una vida feliz.

Y por esio decimos que el placer es principio y cul-
minacién de la vida feliz. Al placer, en efecto, reconacemos
comu ¢l bien priniero, a nosorros connatural; de él partimos
para tada eleceidn y rechazo, y a él llegamos juzgando rodo
bien con la senacidn como norma,

No huv wiro objertivo en nuestro acruar que ¢l de ser felices,
porque l felicidad es algo connarural al hombre lo mismo que a
los animales, Con Ja simple observacidn de los niijos y los ani-
males comprobamos que por naturaleza todo viviente busca el pla-
cer y aborrece el dolor. No hay paosibilidad de error en esta afir-
macion, que tanto los sentidos como las sensaciones nos atestiguan,

La postura epicirea iba u suscitar criticas, como ya antes habifa
sucedido con otros planteamientos hedonistas, entre ellos ¢f de
Aristipo de Cirene, duramente criricado por Platén y Aristéreles.
Sin embargo, aunque cirenaicos y epiciireos partiesen de premi-
sas similares, el placer y el dolor como tundamento de rodo actuar,
sus conclusiones iban a ser distintas.

Al
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Caracteres de la escuela cirenaica

La escuela cirenaica fue fundada por Aristipo de Cirene, de
donde deriva su nombre, que pertenccid al circulo de los disci-
pulos de Sdcrates, aunque pronto su postura tomé rumbos diver-
s0s a los del maestro. En este punto sélo mencionaremos aquellos
caracteres de su doctrina que se relacionan con la temdrica del pre-
sente apartado.

Aristipo establecié corno base de su doctrina una concepcidn
plenamente fenoménica y sensualista en la que tenfan cardc-
ter primordial el placer y el dolor. Los cirenaicos defendfan que:
1) El fin dltimo del hombre eran los placeres particulares, no
imporrando cudl fuese el origen de ellos. 2) Que los placeres cor-
porales eran superiores a los del alma. 3) Que la ausencia de dolor
no era en sf misma ningtin placer, sino un estado intermedio entre
el dolor y el placer.

Frente a estos tres puntos, y pese a ser sus planteamientos tam-
bién de cardcrer hedonista, se sitta Epicuro, quien afirma: 1) que
la supresitn del dolor produce placer, un placer estable o caras-
temdtico; 2) que hay otra cluse de placer, el cinérico, o en movi-
miento, como es el regocijo o la alegria (inferior al catastemdrico);
y 3) que los dolores del alma son peores que los del cuerpo, pues
éste sufre tormentos presentes, pero en el alma quedan grabados
los del pasado y puede sufrir par los fururos.

d) Los placeres catastemdticos v los cinéticos

Cun la definicidn del placer catastemdtico como la armonfa
que produce una ausencia de dolor, y la acepracién de su prima-
cia sobre el placer conseguido en movimiento, se oponia Epicu-
ro a los cirenaicos y también a Placén, que lo habfa interpretado
como restauracién (katdstasis) de un orden perdido, eliminando
asf rodo aspecto trascendente o ideal platénico, que habla situa-
da el placer en la contemplacién de las Ideas. El placer era sin
mds la ausencia de dolor, no sdlo en el cuerpo, sino también en
el alma. La felicidad del individuo venfa dada por la ausencia de
dolor en el cuerpo (la aponia) y de rurbacién en el alma (la ata-
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raxfa), que son “placeres carustemdricos” (Carta @ Mencceo, 128),
ldciles de alcanzar, Basia con recuperar el equilibrio fisico y curar
el alma de cualquier wirbacién provocada por las vanas opinio-
nes, para que aleancemos lu felicidad. (El doble significado de
heedond, como ausencia de dolor en el cuerpo faponial y de tur-
bacidn en el alma fararaxia), puede parecernos en zlgunos casos
alpo confuso, y, sin embargo, es uno de los trazos caracterfsticos
mis esenciales de la ética de Epicuro. )

Ademis de los placeres catastematicos, admitfa Epicuro los
placeres einéticos o en movimiento, entendidos como el placer
especifico de los sentidos, y opuestos a las sensaciones de dolor,
pero inferiores a los catastemdticos. Se opanfa con esto 1 los cire-
naicos atirmando que el placer es algo positivo, ausencia de dolor,
y que cualguier placer cinéricn necesariamente seguird y depen-
derd del esrdtico, wonsistiendo en una variedad cualirativa momen-
rinea del mismo. Si tenemos sed o hambre, sencimos dolar: en
cuanto Ins saciemos tendremos placer carasteniitico. Pern si con-
tinuarnos bebiendo o comiendo, upurecerdn entonces los place-
res cinéricos, que no aumencirin el placer bidsico de no rener sed
o hambre, sino que servirdn inicamente para distraernos. “No
se crece ¢l placer en la carne una vez se anula el dolor por lo
que nos faltuba, sino solarnente se diversifica” (M. ¢, XV,
“ElHmite de la grandeza de los placeres es la eliminacidn del
dolor” ("‘r’[. €, 1“).

b) Los placeres na son ilimitados

Epicuro insiste en que el plicer no es ilimitado, comea decian
los cirenaicos, y que cuando la carne (i) a veces no pone limi-
te a sus deseos (y si la carne no pone limite a sus deseos es por-
que es dlogos, “irracional™), serd enrtonces la mente (didnoia), la
parte racional del individuo, la que pondrd el limite (péras), el
freno a unos deseos desmesurados, no sélo en cuanto 1 la inten-
sidad, sino también en su duracién, en previsién de fururos males.
Hay veces, dice Epicuro en su Carta a Meneceo, que soslayamos
muchos placeres, cuando de éstos se sigue para nosotros una mo-
lestia mayor,
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La carne concibe los limites de! placer ilimitados Y que-
refa un tiempo ilimitado para procurdrselos. Pero la mente
que ha comprendido el razonamiento de la finalidad yel
limite de I carne, y que ha disuelto los temores ante la eter-
nidad, pone a nuestra disposicién una vida perfecta y para
nada requerimos ya de un tiempa infinito. Y no rehdye, sin
embargo, el placer ni cuando los acontecimientos disponen
nuestra partida de la vida, se aleja como si le hubiera falra-
do algo para el dptimo vivir (M. C., XX).

4) Relacion entre los placeres del alma y los de la carne

Tanto los cirenaicos como Platén y Aristételes habfan precisa-
do las diferencias entre los placeres del cuerpo y los del alma. Los
cirenaicos consideraban mds imporrantes los placeres y dolores de
la carne que los del alma. Platdn y Aristdteles daban la supremacia
a los placeres del alma, considerando a los del Cuerpo impuros y
muy inferiores. Frente a todos ellus se sita Epicuro. Contra los
cirenaicos, consideraba que los sufrimientos del alma son mds peno-
sus que los del cuerpo, pues [a carne no sufre mds que del presen-
te y el alma es libre de transportarse al pasado o al fururo mediante
la rememoracién. (En relacién con la capacidad de recordar Yy su
necesidad hay algunas “Sentencias Vaticanas” que incluimos al final
de este capitulo.) Con respecto a Platén y AristSteles, trara de dejar
claro que los placeres bdsicos son los de nuestros sentidos corpo-
rales, los de |a carne, pues mientras no hay equilibrio, una esrabj-
lidad corporal, no podemos acceder a otro tipo de placer. Este serd
el sentido de aquella frase suya “Principio y rafz de todo bien es el
placer del viente” (hedone té5 gastrds), queriendo decir que hay que
eliminar el dolor del estémago que produce el hambre si queremos
gozar de otros placeres. Cuando Platén y Aristételes habfan habla-
do del placer olvidaron aquello que dice Epicuro: “Este es el grito

de la carne: no rener hambre, no rener sed, no tener frio; quien

tenga esto y espere conservarlo podrfa rivalizar con Zeus en felici-
dad (5. V/, 33).

Conclusién: 1) Primacia de los placeres corporales, de la car-
ne —recordemos que tanto el alma como la carne son cuerpos
compuestos de dtomos— sobre los del alma. 2) Los dolores del
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alma y sus placeres son mayares (no primeros) que los del cuer-
po {contra los cirenaicos).

Con respecta al dolor, haciendo hincapié en la segunda con-
clusidn, dice Epicuro que algunos dolores de la carne son muy
ficiles de eliminar (el pan y el agua serdn suficientes para aquel
que tiene hambre o sed) y otros ficiles de soportar; pero los pesa-
res que turban ef ulma permanecen en nosatros largo tiempo por
causa de la memoria, y en cuanto a los placeres —aceptado y acla-
rado que es necesario un placer bdsico corporal-, la mente es supe-
rior al cuerpo, primero porque, sabia e inteligente, serd la que
punga el limite a los placeres de lu carne, y segundo, porque gra-
cius a ki inemoria es capaz de procurarse placeres duraderos recor-
dando los mowenios felices del pasado.

Poriltimo, nu olvidemos que, pese a la superioridad de los
placeres del akina, éstos sicmpre tendrén que remirirse a los del
cucrpo, conclusidn clura v necesaria de una érica marerial basada
en lus sensaciones,

S) Lhvcniin v wulidad Ao fos desens

Alo largo de L iemia del placer hemos podido comprobur como
Ly moral de Upicuro es de un caricier ran udlicrio que o ha redu-
cido al minimo vital posible: placer es la ausencia de dolor, Esra
funcién utilicaria nos la encontramos wmbién en sy divisidn de
los deseos. Dice Epicuro e dejemos actuar a la prudencia (phyi-
nesis) y ella nos conducicd para que, con cileulo prudente, sepi-
mos qué deseos debemos aceprar v cudles rechazar, weniendo sien-
pre coma norie el bicnestar de lx naruraleza,

La divisidn de los deseos expuesta en las Adxiias Capitales
es la siguiente: “De lus cleseos, unos son narurales y necesarios.
Otros, narturales y no necesarios. Otros no son naturales ni nece-
sarios, sino que nacen de la vana opinién” (M. C,, XXIX).

a) Deseos narurales ¥ necesarios

Son los que hacen referencia inmediara a la supervivencia y
causan dolor si no son saciados de inmediato. “Unos de ellos
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son necesarios para la felicidad, otros para el bienestar del cuer-
po, otros para la vida misma” (Carta a Meneceo, 127). Saciar
estos deseos suele ser ficil a todo el mundo, dice Epicuro. Cal-
mar el hambre, la sed y el frio son deseos naturales y necesarios
que, al ser eliminados, producen un placer carastem4tico.

b) Deseos naturales y no necesarios

No rodos los deseos naturales tienen el mismo rango. Asi, serd
necesario efectivamente calmar el hambre o la sed, pero en nin-
gin caso entrarfan dentro del mismo grupo aquellos deseos de
nuevos manjares o diferentes bebidas, Estos deseos no necesarios
son los que, no surgiendo como reaccién al dolor, sino como varia-
cién del placer, no producen dolor si no son satisfechos. Se limi-
tan a producirnos placeres cinéticos o variaciones del placer, y
cntre ellos se incluyen los placeres relativos al trato sexual.

Epicuro, a lo largo de su vida, predicd la frugalidad y sobrie-
dad, viviendo de acuerdo con ello, porque es lo que distingue al
sabio de los demds hombres. Sabio serd aquel que en todo momen-
ro aprecia y busca fo natural y que sabe desprenderse de lo super-
Huo, porque cunoce que no es necesario para la vida feliz.

La filosofis, que es la medicina del alma, nos ensefia a dis-
tinguir los verdaderos placeres, necesarios, de los vanos y super-
fluvs, y también a rehuir la exageracién. Ef placer y los deseos en
todo momenco han de ser moderados. La tranquilidad, la ausen-
cia del dolor del cuerpo, es algo necesario para alcanzar la sere-
nidad del wlma (araraxia); pero esa tranquilidad corporal se con-
sigue con muy poco.

Reboso de placer en ¢l cuerpo cuando dispongo de pan
y agua, y escupo sobre los placeres de la abundancia, no por
s{ mismos, sino por las molestias que los acompafian.

En cuanro al placer sexual, hace una distincién entre el amor
apasionado por una persona, al que da el nombre de eros, y la sim-
ple relacidn sexual, acto sexual desapasionado (¢4 aphrodisia). El
eros deberd ser rechazado por las angustias y zozobras que pro-

——
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porciona. Epicuro aconseju separarse de lu persona amada para
evitarlo, “Si se suprimen la vista, el craro y €l contacro frecuente,
se desvanece la pasién amorosa” (S, V, 18). Es el mejor remedio
para no sucumbir al eros, resultado de vanas ilusiones y asaciado
a todo tipo de turbaciones que imipiden la ataraxia,

Ein cuanro al amor sexual, no apasionado, responde a nece-
sidades elementales de la naturaleza y debe ser satisfecho. Serd

un medio para descargar tensiones y satisfacer los deseos de la

carne; lo impuriante resulta no dejarse dominar por la pasién
¥ ser prudentes. Un acro de prudencia podia ser acepuar [a pro-
miscuidad; de esa forma evitarfamos caer en un dnico amor,
que conduciria a la rortura y ul desasosiego del alma. De acuer-
do con esta postura negariva frente al amor, eros, aparece su con-
cepcidn del matrimonio: debe ser rechazado por ser fuente de
graves turbaciones. 1:n algunos cusos parece que lo admitia,
sweipre y cuando no hubiera ¢n él ninguna pasidn y pudiera
ofrecer al sl La suliciente trunquilidad y seguridad. Lo impor-
tante 3oael sabiin es no depender de nada ni de nadie, no ena-
morarse,

tuando, por wnro, decimos que el placer es fin no nos
referimos a los placeres de los disolutos o a los que se dan en
el poce, como creen algunos que desconocen o no estdn de
acuerdo o malineerpretan nuestra docrring, sino al no suftir
dolor en el cuerpo ni terbacién en el alma. Pues ni hanque-
res ni orgias constantes ni dishruear de muchachos ni de muje-
res ni de pescados ni de lus demds cosas qgue olrece una niesa
lujosa engendran una vida leliz, sino un cilenlo prudente que
investigue fas causis de 1oda eleccidn y rechazo y disipe las
Lalsas opiniones de las que nace la mds grande turbacion que
se aduenu del alma (Epicuro: Crrta a Menece, 131, 132).

¢} Deseos que 1o son naturales ni necesarios

Son los que surgen no como reaccién frente al dolor, ni como
variacion o diversificacién del placer, sino como producto de la vana
opinidn. Son los descos de honores, glorias y triunfos politicos, por
ejemiplo, los deseos de que nos erijan estatuas. Son innaturales e

o
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innecesarios, y muchos de los hombres son infelices por sucumbir
a esas vanidades que se les presentan rodeadas de falsos ropajes, que
al final no hardn sino conducirlos a una vida desgraciada,

Epicuro defiende la absolura retirada de la politica. El sabio
no debe meterse en politica, ni de una manera prdctica ni tam-
poco tedrica, Si la ataraxia era necesaria al sabio, también lo serd
la autdrkeia, la autosuficiencia, el liberarse de los problemas de la
ciudad para sentirse completamente libre. “El mdximo fruto de la
autosuficiencia es [a libertad” (8. V, 77). En este sentido, hay un
corte radical con respecto a los planteamientos de Platén y Aris-
tételes. Ellos habfan negado la autosuficiencia del individuo y le
habian instado a que participara en el gobierno de la ciudad. Aho-
ra, en la situacidn en que vive Epicuro, las cosas han cambiado;
ya no se considera necesaria su participacién; muy al con-trario, el
que es sabio se apartard de ella, Incluso los deseos politicos, que
en tiempos de Platén y Aristételes habfan sido considerados entre
los mids nobles, son ahora rechazados como fuente de los peores
males. El wabio no aceprard cargos publicos, se limitard a acatar las
leyes del lugar en que vive, y no tanro porque esté de acuerdo con
ellas, sino porque de esa manera se evirard ser perseguido y moles-
tado. Hay que saber no destacar, pusar desapercibido. “Vive en lo
oculro” ('[:z'rbc' bidsas), seria el lema que se debia seguir. El epicd-
reo es un hombre libre, moderado, que quiere VIvir en paz, gozan-
do de esos pequeiios placeres que da la vida. Quizd, admite, no
podamos evitar los pequefios achaques y las enfermedades, pero
lo que si podremos, gracias a la filosofia, serd dominar esas ansias
y ambiciones irracionales, de poder en algunos casos y de placer
en orros, que dominan al alma llendndola de angustias y rerrores.

6) La filosofia es el camino que conduce a la felicidad
st la medicina del alma. Y nos libra del temor a los dioses,
a la smuerte v al dolor

a) Los dioses

Cuando al principio del tema hablamos de los contenidos de
la Carta a Meneceo y de las Mdximas Capitales, ya dijimos que en
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ambos textos se encontraban los principios del famoso terrafir-
mico o cuddruple remedio, medicina para los emores del alma,
que tenfa como lundamento, después de invitar al joven a fi-
losofar, convencerlo de que los temores que anidan en el alma
deben ser evitados. El primer principio del Tetrafirmaco era:
“Dios no se ha de temer”. Es evidente que para Epicuro los dio-
ses existen. Sin embargo, no hay que temerlos; viven plenos y feli-
ces en los espacios intercdsmicos sin preocuparse para nada de los
hoinbres y mucho menos de premiarlos o castigarlos. En conse-
cuencia, quedaba también negada la Providencia (pronoia). Estos
tres puntos —los dioses existen, no hay que temerlos y no inter-
vienen— serdn la base del primer principio del tetrafirmaco.

Efectivamente, los dioses no se moverdn ni por agradeci-
mientos ni por cdleras. El mundo, el cosmos, es independien-
te de ellos y se mueve por sf mismo. Los dtomos en sus movi-
mientos no necesitan de la divinidad para alcanzar el orden
natural, que no tiene finalidad alguna. Los dioses, para el {ilo-
sofo, parecen existir con el tinico fin de servir de madelos para
imitar en su eterna amistad y felicidad. Epicuro ha marginado
it lus dioses de responsabilidud cosmica, pero no los ha negado.
“Los dioses existen, ya que el conocimiento que de ellos tene-
mos es evidente” {Ciarta @ Meneces, 123). Y esta evidencia se
numifiesea en las prolépseis o sudicipaciones, que son fas nocio-
nes impresas en el intelecro de todos los hombres. ¢Cémo se ha
Negado a ellas? In ¢l suefio y en la vigilia la mente capra los
eidlolie 0 simubi: o emianados continuamente de los mismos dio-
ses. Las prolépseis de- los dioses se adquieren no por los sencidos,
stno por [a nrente; los dromos de que estdn compuestas son tan
débiles y sutiles que no podria ser de vera manera, Habican no
el mundo, sino unos espacios intercésmicos, donde una reser-
va inagotable de dtomos renueva incesantemente su materia,
siendo, por tanto, libres u la generacién y corrupcién de nues-
tro munda. El cuerpo formado por estos dtomos surilfsimos tie-
ne forma humana, y, ademis, estdn dorados de voz, lo que les
permite mantener relaciones familiares y de amistad, base y fun-
damento de su eterna felicidad.

Esta forma humana o cardcter antropomérfico con el que Epi-
curo dota 2 los dioses parece mostrar de una manera patenre su
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rechazo total de la astronomia platdnica; primero, porque no
admite la perfeccién del mundo supralunag, y segundo, porque
¢quién podria tomar ejemplo de la felicidad de unos astros con
formas geométricas? Prefiere, sin duda, el politefsmo de las creen-
cias populares (aceprado por todos los pueblos) y dota 2 todos sus
dioses, en mayor nimero que los olimpicos, de una figura huma-
na idealizada. “Se separa de los dioses astrales de Platdn, acepta
las creencias populares y se acerca a las concepciones de Aristételes,
que, en su afdn de trazar un paralelo entre el hombre y la divini-
dad, pensada ésta a partir de aquél, habfa dicho en la Metafisica:
“Dios es un ser vivo”, “de vida perfecta”, “de felicidad superior 7,
Pero AristSreles, a pesar de su postura acerca de la felicidad de la
divinidad, no ka pudo librar del cuidado de los hombres, yen
pasajes de la £tica a Nicémaco encontramos referencias a que los
dioses deben conceder beneficios a aquellos que mds cuidan de
la mente, pues se ocupan de lo que es mds querido por los dio-
scs. [in este punto se pierde todo el contacto con la postura aris-
ratélica. En ningiin momento, segiin Epicuro, la divinidad se alce-
rarid para cuidar de los humbees; los hombres no recibirdn ni dafios
i beneficios de ella, sino que éstos les sobrevendrdn del verda-
dero o erréneo conocimiento que tengan de la naturaleza. Las
crecncias que afirman que los beneficios y dafios provienen de los
dioses son falsas, y el sabio debe denunciarlas y rechazarlas. Pero
que los dioses no se ocupen de los hambres no quiere decir que
éstos deban olvidarlos,

b) El culto a los dioses

Epicuro lo acepra, mas no porque en su veneracién espere
recibir nada de ellos, sino porque la contemplacién serena y desin-
teresada de esos seres superiores, modelos de eterna felicidad,
siempre produce alegria en los hombres. Y esto es lo tinico que
debemos aceprar de ellos: que se hayan convertido en el modelo
al que el hombre tiene que aspirar. Sélo desde este punto podre-
mos decir que recibimos algo de ellos.

Epicuro no prohibe las prdcticas religiosas (serfa erréneo afir-
marlo, coma hicieron algunos comentaristas). Muy al conrario,
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él las observaba y recomendubu a sus discfpulos que hicieran lo
mismo, y “ne solamente a causa de las leyes, sino también por
razones naturales”. Y esas razones eran, como dijimos, el gozo y
L1 alegrfa que proporciona la simple contemplacién de lo divino.
No hay Providencia; los sacrificios no son necesarios, pero la vene-
racién no hard dafio mientras permica mantener el equilibrio del
alma. En consecuencia, ni habfa un Destino implacable ni medios
para modificarlo, de manera que todas aquellas pricricas adivi-
narorias tan difundidas en la época debian ser eliminadas, ya que
no tenfan ous fin que el de embaucar a los ignorantes. El mun-
co es, sin mds, ¢l producto del casual movimiento de los dromos
sin destino que cumplir y estd libre de unos dioses con capacidad
para camnbiarlo al sentirse impresionados por las stiplicas de los
hombres,

Si los dioses prestuan aidos a las sdiplicas de las hom-
bres, pronto todos los hoinbres hubieran perecido, porque
de cancimin piden muchos males los unos contra los otros.

Estaban alli, e fos espacios interedsmicos, ociosos, sin ocupar-
s¢ de los hombres v sus asuntos, gozando de la perpetua felicidad.

Epicuro ha sids atacado porque venera a los dioses y-no cree
ef1 su intervencidn. Nosorros creemos que es mis preciso decir
que su postura fue consecuente con el ideal del sabio: habfa que
venerar a los dioses o mismo que cumplir las leyes de lu ciu-
dad, sin que por eso se modificara nuestro sentir inrerior. Si ¢l
contradecir las leyes de L ciudad o las pricticas religiosas podia
ser origen de turbacién, el subio debia acatarlas para asi, libre de
preocupaciones, vivir como un dios enrre los hombres. Cuando
estamos vivos, pensaba Epicuro, gozamos de una felicidad simi-
lar a la de los dioses, si sabemos vivir como ellos, inmutables,
entre los hombres.

¢} No hay que temer a la muerte

A la primera recomendacién del etrafirmaco —*el dios no
se ha de temer”- sigue la segunda, en la que Epicuro exhora a
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no temer a la muerte. “La muerte es insensible [...]. La muerte no
afecra a los vivos ni a los muerros; no existe para aquéllos, y éstos
no existen para ella.” Sin embargo, “es el mds terrible de los ma-
les” (Carta a Menecen, 128); y el hombre no serd feliz mientras
no se libre de su miedo ante ella, Si no podemos evitarla, decfa
Epicuro, porque todo hombre ha de morir, lo que si estard a
nuestro alcance serd eliminar el rerror que nos produce su solo
pensamiento.

De entre los temores que provoca Ia muerte, dos pueden ser
considerados como los mds rerribles: el miedo a lo que haya detrds
de ella, y otro, quizd peor que el anterior, que es pensar que yo
como individuo consciente dejo de existir para siempre.

La tradicién mitica se habfa encargado de fomentar el miedo
al mds alld , por otro lade, unos sentimientos irracionales que
nada tenfan que ver con el recro filosofar habfan originado [a
angustia y el miedo a la aniquilacién del yo. Contra ellos lucha-
rd Lpicuro,

Se enfrenta a ambas posturas y se opone tanto a s creencias
populares sobre los premios y castigos de ultrarumba como a las
extrufias tesis de Platdn sobre la inmortalidad del alma. En cuan-
to al miedo a la desaparicién del yo, serfa del todo irracional para
un marerialista aceprar en algin momento que ese yo, como uni-
dad de alma y carne, pudiera permanecer ecernamente. De sobra
era sabido que la erernidad estaba sélo reservada para los dromos,
indivisibles particulas que se mueven en el vacio.

Para un epiciireo, pensar en la muerte no tendrd nada de
espantoso. La muerte no es un mal, y este argumento, uno de los
pilices de su hedonismo, esrard basado en que el hombre, con la
muerte, desaparece como sujeto capaz de experimentar sensacio-
nes. “La muerte es la privacién de la sensibilidad”, ¥, en con-
secuencia, no puede aparecer como un mal para el sujeto. “No es
nada para nosotros” porque “cuando se presenta nosotros ya no
somos” (Carta a Menecen, 124, 125). Y si la muerte no es un mal
en el mumento en que se presenra, mucho menos lo sers para
aquel que sdlo la presiente. Podrd, efectivamente, angustiarnos su
espera, y el miedo a la aniquilacién, desaparician y abandono de
nuestros seres queridos, pero, a pesar de todo, Epicuro insistird
[#1] Llllﬂ
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Las tesis fundamentales de Pirrdn pueden resumirse ast: la
percepeidn sensorial no proporciona un conocimiento real de las
cosas mismas. Sélo conocemos objeros en nuestra percepcidn,
pero seria injustificado pretender conocer algo mds alld de esas
apariencias. Por tanto, podemos hablar de cdmo las cosas nos
parecen, pero no de cdmo son. Y las apariencias son tan vagas y
a menudo conrradicrorias que nunca alcanzamos la seguridad.
Nuesera actitud ante el mundo debe ser la abstencidn de juicio,
lo que escépticos posteriores designurdn con el término epoché o
“suspensién de juicio” (un términe que reaparecerd en Husserl).
Tal vez Pirron preferia el de aphasia, la no-afirmacién de nada
como real.

En esa 1gnorauuu que va mds alli de [a socrdtica, puesto que
Pirrén ni s;qmera afirma que sabe que no sabe nada, estd la base
de una acttud érica. Puesto que no sabemos si esto es un bien o
un mal, si seria mejor esto o to contrario, hemos de permanecer
sereno ante lo que suceda en este fantasmal mundo sin sentido
claro. El esedptico vive de acuerdo con el sentido comiin, respe-
tando las normas de convivencia en cuanto son ttiles, no en cuan-
to verdaderas, y busca la araraxia.

4. Los escépucos de la Academia: Arcesilao y Carnéades

La segunda etapa en la historia del escepricismo estd representa-
da por dos grandes figuras: Arcesilao y Carnéades, que pertene-
cen a la Academia. Sus enseianzas significan una desviacién muy
interesante de la tradicién escolar platdnica, que en parte es una
vuelta al socratismo, a la busqueda de la verdad a través de un
didlogo que a menudo concluye en la aporia y en la duda, como
vermnos en los didlogos primeros de Platén. Uno y otro fueron
muy brillantes como dialécticos y en sus controversias atacaron
las tesis fundamentales de los estoicos, considerados como los
dogmiricos mds destacados del tiempo. Siguieron la costumbre
pirrdnica de no componer escritos, aunque tuvieron también la
suerte de tener discipulos que recogieron sus ideas. (Discipulo de
Carnéades fue Clitémaco, un académico muy prolifico, auror
de unes cuarrocientos escritos,) Conocemnos ahora lo fundumental
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de estos pensadores por Cicerdn, Sexto Empirico y Didgenes
Laercio. Pero nos habrfa gustado saber mds de uno y otro, y de
sus estilos dialécticos y sutiles. Arcesilao (c. 315-241 a. C.) lle-
g6 a director de la Academia platénica hacia 265 a. C. y restau-
ré en ella la tradicién critica. Como hemos dicho, dirigid sus
ataques contra la teorfa estoica del conocimiento a partir de los
sentidos y de la aprehensidn firme como criterio bdsico. Toman-
do como puntos de partida las tesis estoicas, por ejemplo, acer-
ca de la aprehensidn y el conocimiento seguro del sabio (en con-
traste con la opinidn vana de los demds), Arcesilao demostré la
imposibilidad de la certeza y de acogerse 2 un criterio cualquiera
de verdad. Menos interesado que Pirrdn en la moral, sefialaba
tan sélo que podfa admitirse un criterio basado en la probabili-
dad: unas cosas parecen mds probables que orras. Pero la verdad
es inalcanzable.

Carnéades (hacia 200 y 129 a. C.) argumentd también con
el mismo cela y agudeza mental contra los estoicos. Parodiande
la trase de “sin Crisipo no hubiera habido Estoa”, dijo: “Sin Cri-
sipo no hubiera habido Carnéades”. Como Arcesilao, rechazé
toda posibilidad de verdad, toda certeza; suscribid la epoc/é como
la vinica postura conveniente al filésofo, y admitid, al fin, un cier-
to probabilismo en algunas cuestiones.

Hay una anéedora famasa de Carnéades, relariva a su estan-
cia en Roma como embajador ateniense en 155 a. C. En ese afio
los atenienses escogieron a tres filésofos para enviarlos como emba-
jada al senado romano. Fueron designados los representantes mids
distinguidos de las distintas escuelas (haciendo excepcidn de los
epictireos, por razones ficiles de adivinar): el estoico Didgenes de
Babilonia, el peripatético Critolao y €l académico Carnéades. En
Roma Carnéades dio dos lecciones sobre el tema de Ia justicia, en
dfas consecutivos y con enorme éxito de piblico, hablando ¢l pri-
mero en favor de la justicia y el segundo en contra. Los conser-
vadores romanos se escandalizaron y el Senado decreté la expul-
sién de los fildsofos. (Cicerdn resumid las tesis de Carnéades en
su obra De republica.)

Sin duda, las consideraciones de Carnéades acerca de cdmo
los politicos aprecian menos la justicia que el interés del Estado
y de que en nombre de la patria se cometen muchas injusricias,
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el recto conocimienro de que la muerte nada es para noso-
tros hace dichosa la morralidad de la vida, no porque afada
un tiempo infinito, sino porque elimina el ansia de in-
mortalidad. Nada temible, en efecto, hay en el vivir para
guien ha comprendido que nada remible hay en el no vivir.

Serd Ia razdn Ia que nos ensefie a disfrurar de lo que tenemos
y 2 no desear un tiempo infinito, yu que en el que vivimos podre-
mos alcanzar la dicha complera.

Otras posturas, algunas pertenecientes al pensamiento platé-
nico, se habfan ocupado también de quitar el miedo a la muer-
te, diciendo que no era de sabios temer algo que no se conocfa,
que lo mismo podia ser origen de grandes bienes como de gran-
des males. En sus planteamientos, sin embargo, estaba siempre
presente la tesis de ki inmortalidad del alma y Lt esperanza de vivir
una nueva vida.

La inmorrtalidad del alma no tenfu sendido para Epicuro. El
alma es un cuerpo igual que la carne que la envuelve, un cuerpo
muy sutil esparcido por wodo el organismo,

De mode que aquellos que dicen que el alma es in-
carpdrea actiian como necios, porque si tal fuera nada podria
hacer ni pudecer, 'era nosotros vemos con claridad que
amhbas conringencias son propias del alma (Epicuro: Curea
a Herddote, G9).

Y cnando el cuerpo se destruye, lo mismo sucede con el alma,
sus dtomos se dispersan y pierden el poder de moverse o de sen-
tir. P4o hay alma que permanezea despuds de la muerte.

Epicuro tratard por encima de todo de eliminar la creencia
popular acerca det mds alld, en donde apenas entraban en jue-
go aquellas migraciones del alma a regiones ctéreas o la posibi-
lidad de nuevas reencarnaciones. Para el pensamiento popular,
la vida de ultratumba, en el mejor de los casos, era una conti-
nuacién de ésta, y la mayorfa de las veces, un aumento de los
castigos y sufrimientos; por eso no era extrafio que, al margen
de ese deseo {ntimo de inmortalidad (absurdo también para Epi-
curo) que puede haber en rodo hombre, sintieran terror con séla
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pensar en ella. Esos temores, que eran la causa de la angustia en
el hombre, era necesario eliminarlos a wavés de un conocimiento
profundo de la naturaleza, que nos ensefia qué es la muerre, por

-qué no hay que temerla, por qué el alma es mortal y, en resu-

men, por qué es irracional querer prolongar la vida mds alld de
la muerte.

d) Contra el suicidio

Este desaffo a la muerre, el eliminar todo temor ante ella, pue-
de provacar que algunos hombres, hartos de los sufrimientos de
esta vida, deseen abandonarfa para siempre, sabiendo que ningiin
mal habrd después. Serfa simplemente adelantar un momento
que no hay que remer. Son libres de hacerlo, dird Epicuro, pero,
a pesar de los sufrimientos, ¢l epiciireo evitard el suicidio. La vida
es un bien, y no por lo que es ella en si misma, sino porque a lo
largo de toda ella en algin momento tendremos la posibilidad de
experimentar algin placer, y eso siempre serd mejor que no ser,
llu.ﬁ maorir.

7) La amistad

El punto central de la Erica de Epicuro, como hemos podi-
do ver hasta ahora, es el placer, un placer moderado, entendido
como la ausencia de dolor. Dentro de este marco tendremos que
situar la amistad, la phifia, porque su adquisicidn serd lo que mayor
placer y telicidad dard a nuestra vida.

La amistad, philfa, era una de las virtudes mds preciadas des-
de los tiempos homéricos; sin embargo, en Epicuro tomard unos
valores nuevos que la hardn situarse como la principal fuente de
placer.

La palabra philia tiene matices politicos en Platén, que la
politiza en algunos pasajes de la Repitblica, y en Aristdreles, que
insiste en situarla dentro de unas estructuras sociales. Incluso ya
antes, entre los pitagéricos, habfa tenido un marcado cardcrer
social; asl, decian que “las cosas de los amigos son comunes”.
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De todos ellos el que muds va a influir en Epicuro es Aristéreles,
quien en la Etica @ Nicdmaco reconocia que la amistad precedfa
a la justicia, pues habiendo amistad no se necesicaba de la jus-
ticia, y, sin embargo, la justicia muchas veces necesitaba de aqué-
lla. Incluso aiadia que sin amigos nadie desearfa vivir, aunque
poseyera todos los demds bienes. Pese a todo, Aristéreles colo-
caba a la justicia en la base del Estado, como escructura necesa-
ria para el buen funcionamiento e la pdlis. Este punto marcé
el distanciamiento de Epicuro, para quien la justicia no era en
ahsoluto necesaria al sabiv, como no fuera para que las leyes lo
preservarun de recibir injusticias, pues el sabio no las infringe
ni es injusto con fos demds.

El significado que la amistad toma con Epicuro es mds uni-
versal: “La amistad va recorriendo el universo como un heraldo
que nos invir a la felicidad”. La mencion que en esta sentencia
liace del universo viene a confirmar que ya ha desaparecido fa vie-
ja itmagen Jeda polis y que faamisad se difunde por todo el mun-
do habitado sin importar la clase social a la que se perwenezca. Y
esta idva no serd solo algo tedricn, sino que serd su prdctica la que
nos propuorcione la felicidad. Ea su jardin, en su escuela, se admi-
ten amigos de todas las clases sociales, sean esclavos, heteras o
familiares inrimos. '

Lo primero .. hace Epicuro es distinguirla del eros, del amor
apasionads (recordemos que, ademds, habia otro desapusionado,
¢l referido ul uso de la sexualidad, #d aphrodisia). Bste debia ser
abandonado porque produce angustias y zozobra. El eros, decia
Epicuro, es un apetito vehemente de placeres sexuales, acompa-
Aado de furor y angustia. Pern, en contrapartida, ahf estaba la
amistad como lo mds necesario para una vida feliz.

De tados los bienes que la sabidurfa procura para la feli-

cidad de una vida entera, el mayor con mucho es la adquisi-
cién de ka amistad (Epicuro: AL C., 27).

La amistad procura al hombre una ayuda insustituible fren-
te al aislamiento en un mundo extrafio y hostl. La sabiduria, que
mide los placeres, es también la que lo conduce a la amistad,
como el miximo de entre todos ellos. No puede separarse del
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placer y sin ella no podria vivir alegremente porque el placer que
le proporciona, el tener confianza y seguridad en el futuro, es
necesario para que el sabio alcance la ataraxia. Supone una espe-
cie de pacto de ayuda mutua entre los amigos, que proporciona
la cranquilidad y la alegria de saber que seremos ayudados siem-
pre que lo necesitemos: “No tenemos tanra necesidad de la ayu-
da de nuestros amigos cuanto de la confianza en su ayuda”. Hay
marices de urilidad en todo esto, aunque para Epicuro la amis-
tad nunca tuvo como base tinica la utilidad. Serd necesaria esa
confianza en los demds, pero la amistad va mucho mds alld:
el verdadero amigo, arriesgando la propia ataraxia, estard dis-
puesto a dar su vida por el amigo. Que la amistad no tiene como
tin el mero intercambio de favores lo demostré Epicuro con su
propio ejemplo. Sin duda la mayor utilidad que proporciona
es la buena conversacién, la compaiifa y, por supuesto, la con-
flanza en e fururo.

Vero, ademis, la amistad no poded ser conservada si no ama-
MOS 2 NUESTINS amigos como a nosotros mismos. Por eso a veces
es un riesgo; puede proporcionarnos muche placer cuando goza-
mos con los amigos de sus alegrias, pero también puede darnos
tristezas cuando sufrimos con el amigo por las suyas. La lealrad
hacia el amigo, que es una de las cosas que mds alegria produce,
puede incluso levarnos a dar la vida por él, dice Epicuro. Siem-
pre es mds agradable dar que recibir. En este punto se ve claro el
concepto de autosuficiencia o amtdrkeia; el sabio sabe mds dar que
tomar para si.

La amistad nos conduce a vivir en comunidad y a gozar de y
con las amigos; es un remedio contra esa sociedad compeririva
en la que vivimos, dominada sélo por unos lazos impuestos que
tienen como tnica base el contrato y no el amor a los hombres.
En la lucha del sabio contra las instiruciones de un mundo cadu-
co y hostil, y en rechazo y como respuesta a quienes desde una
tradicién filoséfica habfan vinculado la philfz a la vida piiblica
con el argumento de que el hombre alcanza su plenitud en socie-
dad y en la participacién en el Estado, la amistad vino a ser el
incentivo que condujo a Epicuro a fundar el Jard{n. Era éste una
verdadera comunidad de amigos en la que en un ambiente de
auréntica afectividad se hacfan estudios sobre [z naturaleza, el
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orden de las cosas, el placer, la sociedud, ete. Y en donde se recuer-
da a los amigos desaparecidos, porque si bien es verdad que su
pérdida produce dolor, también lo es que el epiciireo, al recardar
los dias pasados a su lado, siente plucer y hace que la amistad per-
dure incluso sobre la muerte. Quizd en este sentido se pueda
interprecar el calificative de inmortal que Epicuro atribuye a la
amistad®.

8) La Justicia vy In Sociedad

La idea que Epicuro tiene acerca de la Justicia estd profun-
damence enraizada con los postulados de su concepeidn atomis-
ta de la naturaleza. De acuerdo con estos postulados, la justicia
nada serd en s{ misma. Esra afirmacién nos confirma de nuevo
(hemos habludo de ello en pirrafos anteriores) su posicidn anti-
platénica y la consiguiente negacién de lus ideas innatas. La jus-
ricia, al igual que la amistad y ¢l conocimicneo, estd vinculada al
plano del placer; si el [in de lu naturaleza es proporcionar placer,
y la amistad era aquello que en mayor medida lo procuraba, lo
mismo sucede con la justicia, serd vilida sdlo en rnro propor-
cione placer al individuo. ’

Listos platweamientos tendrin fas siguienres consecuencias:

* Nada hay jusro por naturaleza.

La naturaleza no es la que proporciona al hambre unas
normas jurfdicas, sino que éstas tenen su nrigen en unos
pactos convencionales.

‘Teniendo estas bases, no hablird ni un “deber natural” que
subordine la felicidad del individuo a i« de la sociedad, ni la jus-
ticia tendrd como base unas leyes ideales y erernas.

Para llepar a estas consecuencias, Epicuro hace un estudio en
el que analiza cémo, viviendo en una naturaleza que no tiene nin-
guin fin ni destino que cumplir, simple producto del movimien-
to azaroso de los dtomos, el hombre tuvo que elaborar e inventar
unas normas que, aceptadas por todos los miembros de la comu-
nidad, le permiticron defenderse de una naturaleza en muchos
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casos inthdspita y violenta. Fue la biisqueda de la seguridad fren-
te a la naturaleza y los demds hombres lo que llevé al individuo
a acarar unas normas. No es otro su fundamento: proporcionar
una seguridad minima, indispensable, por otra parte, para lograr
la felicidad cotidiana a la que el sabio aspira, alejando el desor-
den y agiracién del momento. Agiracion a la que Epicuro no ve
solucién (recordemos los desérdenes que se produjeron tras la
muerte de Alejandro Magno), y menos aiin bajo planteamientos
revolucionarios. Esta situacién lo llevard a optar por la solucién
del retiro y ¢l apartamiento en el Jardin, rodeado de familiares y
amigos, buscando siempre una paz interior e individual que en
la sociedad no podia enconrrar,

Este espiritu individualista se refleja a lo largo de toda su obra
y de su vida: el individuo, su felicidad, no estard al servicio de la
sociedad; igual sucedia con lns dtomos: primero, ellos; luego, los
cuerpos.

Si los hombres se han unido ha sido solamente buscando un
provecho (ophéleia) comiin®. Y no dudard en aceprar de acuerdo
con los sofistas, Protdgoras entre ellos, que el invento de la #éeh-
ne poliriké es posterior al lenguaje y producto del consenso. El
que tengainos una grolépsis o antcipacién de lo justo no quiere
decir que sea independiente de la experiencia, ya que tales ideas
generales necesariamente estdn basadas en ella. Esta idea acerca
de lo justo, siempre basada en la experiencia, podrd orientarnos
en la elaboracién de un pacto social, de un contrato social (la idea
serd posteriormente desarrollada por Rousseau y Hobbes) que nos
permira vivir en paz.

La justicia no era, pues, algo por s{ misma, sino un cier-
to pacto acerca de no hacer ni sufrir danios de acuerdo con
las convenciones de unos y otros en reperidos encuentros y
en ciertos lugares (Epicuro: M. C., 32).

Esta mdxima nos expresa con claridad cudl era el pensamien-
to de Epicuro. La justicia de las leyes deberd someterse a las cir-
cunstancias, y, cuando éstas cambian, deberdn cambiar aquéllas,
pudiendo resultar que lo que ahora es justo no lo sea en tiempos
futuros. '
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Por todo lo anterior, y haciendo hincapié en ello, vemos que
para Epicuro el hombre 1o es un “animal civico” (como habfa
dicho Ariswteles) ni un “ser yocial” (como decfan los estoicos)
por naturaleza, sino que aceprard el “derecho positivo™ (distin-
to al nacural), las leyes, siempre y cuando le sean triles a su fe-
licidad, que es individual y privada. Serdn la defensa que renga
el subio contra las agresiones indiscriminadas que se producen
e 2 lucha por la vida. “Las leves estdn establecidas para los
subios, no para que no comeran injusticias, sino para que no las
sufran.”

Pero si fa justicia no es un bien en sf mismo, quizd la injusti-
cia tampoco sea un mal ¢n sf mismo. Con respecto a este tema,
aunque algunas declaraciones de Epicuro se presentan de forma
ambigua, parece que no estarfa a favor de hacer el mal a escon-
didas, aun si de esea forma se pudiera librar del rigor de las leyes,
cames habia defendido el sofista Ansifonee; sino que mds bici su
postura surd acacar las leyes, porque sélo el violarlas o ¢l temor a
ser descubiertos produce zozobra y angustia en el alma. Fse es
uno de los motivos que producen turbacion y angustia ¢ impiden
el goce del placer. Y puede wmbicén tener su origen en la mala
conciencia del delito comerido.

El epiciiren, por lo demds, vive en la ciudad acatando las leyes,
pero rechazando todo cargo puiblico o politico. Se rerira al Jar-
din para dedicarse a fa filosofia y al cultivo de la amistad, desen-
gafado de una sociedad que, somerida a los vaivenes de su épo-
ca, no ha sabido enconcrar ¢l comino, el verdadero camino de la
felicidad.

Lucrecio —el mejor delensor de [a doctring epicirea— decia
refiriéndose a Lipicuro que eru In cima del progreso humano, por-
que su razén ha fjado en plena luz las fronceras “de lo que se pue-
de tener y hasta dénde se exriende el verdadero placer”.

4.8. Epilogo

La filosofia de Epicuro no es sin mds un materialismo atomisea.
Es mucho mds: una concepcién de la vida, un saber vital que
conduce al sabio al refugio seguro de su intimidad, porque no

o it
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acepta ni la situacién social ni la politica de su époea, y, con la

sola fuerza de su libre voluntad, lucha contra el determinismo,
combate el escepricismo, las dudas y los terrores al mds alld. Fren-
te a unos, Epicuro apuntalard unos elementos bdsicos: los dro-
mos en la materia, las percepciones en el conocimiento, las sen-
saciones de placer en la moral y el bien del individuo en la
sociedad; y frente a los otros, negard las Ideas trascendentes, el
Destino, la Providencia, buscando desde la libertad que le da su
seguro refugio esas pequenas alegrias de las que sélo el sabio sabe
gustar: el pan, el queso fresco, el agua para la sed, Io§ placerc?s
ficiles y el paseo y la charla con los amigos. Del sufrimiento fisi-
co se consuela evocando otros momentos agradables, y la fuerza
de su dnimo le proporciona la serenidad ante la inmutable diso-
lucién de los dromos. -

Nos ensefia Epicuro a saber atrapar esos pequefos placeres
que nos da la vida; otros, aparentemente mds intensos, no mere-
cen la pena, pasan pronto y al final dejan un amargo sabor.

o

4.4. La rradicion epicirea

Fieles divulgadores y verdaderos continuadores de la doctrina de
Epicuro fueron aquellos discipulos que compartieron su vidu con
la del Maestro, entre los que recordamos a Metrodoro, Polieno,
Colotes, Ia cortesana Leoncién, Hermarco. De este tltimo sabe-
mos, gracias al testamento de Epicuro conservado en la obra de
Didgenes Laercio Vida y opiniones de los fildsofos antignos, que por
deseo expreso de Epicuro fue nombrado su sucesor y adminis-
trador de la Casa y del Jardin. Desde el principio fueron corrien-
tes las polémicas entre epictireos y miembros de otras escuelas,
como Timdcrares, hermano del fiel Metrodoro, que atacan con

-dureza la vida de Epicuro y sus discfpulos diciendo que la comu-

nidad es un foco de lujuria y perversion. A medida que se va exten-
diendo el epicureismo, los ataques se hacen mds duros, sobre todo,
por parte de los cirenaicos, escépiicos y estoicos, a causa de que
los epiciireos, tanto griegos como el latino Lucrecio, aurtor del
De rerum natura'®, sefialan de manera insistente los caracteres

- empiricos de fa doctrina, niegan la Providencia, el alma del mun-

—
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do, el destino universal y, sobre todo, aquel entramado de supers-
ticiones en el que la adivinacién tenfu un importante papel.

Ls, sin duda, el siglo 1a. C. un perfodo de gran agitacién, pro-
vocada por la expansion del Imperio, y aunque el epicurefsmo ya
habia side divulgado, emerge ahora con especial fuerza, empuja-
du por el remolino de acontecimientos politicos y sociales, como
testimonian Cicerén, Lucrecio y Filodemo de Gddara!?, en cuyas
obras es fcil detectar la influencia que sobre politicos y poetas,
comw César, Horacio y Virgilio, tuvo el epicureismo del momen-
. [Loma se ha converddoe en cenrro politico y comercial, yaella
llegan, atraidos por su esplendor, pensadores y comerciantes de
todo el mundo, algunos de lus cuales, tras pasar por Atenas, lle-
gan a Roma y se instalan en clla con un deseo vivo de poner en
pidcaca todas aquellus ensefiunzas que recibieron a lo largo de su
pereprnaje. Ejeruplo de earo fue el va nombrado Filodemo de Gé-
dusa, que, apasionado por fu doctrina epictirea, se retira a Nipo-
les, donde cuiaa formar paree de un eirculo inrelectual dedica-
do al estudio del epicureisimo.

Los comentarios de Ciceran (106-43 o, C.) acerca del epicu-
veismo e e natura deoram y en De finibus son harro interesan-
tes, y nos ayuddan a conocer detalles de b fisica epiciirea y su pos-
tura ane los dioscy, a pesar de que 4 veces estin impregnados de
cierea carga de desdén. Es subida fa simpatfa que mosuré Cicerdn
put los estaicos. Esto muestra bien a las claras b expansion del
epicurelsmo, que se hace tds patente adn en las frecuentes y elo-
glusas cits que sobre la moral auronoma del individuo y la Mmine-
ra de alcanzar la felicidad aparecen en las numerosas obras de
Séneca. En la misma linea se encuentran las de Marco Aurelio,
quien incluso encontré necesario que los epiciireos quedarun
representados en las escuelas de Atenas a la misma altura que los
académicos, aristotélicos y estoicos, y por ello instituyd cuatro
cdredras de filosoffa en la ciudad.

Como representantes del epicureismo de los siglos 11 y 11 de
nuestra era, estin Didgenes de Enoanda, al que conocemos por-
que su entusiasmo por Epicuro llegé a tanto que mandé grabar
en las columnas de la plaza del mercado de Enoanda, para que
todos pudieran leerlas, inscripciones pertenecientes a la fisica y a
la maral de Epicuro'?, y Didgenes Laercio, que a comienzos del
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siglo 111 redacta la erudira historia de la filosoffa griega titulada
Vida y opiniones de los [ildsofos antiguos, testimonio bdsico para
conocer a Epicuro, al estar recogidas en el libro X de ella, tres car-
tas del fildsofo y las Mdximas Capitales'.

En cuanto a las relaciones con el entonces naciente cristia-
nismo es preciso decir que ambas doctrinas fueron duramente
criticadas por una sociedad conservadora que no comprendia
cémo cristianos y epicidreos se afanaban por negar la participacién
en la politica, las glorias y los lujos, y rechazaban los cultos tradi-
cionales, que para ellos no eran mds que una exposicién de pala-
breria y supersticion. La suerte de, ambas doctrinas, epicirea y
cristiana, fue tan opuesta como sus propios fines, se produjo en
el siglo 1V el ocaso definitivo del epicurefsmo. Al margen de las
razunes expuestas por pensadores cristianos sobre la desapari-
cién de aquél y su propio triunfo, parece obvia que los hombres
de entunces estaban hartos de ranco racionalismo, fuera epicd-
rea o cstoico, y que deseaban vivamente poner sus ilusiones en
una vida futura, va que ésta se les presentaba tenida de unos tin-
tes erdgicos y abrumadores. Las promesas de una vida plena de
felicidael trascendente a este mundo se afirman con Constantino
y se consolidan con el Edicto de Milin en el afio 313, por el que
se afirmaba la libertad religiosa y se abolfa el culto pagano esta-
tal y, de una manera definitiva, con Teodosio, que en el 380
declaré ¢l cristianismo religion oficial del Estado. Poco caso se
hace a partir de entonces a las consideradas escuelas paganas,
estojcos y epicireos. San Agustin hace alguna mencién a ellas
afadiendu que sus estudios han quedado completamente rele-
gados. Tendremos que esperar al siglo XV, que con la reapari-
cién de la obra de Didgenes Laercio y el poema de Lucrecio va
a significar el inicio de una nueva etapa de este epicurelsmo que
se abre camino en los albores del Renacimiento!¥ influyendo en
Lorenzo Valla, Erasmo de Rotterdam, Quevedo, Montaigne,
etc. que, a la manera de Séneca, se sienten cultivados por esa
moral que busca la felicidad tranquila y moderada del indivi-
due. En un plano mids cientifico no olvidemos citar a Giorda-
no Bruno, cuya concepcidn fisica del universo, claramente
influenciada por la cosmologia epicirea, le lleva a escribir en
1584, De l'infinito universo e mondi, obra que traerd un desen-
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lace trdgico a su vida, ya que condenado por la Inquisicién a
morir en la hoguera el afio 1600.

De modo mds propio puede hablarse de renovacién epictirea
en los siglos XVt y XVl con la aparicién de la obra de P Gas-
sendi (1592-1655), De vita et moribus Epicuri, publicada en 1647,
aurénrica nanifestacion de un neoepicureismo, no sclo por su
deseo de acercamiento a la persona de Epicuro, sino porque
su vbra analiza tanto la fisica aromista como la moral epiciirea
maostrando en sus comentarios una clara simpatia por ellos. El
espiritu critico y la seriedad (ilolégica que acompafian a toda su
obra influirin de manera decisiva en pensadores posteriores's,

Inreresantes son las reflexiones que Kanr, conocedor del epi-
curefsmo a rravés de wraducciones latinas, nos da acerca de la dis-
tincién entre un “empirismo dogmdrico” y un “dogmatismo racio-
natlisia”, algo que segin él wodo filésofo debe evitar!®, Contrasta
esta crfrica kantian i, ciertamente moderada, con ¢l ataque direcro
quid bepel lanza en sus Leceinnes de Flisioria de la Filosoffa contra
Epiouro, roiiriéndose a sus obrae.

Fstus obras vo han llegado a nasocros, v la verdad que
no hay por qué lamemarlo. Lejos de ello, debemos dar gra-
cias a [hos de que no s hayan conservado; os Bldlogos, por
lo menos, habrian pis.elo prandes faegas con ellas.

Y mds adelunce ulirmard: “Nos enconrramos en F picurn una
vana chardataneria que llena los oidos y las representaciones, pero
que vista de coren se esfuma’™,

En clara dis.copancia con este desprecio critico de Hegel, Kad
Marx, en su wsis docworal sobre Diferencia de b filosofta de la natu-
raleza en Demderito y en Epicro (1841, subraya el profundo sen-
tido humanista de la filosoffa epiciirea, hecho que, afadido a su
cardcrer marerialista, ha arraido hacia Epicuro la simpatia tedri-
ca de muchos marxistas y el reconocimiento definitivo de una
doctrina que, admitendo unos movimientos imprevisibles de los
dtomos, unas desviaciones irracionales en su cafda, el famoso cff-
mamen, tene como fin salvar la liberrad del alma humana: no hay
nada previsto ni determinade, todo es libre y la materia también,
sin principio ni fin.
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Hay quienes han querido ver en ¢l marerialismo epictreo, en
st indeterminismo, el origen de lo que ahora en fisica se llama
“principio de la indeterminacién”; incluso se ha llegado a decir
que aquellos dtomos, primeros elementos en la composicién de
todos los cuerpos, serfan semejantes a los famosos “quarks”, ram-
bién particulas minimas de todos los cuerpos, entre cuyas pro-
piedudes, definidas por el profesor Gell-Mann, Premio Nobel de
Fisica en 1969, se encontrarfa la de la estructura discontinua
de la materia, algo muy parecido a lo que Epicuro dijo en su tiem-
po, cuando hablé de los dtomos y el vacfo. Sin embargo, hay algo
que distancia profundamente a Epicuro de la ciencia moderna, y
es que en aquél la Fisica estd supeditada a la Etica, a una con-
cepcién del mundo en la que lo mds importante es la felicidad
del individue, cosa que no sucede en un fsico moderno, para
quien no tendrd nada que ver el comportamiento del hombre con
sus descubrimientos.

Hay algo que, sin embargo, une al hombre de hoy con Epi-
curo: su soledad. El hombre del siglo Iv a. C., que ya no acepra
las “creencias” radicionales, se siente solo y opta por seguir uno
de los caminos que se le ofrecen: o continuar encadenado a las
wtopias revelucionarias y aceprar destinos y providencias faralis-
tas que, como dice E. Fromm, en ¢l fondo no son mds que reac-
ciones de “profundo miedo a la libertad”, o, por el contrario, optar
pot la libertad individual y los placeres moderados, entre los que
¢l mis grande serd el de la amistad. Quizd no sea demasiado aven-
rurado decir que el nacimiento y proliferacién en estos tltimos
afios de comunidades de jévenes que huyen de las farigas de la
ciudud y se marchan a vivir al campo, con la ilusién de cultivar
un pedazo de rierra y gozar de la amistad, tenga el mismo fun-
damento que en su dia impulsé a Epicuro a comprar una Casay
a cultivar un Jardin. Cierros jévenes de hoy, ante problemas vul-
gares que no entienden o desprecian, ante situaciones polfticas
que les parecen cargadas de falsedad, contestan con la indiferen-
cia y buscan en sf mismos las pequefias alegrias que les brindan
¢l conocimiento de la naturaleza y la amistad de esos pocos que
sienten como ellos. Epicuro defendfa el talante intimo, lo subje-

tivo, la fuerza del alma que puede superar cualquier obsticulo
doloroso, y, con esta manera de pensar, de entender la vida, que
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deja de lado las falsas ilusiones y prescinde de los grandes place-
res para refugiarse en el mundo de la amistad y del amor modera-
do, ése que no conduce al sufrimiento. Con eso estarfan de acuer-
do también pensadores tan vivos y actuales para nosotros como
Nierzsche, Freud, y H. Marcuse, aurénticos defensores del placer
y la libertad, pensadores que, como aquellos primeros discipulos
de Epicuro, sintieron una verdadera simpatia no tanto por la obra
como por la personalidad de un hombre que, sintiéndose inca-
paz de cambiar el mundo, “el orden social”, renuncié ai dgoray
se refugié en su Jardin con unos pocos, con aquellos que unidos
por los lazos de la philfa, observan, como dirfa Lucrecia, las tem-
pestades del mar desde su abrigo en derra.
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5.1. Zenodn de Citio, el fundador

El fundador de la escuela estoica resulta casi coetdneo de Epicu-
ro. Habfa nacido en Cirio, en la isla de Chipre, en 332, y llegé a
Atenus a los veintidds afios. Allf completd su aprendizaje filoséfi-
co, pregond sus ensefianzas en el Pértico Pintado del dgora (la gale-
ria llamada en griego Stoa Poikile, decorada por Polignoto, de don-
de provienc ¢l nombre de la escuela), y allf murié en el 262 2. C.
La ciudad le concedid entonces honores piiblicos extraordinarios.
{Sobre todo si se tiene en cuenta que Zendn era un merteco, es
decir, que no disfrutaba de la cindadania areniense.)

Se ha especulado mucho sobre ¢l probable origen semfrico de
Zendn y acerca de las posibles influencias orientales en los comien-
zos de fa docrrina estoical.

‘También Crisipo, ¢l gran sistematizador del pensamiento
estoico, procedfa de Solos, en Chipre. Esta isla era desde muchos
siglos atrds un verdadero cruce de caminos civilizadores, de Orien-
te a Occidente, y viceversa. Pero esas especulaciones carecen de
una base sélida y concreta, y hoy no merecen gran crédito.

Son muy interesantes las anécdotas transmitidas por Didge-
nes Laercio sobre la juventud de Zendn. El dato de que su padre
le llevaba, al regresar de sus viajes comerciales a Arenas, libros
socrdticos, que despertaron el anhelo del adolescente, indica bien
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la facilidad de difusién de la ensefianza filoséfica en esta época.
La llegada del joven a Arenus y su encuentro con los cinicos son
también noticias de una fresca vitatidad. Por otra parte, no sabe-
i cdmo Zendn experimentd lus duras alternativas y reveses en
los que fa vieja cindad se vio angusriada y somerida. Pudo, sin
emburgo, aprovecharse de los buenos maestros que el ambiente
intelectual de Atenas acrafa. Ademads de seguir a Jos cinicos Cra-
tes v Estilpdn?, escuchd las lecciones de Jendcrates en la Acade-
mii, y las de Polemdn. También estudié dialéetica con el megi-
rico Diodoru Cronos, leyd a Platén y a Herdclito, y se informé
de las teorias médicas y astrondmicas de la época. Su relacidn con
los cinicos, y con la figura de Sécrates, presentada por Antistenes
y Jenofonte, sintiéndose mds atraido por ellos que por la imagen
m;i._u: compleja, evocada en los Didlogos de Platén, revela la orien-
tacion érici qUe asamiri su casenanzad,

5.2, Countrasie con bpicaro

Ep‘icum aconseju la rerirada de I vida piblica y da ejemplo al
refugiarse en el Jardin, dmbitw privado y amistoso «l inargen de
la ruidosa y alienante vida ciudadana. Zendn, en cambio, Zfscoge
una galeria muy lrecuentada para impareir sus ensefanzas. Tal vez
en eso se deja guiar por el antecedente de los cinicos, que buscan
un pihlico amplio para escandulizarlo. Peru Zendn no prewendia
escundalizar, sino ensefar a vivir para la felicidad, que sélo el que
practics la verdadera filosufia puede conscguir de modo firme.
Por orra parte, en cu afin de llevar Ia filosoffa a Li wulle, sigue el
maodelo socrdrico. Frente al mariz especializado de las ensefianzas
de la Academia y del Liceo, la Estoa estd abierta a todo el mun-
do, y los estoicos heredan de los cinicos ese aire de predicadores
ambulantes, al que procuran dotar de una nueva dignidad. Los
honores finebres que la ciudad de Atenas decrets a la muerte
de Zenén muestran que él supo conseguir esa venerabilidad que
buscaba.

I-En relacidn con la vida politica, la posicién adoprada por los
estoicos no carece de una cierta ambigiiedad. Mientras que las
teorias de Zendn guardan un fuerte seflo utépico, que enlaza con
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el desdén de los cinicos por la sociedad alienante e irremediable,
los estoicos posteriores no renunciaron a actuar en polftica, como
consejeros mds o menos comprometidos. Mientras que, en sus
comienzos, la escuela estoica desdefia la paideia tradicional y pos-
tula un tipo de sabio ideal, alejado de los prestigios sociales, poco
a poca los estoicos llegan a un compromiso con las normas socia-
les que les facilita la transaccién. Este es uno de los aspectos his-
téricos mds interesantes del estoicismo, que le permite conver-
tirse en una ideologfa semioficial en ciertos momentos y ser
adoptado como un sistema de creencias vdlido para pensadores
de corte muy variado. Pero esa apertura hacia el mundo y la so-
ciedad estd latente desde su mismo origen, puesto que, a dife-
rencia de los epictireos, los estoicos creen en la cooperacién de
todas los humanos y en la bondad natural del mundo, regido
por la divina providencia.

5.3. Algunos trazos de Ia orientacién érica

Ya hemos subrayado antes que en su acepcién de la filosoffa como
un camino hacia la felicidad estoicos y epictreos coinciden. La
funcidn del ldsofo en una y otra secta es muy parecida, as{ como
la estructura de sus ensefianzas. Sin embargo, kas soluciones y tesis
concreras de ambas escuelas son divergentes y opuestas. De ahf
su constante rivalidad, No sabernos, sin embargo, si ya sus dos
fundadores, que convivieron en la misma ciudad durante largos
afios, Hlegaron a oponerse y a criticarse mutuamente como lo ha-
rian luego sus seguidores. No tenemos datos al respecto. Eviden-
temente es la circunstancia histérica idéntica la que confiere a
ambas escuelas ese aire familiar. Los problemas bdsicos son los
mismos. Las soluciones intentadas van, sin embargo, en direc-
ciones distintas.

En ese momento crucial en que las estrucruras politicas tra-
dicionales se cuartean, y con ellas la fe en las normas habicuales
de convivencia, y el individuo se encuentra solo, despojado de
la ciudad y de los dioses que envolvian a sus antepasados en un
marco seguro y protector; ante un mundo de ignorados confi-
nes que aparece como un especticulo cadtico, azaroso y hostil,
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L filosoffa asume un papel peculiar, que en otras ocasiones pue-
de reemplazar un credo religioso, cientffico o polituco. La filoso-
fta busca y propone un fin a la existencia en esta realidad que de
prento se ha vuelio extraia. Lo propone al hombre solo, ndu-
frago de esa conlusidn viwl que las convulsiones sociales del hele-
nismo prodigan.

Ante una realidad que se reveln como hostil y excrafia a los
deseos del hombre caben varias soluciones para conseguir la cal-
ma del espirity, que es condicién bdsica al vivir feliz. Una solu-
cién es intentar cambiar esa realidad, lo que para un individuo
sélo resulea imposible y un riesgo insoportable. Por eso las escue-
fas filosélicas no son decididamente revolucionarias, Yy sus pro-
yectos utépicos de una nueva sociedad se mantienen en un pla-
no tedrico. A veces, fa contradiccidn entre las ideas humanirarias
de sus tearfas y las pracricas de lu soriedad esclavista resulta un
hecho desazonador para un estudioso moderno, pera hay que
teoer en cuenta que o que se busca es una felicidad individual y
nadi. cuaba dispuesto a arrojar su propio bien en aras Je una
colectividad futura.

Orra solucién es limiar noescros descos, advirtiendo quie los
bdsicos y esenciules son ficiles de conseguir, y renunciando al
resto. Bs fa solucién ensayada por Epicuio, con una notable cla-
ridad.

La tercera solucién os proclamar que ka realidad, wl como
existe, tiene un sentido, un sentido superior que engloba y jusc-
(e fas aparietcias adversas, y que debenios comprender ese sen-
tido profundo del universo, ese vrden insito en ¢l cosmos, v ade-
cuar huestros deseos a la volunad providente de ese rodo det que
sennoy wikl parte excelsy, puesto que hemos sido dotados de con-
prension y de capacidad de comunicacién. Ese es el camino por
¢l que Zendn intenta conducir a quienes quieran seguirlo hasta

la felicidad.

A) El Cosmos es un toda ordenado

La creencia de que el Universo tienc un sentido, de que es
fundamentalmente l8gico y estd dispuesto para el hombre es el
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presupuesto bdsico del estoicismo, Se trata de una especie de axio-
ma o postulado bdsico que hay que asumir para edificar todo el
sistema de la “Fisica” y de la “Erica” de esta escuela. Por mds em-
pefio que se ponga en demostrarlo, este principio es, ante todo,
un articulo de fe, que los estoicos acepran con total adhesidn cor-
dial. Una vez admirido éste, pueden proclamar que vivimos en
un Cosmos (un universo ordenado), cuyos planes se identifican
con un Ldgos (Razén) inmanente y divino, cuya providencia cui-
da, a través de la cadena indefectible de las causas y de los efec-
tos, de conducirlo por un rumbo predeterminado con infinita
sabidurfa. Nuestra miopfa, la atencidn a nuesera circunstancia
minuscula y particular, puede hacer que, en ocasiones, no advir-
tamos ese grandioso plan y que nos sintamos perdidos en el domi-
nio absurdo del azar. Pero el sabio advierte que la Tjche es un mero
Finrasma de la ignorancia, y que la conducta apropiada es senci-
llamente la de someterse con alegria o con resignacion a los desig-
uios del Destino ineluctable.

E) El haunbre, comn ser racional, ocupa un lugar de privilegio

Frenee al universo discontinuo e insignificante de los epicd-
reos, s postuta aqui la idea de una totalidad racional en la que el
ser humano ocupa un lugar de privilegio, puesto que es el inico
de los mortales rerresrres dotado de razén, para caprar el mensa-
je 16gico manifestado por lu divinidad en el Cosmos y para
comunicarlo. Algunos estoicos sefialardn, consecuentemente, que
todo el resta de las criaturas estin al servicio del hombre, ser supe-
rior en este mundo mortal. Por otra parte, esta superioridad del
hombre lo pone en comunicacién con la divinidad y le abre €l
dmbito de la érica, planteando el problema de su libertad.

Lista es la idea o intuicién fundamental de la prédica de Zendn,
y en torno a clla se articulan las resis programdricas de suescue-
la. No se trata de una tesis radicalmente nueva, ni mucho menos.
Podrfan encontrarse antecedentes de la misma en algunos preso-
criticos o en el optimismo racionalista y teleolégico de Sécrates.
Pero los estoicos construyen en torno a ella un sistema que no es
meramente una construccién intelectual frfa, sino todo un cédi-
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go vital. En cualquier caso, su doctrina destaca mds por la cohe-
rencia que por la originalidad (como sucede también con la de
Epicuro).

En la afirmacién de que ¢l Ldgos invade el Universo, de que
debemos adecuar nuestra conducta a él y vivir en su compren-
sién, de que el Ldgos es una especie de fuego, y de que crea y des-
truye el mundo en perfodos alternos, puede haber un eco de las
teorfus de Herdclico de Efeso. En la ascécica érica hay ecos de
Sdcrures y de los cinicos. Pero estos rasgos particulares importan
menos que el espiritu de integracidn de todo ello en un sistema
donde los elementos guardan una significacién definida por su
relacién mutua y su subordinacién al conjunto. En este aspecto
las filosoffas helenfsticas aventajun, como ya apuntamos, a la pla-
wnica y a lu aristorélica, en cierto modo myds refinadas, pero mucho
peor ensambludas en sus enfoques. A este respecto, vale la pena
r-cordar ya que si Zenén recogid de Jendcrates la division eripar-
rit de la Filosofia cu Légiva, Fisica y Exica, no cesé de subrayar
Ly interconexion de ests disciplinas, coma parres de un todo orgd-
tico y vital, comno las parres de un ser vivo, coma las de un hue-
vo node un jardin, segin é decis, en tanen que sSi0 su interac-
cidn conduce a un verdadero suber. Pero, ademds, no olvidemos
que el sabio estuico no es un tedrico ni un mero intelectual,
stuo que en su conduvia manifiesta su condicién de sabio. No
solamente vs un filésofo que busca una sabidurfa externa, sino
que encarna un ideal moral y reuliza en su propix persona el para-
diprna buscado. El ideal del sabio cientifico, dedicado a la con-
templicion y al estudio de los objeros del mundo exterior, ran
grate a4 Aristdeeles, queda al margen, aunque serd reivindicado
siglos después por algin estoico, como Posidoniv.

5.4. La tradicién del estoicismo: principales maestros

El estoicismo sirvié de sistema érico a una serie muy amplia de
personas. El recordar cudn diverso era el origen y la personali-
dad de algunas de las figuras mds famosas de la escuela puede
ayudar a destacar cudn vivaz se tmosted la doctrina, que fue siem-
pre mucho mds que un corpus dogmdrico recibido. A Zendn,
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cuyo comportamiento ascético y aficiones cfnicas destaca Dié-
genes Laercio, le sucedié Cleantes, un atleta de gran corpulen-
cia, que ejercla el oficio de aguador durante las noches para
ganarse la vida, segin los doxdgrafos?, y a este hombretén
sencillo y sincero, que dirigid la escuela durante treinra afios
(262-232), le sucedid Crisipo de Solos, habilisimoe dialéctico, el
mds prolifico de los filésefos antiguos, con mds de setecientas
cincuenta obras en su produccidn (que, como la de Zenén y Cle-
antes, se nos ha perdido casi totalmente, excepto algunos titulos
y unos cuantos fragmentos). Crisipo®, que dirigié la secra desde
la muerte de Cleantes en 232 hasta la suya en 204, reelaboré las
doctrinas del estoicismo en su conjunto, se mostrd polémico con
las escuelas rivales y descendid a una casulstica l6gica y fisica que
revistié de musculatura dialécrica los esquemas antiguos. Aficio-
nado a las citas, con su erudicidn y su capacidad eristica Crisipo
reinstaurd ¢l edificio redrico con un nuevo esplendor, de modo
que para algunos vino a ser un segundo fundador de la Estoa,
mucho mids escoldsrico que el primero. Pero lo que de momen-
to nos interesa es subrayar cdmo ese trio de los primeros esco-
larcas estoicos representa tres tipos humanos diversos, que encar-
nan cada uno a su modo el modelo del “sabio”, inalcanzable,
pera hacia el que con esfuerzo constante se puede progresar. Aun-
que s¢ ha discutido bastante sobre el tema, no sabemos que en
la restauracion sistemdrica llevada a cabo por la obra de Crisipo
hubiera notables divergencias respecto a lo predicado por Ze-
ndn. El Himno a Zeus, de Cleantes, uno de los pocos testimo-
nios conservados de este pensador, expresa en unos versos
de escasa valor poético la fe profunda del estoico en un Dios
inico, cosmico y providente. Por tanto, tampoco en é| hay
rasgos originales.

Los tres escolarcas mencionados son los representantes de la
llamada Estoa Antigua. Panecio de Rodas (185-130)¢ y Posido-
nio de Apamea (135-55) son los dos grandes nombres que pro-
tagonizan ¢l curso del estoicismo medio, con sus personalidades
emtnentes y atractivas, y una dosis amplia de originalidad ‘en su en-
tendimiento de lu doctrina escolar, Asi Panecio, el amigo de los
escipiones, el admirador de la voluntad imperial de la Roma repu-
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blicana, no admiria el dogma de un mundo condenado a la com-
bustion periddica (ekpyrosis ciclica) y al eterno returno de hom-
bres y cosas, ¢s decir, a la insignificancia dc la historia; por el
contrario, él crefa en el proceso histdrico como un progreso real
e irreperible, y atendfa con un espiritu atento al mundo de las
relaciones sociales y econdmicus de su época. Posidonio era un
espiritu inquieto, interesado en el saber enciclopédico, en la geo-
graffu rerrestre y en la astronomfa, y también en la adivinacién y
en un cierro tipo de religiosidad especial, muy marginado por el
racionalismo rradicional. Ambos estaban abiertos a otras influen-
cias, como [a del platonismo, y no se limiwban en una estéril orto-
doxia.

En la Esron Nueva destacan tres figuras de un perfil vital
muy arractivo: Séneca (4-03), Epicrero (50-125)" v Marco Aure-
lio (120-180)". A comienzes de lu era cristiana, y en ¢l dmbi-
ro del Imperio Romano, los tres coinciden en una posicion doc-
trinal caracrerizada por un moderadu eclecticismo y por un
inrereés cenrradoe en Lt verdence érica del sistema, desdefando
las orras dos: fa légica v la fisica'?, por las que Cicerdn mostra-
ba escaso interds!?. Comao es bien sabido, la circunstancia per-
sonal de unos y otros fue muy diferente: Séneea el Joven, de
abolengo cordobés y brillunte abogado, cortesano intrigante,
precepror de Nerdn, millonario que predica la frugalidad carac-
terfstica de la vida del subiv, orador barroco y estilista de sen-
rencias admirables, una especie de “confesor espiricual” de una
sociedad corrampida hasea fa ndusea, hdhil “torero de la vir-
tud”, como dijo Nietwiche. Epicreto, un liberto que en sus Dia-
tribas'? recuerda que latinica libertad auténdica es la interior,
él, que en una ciudad provinciana arrasera su cojera y su des-
tierro entonando esa encusiasta alabanza de la autosuficiencia
del sabio y advirtiendo continuamente que sélo si cuidamos de
“lo que depende de nosotros” podremos alcanzar, ficiimente,
la serenidad y la felicidad. Marco Aurelio fue emperador de
Roma durante veinte afios (16(:-180), cargo para ¢l que se vio
destinado desde su juventud. Sus apuntes personales de los tlti-
mos aiios de su vida, tradicionalmente denominados Medita-
ciones (aunque el titulo griego Fis beanrdn significa sencilla-
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mente “Para sf mismo”) es uno de los libros mds melancélicos
de la literatura ancigua't. ‘

Diferencius de difusion entre el epicureismo y el estoicismo

Subemos muy poco de los sucesores de Epicuro en Atenas y de
otros epictireos de relieve filosdfico, aunque la doctrina hedonis-
ta tuvo una amplia y rdpida difusién en Grecia y luego en Roma,
en circulos refinados y cultos, y también en regiones diversas del
mundo helenistico romano, como atestigua la inscripcidn fervo-
rosa de Didgenes de Enoanda. Parece que los adepros 2 ella se
contentaron con seguir en todo las indicaciones del maestro y no
intentaron desviaciones redricas de importancia. La desviacién
mis interesante fue Ia dedicacién de algunos a la poesia, como
Lucrecio'® un espiricu angustiado que buscaba la medicina de
Epicuro y Filodemo docto poera y sutil erudite. El aparramien-
to de la politica y el desinterés por la historia, caracteristicos de
los epictreos, los llevé a cumplir la mdxima escolar de “pasar desa-
percibidos por la vida". Por ¢l contrario, los estoicos, aunque no
se interesaban ni en la politica ni en la historia de forma progra-
mdrica, antes bien aspiraban a mantener la autdrquica libertad del
sabio, egoista en su bisqueda de su propio bien, intentaron una
proyeccién social a través de la ditusion de ese ideal de vida, que
elogiaba la cooperacién, la fraternidad de todo el género huma-
no, y que comportaba una teorfa de los “deberes” del ser humanao
en la soctedad.

La doctrina estoica tiene una clara derivacién ideolégica, inclu-
so en algin caso con ribetes revolucionarios, como con Estero en
las reformas de Esparra, junto a Cledmenes, en 235 a. C., o con
Blosio de Cumas, como consejero de los Gracos en sus abortadas
protestas en Roma. Los cambios en la orientacién de la érica estoi-
ca, en lns diferentes posiciones de los tres perfodos, diferencias de
matiz pero muy significativas, reflejan distintos intereses ideolé-
gicos. Fue en los estoicos donde el cosmopolitismo, descubierto
por los cinicos, cobré una connotacidn positiva, sustentada por
la creencia en el /dgos que anima un Cosmos en el que todos los
hombres existen como hermanos emparentados a través de su
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capacidad racional, privilegio divino. Por otra parte, su atencién
al hombre intertor, a los valores ideales del sabio, y su desdén por
el hombre exterior, oprimido en un contexto histdrico deter-
minado {pero insignificante en relacién al ciclo cdsmico) y su
olvido de la politica real en aras de un idealismo érico que sélo
busca el perfeccionamiento personal, y que justifica los males par-
ticulares y fos sufrimientos concretos como defectos mintisculos
de un Todo gobermado por la Providencia divina, hacen del estoi-
cismo un sistema que puede ser utilizado en defensa de cualquier
politica'®, El estoicismo es un movimiento intelecrual complejo
y de marices diversos!’,

5.5. La Logica. Su posicion y division

Fn la division eripartita def saber filoséfico a que ya hemos aludi-
do, ke Edgice ocupa el primer lugar en ef orden de los conocimientos
y ensenunzas. Ahora bien, mienrras que para Aristoreles < ra busi-
camente un tastrumento previo, di: ahi el nombre de orgienon, que
los periparéeicos dieron af vonjunro de tratados 16gicos del Esta-
girita, para los estoicos os una parre de la tilosofia. Y rebasa con
inucho lo que nosotros entendenins por Légica como una disci-
plina formal. Es la ciencia del ldgns, que comprende a la vez pen-
samiento y lenguaje, la comprension y la expresién. Comenzando
por una reoria del conoctmiento concluye en una retdrica, y com-
prende anto una teorfa de las categorius como un andlisis de las
formas elementales de la elocucion, sencando asi las bases de
fa recdrica v la gramdtica'®. “La ciencia del discurso racional”,
seglin lu denominaban, tiene por objeto propio no sélo el pen-
samiento y el lenguaje, sino que también se reliere en la dialécri-
ca a la estrucrura de lo real. Porque el estudio de lo verdadero y
lo falso, segtin el criterio de verdad, no se refiere sélo a aspectos
formales del lenguaje en sf o a las expresiones mismas, sino a la
correspondencia de éstas con las cosas significadas. Didgenes Laer-
cio, en su resumen de las tesis estoicas, sefiala que dividen la lgi-
ca en retdrica y dialéctica, siendo la primera la ciencia acerca de
la buena expresién en los razonamientos y la segunda la ciencia
de las cosas verdaderas. Tras esta posicién inicial de la teorfa [dgi-
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ca se encuentra un axioma aceptado sin critica: que el /dgos o razén
del hombre estd en conracto, por naturaleza, con el /dgos que
impregna significativamente el Universo, que es racional.

El amplio desarrollo de [a teoria légica fue obra de Crisipo, de
quien refiere Didgenes Laercio que escribié nada menos que tres-
cientos orice libros sobre estos temas. Después de él no sabemos
que hubiera notables progresos, ya que los estoicos posteriores des-
denaron los aspectos formales. Por otro lado, la influencia de estas
teorfas légicas fuera de la escuela ha sido poco importante (con
excepcidn de la teorfa gramarical). Los peripatéticos y los escépri-
cos, desde diferentes enfoques, atacaron duramente la teorfa del
conocimiento estoica. Sin embargo, algunos estudios recientes han
desracado coincidencias notorias entre estos andlisis de Crisipo y
los de la légica formal'?.

A} Sobre la gramidrica v sus significados

Por otro lado, ¢l esfuerzo por fijar una terminologfa precisa
en ef anidlisis de la expresién lingifstica ha resultado muy il para
fos estudios del lenguaje. Los estoicos asentaron las bases de la
gramidtica radicional. De cllos aprendieron los términos los gra-
nuiticos griegos, y de éstos los latinos. E incluso puede advertirse
cémio la teorfa tradicional no ha sabido explotar a fondo la rique-
za de posibitidades que tal teorfa proporcionaba. La distincién,
que ellos trazaron finamente por vez primera, entre pensamien-
to y significado de una expresién, entre los concepros imagina-
dos y to dicho (ro lektdn) es una distincién de primera importan-
cia. fambién lo es la de sefialar en el proceso de significacién la
articulacién de tres términos: el significante (# semainon), lo sig-
nificado (24 semaindmenon)}y el objeto de referencia del aserto sig-
nificativo, es decir, las cosas mismas. Algunas de las nociones bisi-
cas de la gramitica estrucrural, que E de Saussure redescubrird a
comienzos del siglo xx, ya estdn ahi.

En la lengua, lo que se dice, 13 lektdn, se expresa mediante las
palabras y frases, que comportan siempre un aspecto material,
fonético o grifico, que es sensible, y que constituye el significan-
1e (20 seinainon), y otro aspecto, el significado, 1 semaindmenon,
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que no hay que confundir tampoco con el acto mental por el que
1o aprehendemos o con la representacién animica subjetiva. El
signiticado es inmarerial, imientras que las afecciones en el alma,
como ella, son materiales. E! significado depende del cédigo lin-
giifstico y es inaccesible para quien no lo posea. “Los bdrbaros,
sefiala Crisipo, no entienden, aunque oigan las palabras.” Como
tercer elemento en el proceso de decir o significar estdn los obje-
tos mismos, las cosas o sus representaciones mentales.

Los lektd, los enunciados, se dividen a su vez en incompletos
y completos. Los 7ncompletos se dividen fundamentalmenre en
sujetos y predicados; los compleros, que se forman con la combi-
nacién de los anteriores, un sujeto y un predicado, por ejemplo,
dan lupar a las proposiciones y éstas a su vez podrdn ser verdaderas
o falsas. Habrd otros significados completos, que no serdn ni ver-
daderos ni falsos, que son los que carresponden a saludos, peti-
cloues, pregias, mandatos, cie,

Las preposicivies se dividen en simaples o ardmicas (si tienen
un sole predicado) y compuestas o moleculares (si tienen dos o
varios). St lu proposicidn es La mintma unidad del discurso de la
que se pueda decir que es verdadera o falsa, pedremos tomarla
en bloque sin hucer distincidn entre sujeto v predicado, y decir
del enunciado entero si es verdadero o fulso, y serd una proposi-
cidn aromica verdadera o falsa; pero tambidn podremos formar
prraposiciones compuestas o moleculares uniendo las proposicio-
nes atémicas mediante unas particulas lamadas unidvas o conec-
tivas, y de esia lorma Hegamos 2 una segunda divisidn en: con-
diciviiales, confuntivas v altersativas (o disyuntivas). Ocupémonos
de la primera divisidn: hay proposiciones simples que pueden ser
verdaderas o falsas. ;Como sabremos si una proposicidn es ver-
dadera o falsa?

B} El origen del conocimiento
Segtin los estoicos, rodo conocimiento tiene su origen en las

imprestones recibidus por nuestros sentidos. Las sensaciones (ais-
thésers) son la fuente dldma de todo proceso cognoscitivo. La men-

te humana estd dispuesta para recibir las notictas que los sentidos
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le transmiten de los objetos externos, como una hoja de papel

“estd dispuesta a recibir los signos de la escritura. Segiin Cleantes

las impresiones dejan la impronta de los respectivos objetos emi-
sores como sobre una tablilla de cera en nuestra mente. En el
encerado mental del alma humana no hay nada escrito previo a
las primeras impresiones recibidas a través de los sentidos.

C} El criterio de verdad

La mente, ademds, dispone de una capacidad nacural para
claborar, a partir de la informacién sensible, el acto cognosciti-
vo, que es algo mds que un simple y pasivo proceso de recogida
de datos. La sensacidn (aisthesis) se convierte en auténrica per-
cepeidn cuando los datos recibidos, percibidos sensiblemente,
son presentados al entendimiento, y éste forma una represen-
tcion menaal o imagen (phantasia) del objeto exterior en cues-
tién. Ahf inrerviene el momento del reconocimiento (katdlepsis)
por el que el entendimiento da su conformidad a la imagen repre-
sentada. Para que sea verdadera tendrd que ser aceptada como
tal y esto no sucederd mientras no se manifieste de una forma
clara. Sélo las representaciones menrales recanocidas son un fun-
damento de la verdadera comprensién. La imagen reconocida
(phantasia karalepeiké) es el criterio bisico para la afirmacidn o
la negacidn veridica.

Es evidente que lus sensaciones que llegan al entendimiento
pueden resulrar falsas, no en cuanto rales sensaciones de algo
exterior, sino en la predicacidn de un algo determinado, en el
juicio subsiguiente, tanto porque se reciban confusas y defor-
madas como porque el enrendimiento las refiera a un objeto
improcedente. EFl asentimiento de la mente requicre unas ciertas
garantfas de verosimilitud y somete los datos sensibles a una ulte-
rior comprobacion.

En conclusién, en todo conocimiento hay un aspecto pasi-
vo: recepeién de los datos sensibles (el drgano que los coordi-
na en [a representacidén comin no estd sitcuado en el cerebro,
sino en el corazén, lo que supone un cierto retroceso en las
ideas psicoldgicas).

Lo s
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Y un aspecto activo: el del examen a que rales datos se ven
sometidos antes de ser aceptados cumo testimonios vélidos de lo
reul. Se ha advertido que la phantasia kataleptiké prevé asi la cau-
tela que para Epicuro ofrecia: la cluridad y la no contradiccién (fa
endreeia).

En cuanto a la formacién de ideas o conceptos generales 11 pasi-
cién de los estoicos es muy semejante a la de los epictireos. A par-
tir de los recuerdos repetidos que las singulares impresiones de un
mismo tipo han dejado en el entendimienta, éste forma una idea
abseracta de la imagen esencial de ese objeto o clase de objetos.
Concepros generales como “hombre”, “casa”, son el resultado de
ese proceso de amonronamiento de impresiones causaclas por nume-
rusas sensaciones de hombres o casas. Asf surge lo que los epici-
reos llamaban prenocidn o preconcepro (prolépsis), con lo que iden-
rificamos [uego en una unidad a fos individuos de ral clase, Para
obtener ideas generales el entendimicnro posee una capacidad Je
combinar en determinados procesos mentales los dutos objetivos
capt eius por le sensacién; es su aspectn active, del que hablamos
hae poco. Por semejanza, analogfy, transposicidn, composicion y
contripusicion, pucde obener ideas o concepros, como los de un
cenauro, de la muerte o del espacio, que no son el resultado direc-
ro de ninguna iaipiesion sensible. Esta capacidad para formar con-
ceptos generales, sin los que la dencia seria imposible, es algo inna-
to en ¢l alma humana, aungue no son de hecho innacas las profépseis
0 ideas generales, como algunos han malinterpretado en ocasiones.

También el lenguaje humano se basa en la existencia de esas
nociones univerviles o en la posibilidad de predicar ideas generales
de individuos a ubjetos individuales, que es lo que se presenta a
nuestros sentidos. Pero los universales o concepos generales no son
nada, no existe un hombre universal, por tanto, las representaciones
generales no son ni verdaderas ni falsas. Los estoicos colocaron lo
verdadero y lo falso en las cosas significadas, en lo individual.

D) Las categorias de la lengua reflejan las categorias de lo real

El interés por el estudio del lenguaje tiene precedentes en
sofistas como Prodgoras, Gorgias y Prédico, en Platén (sobre
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todo, por ¢l Crdtilo) y en Aristérteles. Pero los estoicos avanzaron
muy considerablemente y proporcionaron las bases teéricas de la
gramirica posterior, en ciertos aspectos de un modo cientffico,
como en lo que respecra a la sintaxis, en otros de un modo mds
arbitrario, como en los estudios de etimologfa. Como el platéni-
co Crdtilg, los primeros estoicos sostuvieron que las palabras, en
cuanto nombres, estdn adecuadas naturalmente a las cosas que
designan. Es decir, que en la afieja discusién de si la lengua crea
sus nombres por naturaleza o por convencidn (physei o thései) se
mostraron, en contra de Aristételes, partidarios de la primera solu-
cidn. Las categorias de la lengua han de reflejar las categorfas de lo
real. De la légica puede pasarse a la gramdrica, del andlisis de
los actos mentales al andlisis de las expresiones lingiifsticas.

En otro nivel de estudio, a la dialécrica le sigue la recérica.
Desde este punto de vista no resulta tan sorprendente la afirma-
cién de que “parz la mayorfa (de los escoicos) la teorfa de la dia-
léctica comienza por el estudio de la fonética” (D. L. VII, 55). Es
prabable, sin embargo, que los reparos a esta tesis se hicieran sen-
tir pronto dentro de la misma escuela, ya a partir de Crisipo.

E) El silogismo

Cun rodo, evidentemente, no puede olvidarse que toda esta
tenria vs postaristorélica, ¥ que, aunque no partiera de la critica
direcra y detallada de los postulados aristotélicos, sf tenfa en cuen-
ta ¢l estada cienifico alcanzado ya por otros pensadores en estos
remas.

Como advierte Sandbach?, serfa un error considerar la légi-
ca estoica como una alternativa a la [égica aristotélica. Era mds
bien un complemento a la misma. Y en buena parte los avances
realizados en algin campo muy concreto estin ligados a criticas
de postulados mds generales. Asf, por ejemplo, si los estoicos inves-
tigaron especialmente un tipo de silogismos de inferencia, don-
de las premisas hipotéticas o la disyuncién tienen, coma en la
légica formal moderna, una funcién capital, eso estd relacionado
con que los tipos de! silogismo aristorélico de predicados no les
resulcaban adecuados, porque postulaban la existencia de unas
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proposiciones universales en que los estoicos no crefan (como
dijimos antes). Para los estoicos la tinica existencia de los predi-
cados universales era la de entes légico-lingiifsticos, pero no como
realidades, puesto que para ellos la existencia real estd limirada a
lo individual y corpéreo. Eso los lleva a dejar de lado los silogismos
deductivos elaborados sobre términos generales, para sustituir-
los pur silogismos de tipo hipotérico, enfocados u la induccién,
y cuyos términos suelen ser sucesos, no cualidades.

Miencras que ¢l ejemplo tipico del silogismo aristotélico es el
siguienre:

) Todos los hombres son mortales.
&) Sécrates es un hombre.
¢) Soécrares es mortal.

Ll silogismo 1ipico estudiado por lu Lsroa es del tpo:

a) Sies de dia estd cluro.
) Lised claro.

¢} Por anrto, es de dia.

Cue también se puede esquenatizar: St 1, entonces 2; hay 2,
entonces [.

Loz tipos fundamentales del silogismo funcional de esta cla-
se de wircrencias, que los vstoicos desarrollaron, son cinco:

Sip, entone. s g lay p, entonces g¢.

Sip, entonces g o ity g, entonces no 12
No p, entances g; hay p, entonces no g,
O p o g; p, entonces no 4.

5. O p o g; no g, entonces p.

[ N A

Este tipo de silogismo parece mds préximo z los de la légica
formal acrual que los de la Ldgica de predicados de Aristoteles.
Por otra parte, ya sabemos que las relaciones 8gicas expresan para
la mentalidad estoica una estructura no puramente mental, sino
acorde con el mundo real. También el universo Fictico estd gober-
nado por ¢l ligos, y a la cadena de premisas y conclusiones res-
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ponde la de causas y efectos reales. “El universo es una estructu-
ra racional de constiruyentes materiales”, resume Long?! en una
férmula atinada para el enfoque sistemdtico del estoicismo.

F) El camino semantico del “logos™

Pensar y hablar son dos caras de un mismo proceso, racional.
En griego, la palabra /dgos tiene un amplio campo semdntico, que

. . . .y [13 * n “«©
‘incluye tanto la significacién de “pensamiento” como la de “len-

guaje”. La fntima conexidn entre ambos queda as expresada en
este término. De un lado, el pensamiento es un /dgos interno por
el que comprendemos la realidad y, de otro, el /dgos es rambién la
expresién de ese pensamiento, reflejo de lo real. Ambos integran
un misme proceso, que Long propone denominar “pensamien-
to articulado”. Pero entre ef kigos interior (endidthetos) y el 16gos
de la lengua, vertido en palabras (propharikds), no existe ningtin
hiaro. Las categorfas de la lengua reflejan, segiin esta doctrina, las
categorfas de lo real. De la 18gica puede pasarse a la gramdtica,
del andlisis de los actos mentales a las expresiones lingiifsticas. La
dialécrica, por otra parte, enlaza con la retérica. Desde esta pers-
pectiva, ya nw resulta ran sorprendente la afirmacién de que “para
fa mayorfa de los estoicos la teorfa de la dialéctica comienza por
el estudio de la fonética”, que recoge Didgenes Laercio (VII, 55).

G} Lo pensado v lo dicho

En lo expresado en la lengua se advierte un componente ma-
terial, la voz (phoné), y un componente semdntico, inmaterial
(ti lektdn). Como ya dijimos, los estoicos distinguen lo pensado
y lo dicho, y también el “sentido” de lo dicho de su “referencia”.
La inmaterialidad de los significados lingiiisticos cobra especial
relevancia en este sistema, que es, no lo olvidemos, materialista,
en cuanto que los estoicos admiten como real sélo lo que existe
corpdreamente. Asf, ranto el alma, las impresiones y Dios mismo

~ son entidades corpdreas y materiales, como es material todo cuan-

to acrita o sufre etectos de una accidn. Pero los enunciados del
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lenguaje escapan a esa condicidn, y alcanzan un ripo de existen-
cia distinto, con una especial autonomia existencial.

5.6. La Fisica: Cosmologia, Teologin v Antropologia
A)Y Inrroduccidn a la Fisica

En cuanro estudio de la Naruraleza, Phyisis, la fisica estoica for-
ma el centro de la doctrina filosética, El objeto de su atencidn es
enutmemente amplio, ya que abarca tanto lo que nosotros pode-
mas considerar supuestos mewalisicos e incluso teolégicos de su teo-
ria —pero que los estuicos, al no admitir la exisrencia mds alld de lo
material y mundano, negarfan como “merafisicos”, como los cono-
cimientos antropolégicos o de psicologfa, va que ranto el hombre
comao ¢l alma hutana son un componente mids de esa Naturaleza.
Para el lecror acrual, la docrring estoica sobre ef universo no deja
de resulear un tanto pareddjics, uf conjugar un marterialismo bdsi-
co con un racionalisme cdsmico y un pantefsmo virahista, y al pro-
yectar en la éuca las consecuencias de los postulados de la fisica.

B Mareriahisimo y critica del idealismo anterior

El tnaterialismo radical de la Estou se explica histdricamente
como una reaccién al idealisnio de la filosofia platdnica, ya crici-
cado duramence por Arisidreles v otros pensadores contempord-
neos. La teorfa de que lus cosas de este mundo se conforman a la
existencia de unas arquetipicas Ideas, situadas en un dmbito tras-
cendente, habfa sido descartada por Aristdteles, y acaso ¢l propio
Platdn la habfa somerido a una revision critica radical en sus ld-
mos afios. Hasta los mismos académicos renunciaron a defender
el idealismo y cayeron en el escepricismo. Pero la solucién hile-
morfica de Aristdreles y su hipdeesis metatisica de la existencia de
un Primer Motor, que mueve el universo desde mds alld del mun-
do, habfan sido igualmente objero de rechazo. También [a exis-
tencia de los universales habia sido negada por los nominalistas
de la época, quienes sélo admitiun la realidad de los individuos
y de los cuerpos sensibles. El empirismo aristotélico les parecia a
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muchos pensadores postaristorélicos demasiado impregnado de
resabios idealistas, y lo sometieron a una revisién fundamental.
En su materialismo, y en la consecuente teorfa del conocimien-
t0, que admite como base tan sélo el conocimiento sensible liya-
do a lo carporal como lo tnico real, el estoicismo coincide con
otras escuelas de su época, coma el epicureismo y el cinismo, y

recoge las criticas a los sistemas anteriores, ya hechas incluso des-
de la Academia y el Liceo.

C) Cosmologia. Una Naturaleza dotada de “légos™
Los estoicos, segiin Didgenes Laercio (VII, 148),

entienden par Naturaleza, unas veces, el principio que man-
tiene en conjunto al universo, y otras, el que hace crecer las
cosas en la tierra. La Naturaleza es una fuerza que se mueve
a sl misma, produciendo y conservando de acuerdo con las
razones seminales fos seres que de ella nacen en tiempos
determinadus, y credndolos wales como aquelios de los que
se desprenden. Y ella atiende ademds a lo conveniente y a lo
placentero, como resulea claro por analogia con la artesania
humana. Que todo sucede segiin el Destino lo afirman Cri-
sipo, Pasidonio, Zendn y Boeto...

La MNaturaleza, pues, es ¢l principio creador de todo lo exis-
tente, lo que lo mantience en una cohesién unitaria y vivifica-

dora, lo que lo dirige a través de un proceso universal de causas

y efectos con una finalidad inmanente, pero que tiene un sen-
tido del que no estdn ausentes lo il y ef placer de lo creado.
La Naturaleza estd dotada de sentido racional, de ldgos. Este es
el concepro que anima el proceso fisico, y a lavez el que daa la
concepcidn fisica estoica su nota fundamental. El #gos impreg-
na la mareria césmica y la dirige; pero no como una fuerza ex-
terior, como las Ideas o el Primer Motor aristorélico, sino como
algo inmanente y omnipresente en lo real. Puesto que se niega
lo espiritual en principio, puesto que sélo se admite como capaz
de actuar a lo maerial, también el ldgos es algo corpéreo, incor-

~porado en lo sensible y material. Frente a la pasividad de la mare-




La filosofiu belewistica

ria el Mdgos es el elemento activo del proceso e¢dsmico. Es dificil
rraducir a nuestes lengua el érmino griego ldgos, que es “razdn,
proporcidn, [drmula” (ademds de “palabra, discurso, tratade u
obra literaria” en otros contextos). Y el 18gos es también el ele-
mento divino insito en el orden césmico, objeto y resultado de
la accidn natural suya.

D) Materia y razdn

Esta viston de la Nawraleza s la de un pantefsmo vitalista,
en el que mareria v racionalidad no se oponen, sino que se inte-
pran en esa totalidad animadora del devenir universal. Desdr:.otro
enfoque el principio organizador de la materia es una especie de
soplo (prerma) o de fuego, de “fuego arresano”, que opera con
nna hralidad arriseica, ey decir, wleoldgicamente, en el marco del
universo. Al ser ligos el motor cisimico, el proceso tiene un sen-
tido inmanente, y st coneepeidn unda [a vision optimista del
estuivo, que se siente integrado en ese proceso ldgico universal.,

La secnencia de causas v efecios en sl devenir usume el carde-
ter de Dostino, e Necesidal (Hleimarméne o Ananke). De ahf el
consejo del sabio estoico, reperido en los versos de Cleantes o en
lus midximas de Epicrera, de que hay que “acomodarse al D'csd—
no y amar lo que sucede”. (De ahi también el problema de la liber-
td moral del hombre, que enfocaremos luego.) Mienrras que 1.:1
concepcidn atomista del universo deja al epicireo libre de deci-
dir su ubrar y de buscarle un sentido frente @ una naturaleza que
no ofrece una finalidad a sus criaturas, fa vision del estoico fe indi-
ca en la Naruraleza un sentido, uni orientacidn u la que el actuar
humano quedy supeditado. De shi que la base de la morul sea
“vivir en acuerdo razonable con la Naturaleza”, porque el /dgos
que gobierna la acrividad fisica no es ajeno al /dgos que se incor-
pora en la mente del hombre.

E) El “16gos™ todo o penetra. Inexistencia del vacio

Frente al universo discontinuo de los atomistas, el cosmos
estoica es un todo continuo (limirado tan sélo por el vacio en el
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exterior), material y dotado de una dynamis, una fuerza o rensidn
interna, algo similar a ln “energfa” de concepciones mds moder-
nas, que ellos califican como Aéis (“cohesidn™). Las distintas mace-
rias concreras, como ¢l aire, el agua o la tierra, son transmura-
ciones del fuego o soplo fogoso en que a lo largo de vastos procesos
acaban por resolverse al final de largos y repetidos ciclos césmi-
cos. Tanibién proceden de ¢, ciclicamente, por procesos de rare-
faccién y condensacidn, como los que postularon ya algunos pre-
socrdricos. Los estoicos, que no admiten el principio fisico de la
impenetrabilidad de los cuerpos (es decir, el de que dos cuerpos
no pueden ocupar al mismo tiempo un mismo espacio), elabo-

- 1an una teorfa de la mezcla y la fusién de unas materias y de unos

Cuerpos con otros. Asi, puede concebirse la omnipresencia del
ldgos como una irradiacién o una permeable sustancia que cohe-
sionit el wodo y las partes materiales. En el casmos, concebido
como el organismo superior, viviente, todo se halla en contacto,
y los vivientes acttian los unos sobre los otros, porque existe una
“simputia chsmica” (spmpitheia ton pantds) y una mezcla total
(kcisis di holon), de modo que rodos los seres colaboran en la
marcha del mundo como ser vivo. As{ pues, la existencia de ese
lggos omnipresente ofrece una base de referencia comudn al siste-
ma filosdtico, tanto a la fisica como a la l6gica y a la ética. “Es una
sula y la misma razén lo que, en la dialécrica encadena Jas propo-
siciones consecuentes a las antecedentes, en la naruraleza liga con-
juntamente todas las causas, y en la conducta establece entre los
actos un perfecro acuerdo” (E. Bréhier)?. Con eso la meditacién
filosiitica regresa a una concepcidn unitaria que estd mds préxima
ala de cierros presocrdticos que a la divisién ciencifica de los filo-
sofos inmediatos. Como sefiala muy claramente Long,

parte de la diferencia entre la merodologfa platdnica y aristo-
télica y el estoicismo es debida al concepto estoico de Mgas. La
unificacién bajo un tinico concepro de la causa de todos los
sucesos, y el instrumento del pensamiento y del discurso con-
dujo a lus estoicos a abandonar ciertos modos del andiisis flo-
sélica que, en su opinidn, no renfan correspondencia real,

Tanto la naruraleza como el ser humano se dirigen medianre

‘un Mdgos comuin,
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Esta consideracién general de In Escoa recuerda, en algunos
puntos capitales, las ensefianzas del oscuro Herdelito: atencidn al
ldgos, que es lo comiin a todos, que es lo divino y el fundamento
de las leyes humanas y divinas.

La famosu sentencia de Herdclito de que “atendiéndome
no a mi, sino al /dgos, es sabio reconocer que todo es uno”, etc.
(D. K., frag. 50) parece expresar muy claramente el axioma fun-
damenral de la doctrina estoica. También otras sentencias del efe-
sio aluden a que Dios es la superacién y conciliacion dltima
de los contrarios: “dia/noche”, “invierno/verana”, “guerra/paz”
(D). K., frag. 67); como lo es el ldgos cosmico de los estoicos, para
quienes todos los males concreros, es decir, los males aparentes
desde la perspectiva humana, se justifican en esa unidad superior
e los engloba como elementos titiles o necesarios a su plan pro-
vidente. Las teorian conogdnicas de los estoicos recuerdan las de
los presocrdticos. Despuds de caca ekpyrosis el fuego artifice re-
curre 2 una ordenucion (diakdsinesis) de lo real. Los detalles no
sone de gran incerés. Los estoicos rechazan rambién la disrincidn
platénico-aristotclicn entre un mundo sublunar y on rnundo celes-
te, en el que la 1. yularidud de tos fendmenos ustrales seria una
ejeriplar demostracién de la ordenacidn divina. Para ellos todo
el mundo revela ese urden divino. Como curiosa anéedorta recor-
demus que cuando Aristarco propuso su teorfa heliocéntrica, el
estoico Cleanies se opuso a esu proposicidn de despujar a fa tie-
rra de su posicidn de “corazdn péreo” del cosmos, no con argu-
mentos fsico-matemdricos, sino sugiriendo que se entablara con-

tra el asordnoino un nuevs proceso de impiedad.

5.7. Teologia

El “Iégos”, Dios, es el alma del mundo, al que mantiene, penetra
v vivifica: panteisino vitalista

Como organismo viviente, ¢l universo tiene un principio vitali
zador, un “alma’. Nuestra rraduccién de la palabra griega psyché:
no evoca todos los matices del término griego, que significa pri--
mordialmente “vida” (aquello que anima la materia en que exis

El estoicismo

* te, en el caso de los estoicos). Como ya dijimos, ese ser cdsmico

estd dotado de /dgos y es, en definitiva, Dios. Mientras que las

~almas humanas son perecederas, el alma del universo es indes-

tructible. Esta alma césmica es concebida como un soplo (pren-
ma) o hdlito que interpenetra, controla, vivifica y dirige el con-
junto de lo existente. Ya Platén en el Timeo habla hablado del
universo como ser vivo dotado de perfecta inteligencia. Ahora los
estoicos convierten ese postulado en un dogma fundamental y le
confieren un nuevo soporte en su concepcion marerialista.

Ese pneuma que permea con su cardcter vivificador toda la

materia, ese principio divino de la p/jisis, es la fuente de la acti-

vidad universal, de la eterna energia césmica. Este pretma es inte-
ligente y dindmico. A la materia, que es indeterminada, le impo-
ne la forma y disposicién particulares. Por eso, es muy pertinente
la observacion de Long;

EFs un motivo de canfusidn el describir a los estoicos
como “materialistas”. Los cuerpos, en el sistema estoico, son
compuestos de “materia” ¢ “inteligencia” {Dios o /dgos). La
inteligencia (en el sentido del término inglds “mind”) no es
orra cosa distinta de lo corpdreo, sino un constituyente nece-
sario del cuerpo, la “razén” en la materia. Se describe mejor
a4 los estoicos como vicalistas, Su Naruraleza, como el Dios o
ta Nacturaleza de Spinoza, es algo de lo que pensamiento y
extensian son atribueos a la vez,

Dios es la “razon seminal del universo” (el spermarikds logos
del Kdsme) (D, L., V11, 136). El hilito vivificante que permea el
todo fisic atd formado por una combinacién de fuego y aire,
los elementos materiales mds ligeros y moviles. Los movimientos

'y propiedades de los cuerpos individuales dependen de su cons-

titucidn, cuya razén es este ldgos y punewma, que asume la fun-
cién de cohesionar el compuesto material, en el que ademds de

- aire y fuego se fusionan agua y tierra como elemenros materiales

mds pesados e inertes. La mixtura general de los elementos mate-

rinles resulta asf organizada dindmicamente por la presencia de
- ese principio estructurador, que es lo que, en definitiva, confiere
a cada ser su individualidad.

i




La filosofia heleuistica

De tal forma las distinciones cualitacivas entre las criaturas
del universo estdn producidas por fa relacién entre el preumay

la materia animada por él. La accidn de ese hilito edlido y estruc-

turacor (que, en cierto modo, viene a equivaler funcionalmente

< " , Y . . e .
ala “formu” o morphé de la fisica aristorélica) es diferente en unos

seres y en otros. Frente a los inanimados, quedan de una parte -

aquellos animados de una vida vegetal, como las plantas, y los
dotados de vida animal, y entre estos dltimos se destaca por su
peculiar condicidn racional el hombre, que ocupa en el cosmos
un lugar de privilegio por su cercanfa al /gos divino. La distin-
cidn se basa en la distinta tensin (ischys) que ese halito adquiere
en cada especie de cuerpos. Crisipo mostraba cémo, en esa esca-
la de los seres, ¢l principio vital tomaba funciones especificas y
nombres diferentes. En los seres inanimados es la fuerza de cohe-
sion (Deis), en las plantas su nacuraleza vegerativa (physis), en los
animales ol alma (pspehé), que les proporciona la percepeidn sen-
sible (wisthesis), la represev acidn imaginariva (phantasia) y la
impnlsion motriz (erme), a to yue o anade en el hombre la capa-
cidad de raciocin Aigas),

5.8, Antropoleidn

Ast pues, el alma humana es una particula de esa alma cdsmica,
es puerona formado de aire cilido y fuego que permea el cuerpo
humano. Es L foma nuds excelsa que el prenma vivificador des-
plicga en el marco del universo, y su peculiar tensién le permite
asinuir todas las funciones ya indicadas, corondndolas con la del
razonat. Eludina humana ticne su centro y elemenro superior en
lo que los estoicos llaman hegemonikin o guia interior, encarga-
do de coordinar los impulsos y de recoger los estfmulos cransmi-
tidos por los sentidos. La racionalidad del hombre, aunque inna-
ta como capacidad, se desarrolla en él con la edad, a partir de los
siete afios. Por debajo de estos afios el nifio es como un animali-
lio guiado por sus impulsos. El desarrollo de la racionalidad supo-
ne una superacién de los impulsas animales, en cuanto que la
razén advierte otros objerivos mds valiosos de la conducta y, a
la vez, proporciona una liberrad singular para la actuacién moral,
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Ese gufa interior es ¢l que juzga y evalia las representaciones ima-

~ ginativas, el que da su asendmiento o lo niega, el que impone su
“decisién responsable. El hegemonikdn estd situado en el corazdn,
"y allf recibe los estimulos sensibles y desde allf cransmite sus drde-
_nes a las distintas partes del cuerpo.

Los estoicos no oponen los impulsos apetitivos a la raciona-

lidad, como, por ejemplo, lo hacia Platén en su famosa triparti-

cién del alma. Para Crisipo el alma humana, en su conjunto, es

racional. Otros estoicos disentirdn en este punto y Posidonio adop-
-tard una teorfa de las pasiones muy semejante a la platénica, Las

pasiones son, segtin él, impulsos excesivos, que responden erré-

. neamente 2a las representaciones imaginartivas. En esto se ve el ca-
. rdcter intelectualista de la psicologfa estoica. Para el estoico, el

malvado es simplemente un perturbado o un enfermo mental
(como sugiere Long)??, concepro con el que parecen anticipar
algo muy moderno.

Sin embargo, su rigido intelecrualismo minimiza el aspecto
pasional de la conducta, para insistir en la racionalidad del prin-
cipio director interno. Naturalmente esta consideracién psicolo-
gica comporta unas directrices éricas claras.

Corporeidad v duracién del alma

Aate el problema de lu supervivencia del alma, tan central en otras
corrientes filosélicas, la posicidn estoica es precisa. En primer
lugar, ¢l alma es marerial, aunque esté compuesta por unos ele-
mentos, como el aire y ef fuego, especialmente ligeros y flexibles.
(De un moda semejance a como los dromos del alma, segin los

- epictireos, son de una calidad especial, pero no menos materiates

que los del cuerpo.) En segundo lugar, la muerte no es un mal
para el sabio, ni otra vida le ofrece ventajas que no pueda hallar

. en ésta, ya que Ja divinidad racional es inmanente al mundo actual
-y dnico. El estoico no espera nada, ninguna recompensa ni cas-

tigo, mis alld de esta vida. La eternidad del alma humana no es
admirida, mientras que sf lo es la eternidad de la psyehé o princi-
pio de vida del Universo. Queda abierta la posibilidad de que las

- almas sean reabsorbidas en esta alma césmica. Al parecer, se mani-
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festaron dos teorfas sobre lo que el alma sufrirfa tras la morral des-
compasicidn del cuerpo; para unos estoicos ¢l ulma perece al mis-
mu tiempo que aquél, para orros ke sobrevive un cierto perfodo
de tiempo, Segtin éstos, es el alma de los sabios la que puede sobre-
vivir mds duraderamente, llegando en el mejor de los casos a resis-
tir hasea lu préxima contlagracidn universal, y reintegrindose en
la elepprosis a ln renovada psyehé del cosmos?,

-

5.9. La Erica
A) Concepcion intelectnal de una moral auténoma

El precepro fundamental y mids amplio de la érica estoica es
el de “vivir en acuerdo razonable” (homalogoumenos zén), segiin
la formulacién de Zendn, o “vivir en acuerdo razonable con la
naturaleza” (homologomanénos zén téf physei), segin la formula-
cién mds explicira de Crisipo. Puesto que la Naturaleza de la que
hay que acordarse es bdsicamente razdn, no difieren una formu-
lacién de orra. El precepto insiste, una vez mds, en que el actuar
del hombre debe quedar integrado en el curso del aconcecer uni-
versal; en ese sentido conviene que sea acorde con la Naruraleza.
P'ero ambién quiere decir que ha de estar de acuerdo con la naru-
raleza especifica humana, que se singulariza frente a fu de orras
criaturas animales por su participacion en ¢l Jigos. Ia razdn es la
guii segura de [a actuacién moral. Bl begemonikdn o guia interior
escoge la conducta up:‘upiudu a la indole racionul del hombre. [os
antmuales gufan én vida de acuerdo con sus impulsos instintivos,
escogiendo por ellos lo mds conveniente para su bienesear; ¢l hom-
bre, al adquirir la plenitud de su desarrollo intelectual, ha supe-
rado esos impulsos animales con la facultad sefiera de la razén, y
por medio de ésta encuentra ¢l camino y los objetivos adecuados
a su propio ser en el mundo.

La conducra de cada ser [o lleva a la realizacidn de su verda-
dera constitucién. En los animales la conducta es instintiva; en
el hombre, al ser racional, la cleccidn estd “mediatizada” (segin
podrizmos decir en una rerminologfa mds moderna) por el enten-
dimiento; de ahf que sea libre y moralmenre responsable. Lo apro-
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piado a cada ser (13 oikéion) es, pues, [a senda que lo lleva a la rea-
lizacién y a la felicidad. Fse término de 26 oikéion, que significa
“lo propio, lo familiar”, es de gran importancia en esta doctrina
moral. La conducta del sabio se basa en la oikéiosis o “apropia-
cién” de la conveniente en el mundo real®. En contra de la afir-
macién epictirea de que el primer impulso instintivo (tanro en
los animales como en los nifios) es la bisqueda del placer, los
 estoicos aseguran como primer impulso el de autoconservacion.
Todo ser vivo tiende primeramente a la preservacién de su pro-
-pia realidad. En segundo término tiende a aceprar las cosas acor-
des a ln Nacuraleza y a rechazar las contrarias. As{ los animales
buscan alimentacién (del tipo conveniente a cada especic), co-
bijo, proteccidn y afecto familiar, etc. La salud, por ¢jemplo, es
en ral sentido algo patural y preferible, y la enfermedad algo
antinarural y rechazable. Para el ser humano la salud, la belle-
za, la riqueza, la habilidad técnica, la buena repuracién incluso,
son cosas preferibles y de acuerdo con lo narural, y sus opuestos
al contrario. Sin embargo, estas cosas, que son “bienes” para la
concepcién vulgar, no lo son para el sabio estoico, que sélo
las considera preferibles naturalmente a sus contrarias.

B) La virtud

Porque los bienes reales, lo “bueno” y “malo” en un sentido
estricto, no residen en ese dmbiro natural, sino en el dmbiro pro-
pio de la actividad humana, que es el dmbito moral, que estd bajo
el dominio del hombre, y no puede quedar a merced, como esas
ventajas naturales, de la fortuna y la circunstancia. Lo “propio”
del ser humano es la virtud y lo impropio es ¢l vicio. La virtud es
la meta de toda actividad gobernada por nuestro gufa interior y
lo que proporciona una felicidad autdrquica. El intelectualismo
estoico profonga el socrdrico, y admite que existe una virtud tni-
ca, que es la phrdnesis (algo asi como la prudencia o sensatez
moral), de la que las demds virtudes tradicionales, como el valor,
la templanza y la justicia, no son sino manifestaciones parciales.

Bueno o malo son calificativos que el estoico aplica sélo a
la zccidn moral, en cuanto realiza una eleccién acerrada o no.
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Las demiis cosas, al margen, pues, de la virtud y el vicio, son con-
sideradas como “indiferentes” (adidphora) moralmente, aunque
se admite que de ellas lus unas son preferibles (procgmena), como,
por ejemplo, la salud y la riqueza, y orras, las contrarias, recha-
zables. Sin embargo, aquéllas, que no estdn totalmente en poder
del obrar humano, aunque ¢l hombre tienda a conseguir las pre-
feribles y evitar las rechazables, no son un definitivo bien, sino
s6lo algo ventajoso, desde un punto de vista vital. La salud o la
riqueza no hacer: al subio mejor moralmente, ni mds feliz, que
lu enfermedad o la pobreza que puedan tocarle en suerte. Secun-
dariamente uno puede intentar Jograr esas cosas “preferibles”. Si
una coasigue salud y riqueza, tanto mejor; pero si no lo logra, no
por esu se ve privado de proseguir su rura hacia lo bueno y pro-
vechoso, que es, en definitiva, Ia actividad moral. Frente a ésta,
frente a la prdceica de I virtud, las dends cosas son adiiphora,
“trutiferenues”.

) La liberrad del sabio, Su acruacion en socicdad

Alsituar el bien y el mal en la accidn moral, en lo que estd
en nuestro poder y depende de nosotros (s ep’ hemin, segin la
férmula tan reperida de Epictetn), el sabio proclama su libertad
y st awtwsuficiencia, en cuanto a conseguir la verdadera felicidad.
De ral modo se postula uns moral auténoma, cuya senda traza la
propia razdn, gue estd en armonia con la Razdn divina yue orde-
na el proceso cosmico. Es una moral que insiste en la decision y
no en la realizacidn concrera ni en los resulrados pricticos de la
accion, que a veces escapan a la propia previsién. Es [a buena
voluntad y no el éxito lo que ha de evaluarse. El sabio sabe elegir
correctamente sus actos en atencién constante a los objerivos tilti-
mos de la virtud. La conducta vireuosa se caracreriza por la cons-
tancia y coherencia ejemplares, y no espera otras compensacio-
nes que la propia auroestimacién.

Pero la accién del sabio no wranscurre tan sélo en un terreno
puramente €rico, en que deba expresar [a correccidn de su crite-
Fia, sino también en el mundo cotidiano, donde debe obrar ante
esos valores secundarios de lo “preferible” y lo “rechazable”, sin
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perder de vista jamds los objetivos dltimos de la moralidad. De
ah( la importancia de una teorfa del comportamiento conveniente
(kathékon), que sefiale en un plano mds realista los deberes o fun-
ciones (ti kathékonta) apropiados. En esa actividad social en la
que el estoico se siente comprometido el deber o el oficio del filé-
sofo es el de justificar razonablemente esos actos convenientes del
hombre justo. La traduccién latina de kathékon es officium, que
quiere decir “oficio, funcidn (por ejemplo, de un magistrado),
deber, rarea propia”; y el mejor compendio de la doctrina estoi-
ca, a traves de las ensefianzas de Panecio, es, a nuestro parecer, el
libro T11 del De afficizs, de Cicerdn.

Hubo en ¢l decurso histdrico de la escuela opiniones diver-
genres y criticas sobre la importancia debida al tracamiento de la
actuacion sobre las cosas “preferibles” y sobre los deberes sociales
del sabio, segtin la posicién mds o menos rigorista al respecto.
También hubo criticas de otros fildsofos contra esa érica que, de
un lado, asentaba unos principios generales absolutos y, luego,
descendfu a un aparente arreglo con los valores mundanos. Pero,
en conjunto, los estoicos resolvieron ese compromiso entre la pro-
gramacian de un ideal abstracto y un ranto urédpico, cuya figura
personificada es el subio como tipo ideal, y la realizacién de sus
ideales morales en el mundo histdrico, con todos sus relativos pre-
supuestos habiruales, con una notable habilidad. Los distintos
filésofos de la escuela ¢jemplificaron con su personalidad par-
ticular y con sus escritos, tan personales algunas veces, el impul-
so moral de la reorfa en contraste con la circunstancia real.

El estoicisimo no se despojd nunca de su tendencia al idealis-
mo, a la postulacién de una perfeccidn absoluta en el campo de
la actividad moral. En la figura del sabio ideal, modelo de virtu-
des, carente de todo impulso pasional y de todo movimiento apa-
slonado, despreciador de las conveniencias mundanas y confia-

' do, soberbiamente, en el poder de su razén para obtener la vida

serena y feliz, se refleja ese idealismo utépico. En su origen esa
figura tiene influjos de corte socrdtico y cinico, pero se va ele-

- vando hasta convertirse en un patrén no alcanzable humana-
- mente. Los propios estoicos lo admitirdn. Mientras que la dis-
- tancia que separa al filésofo de los necios, que son la mayorfa,
~ comio es obvio, es abismal, la distancia que separa al filésofo, con
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sus recaidas repetidas, del imperturbable sabio ideal puede irse
acorrando con el “progieso” (prokopé) en la senda de la virud. La
nocidn de progreso moral es importante, sobre rodo para suavi-
zar ¢l contraste excesivo entre el ideal abstracto del sabio y la prdc-
tica cotidiana de aquel que sigue los precepros, pero que atin no
ha conseguido la divina serenidad final. £s una nocién que se
desarrolla especialmence en los estoicos del periodo medio y del
posterior.

[} La “apdrheia™ y las pasiones

Para alcanzar la serenidad de dnimo inherente a la acrividad
libre v feliz, el estoico no cede a lus apetencias instintivas y, ante
radiy, controla sus cmoeciones y rechaza cualquier tipo de pasion.
Las pasiunes, cumoe ya hemos dicho, snn consideradas como
Gesens o impulsos excesivos; lus emociones no deben TamMpoco
alterar ¢l talante racional v reflexivo del sabio*. En las desgra-
clas wjvnas éste trata de mitigar Li pena de los demds y tal vez
CXPrese eXteriormente su COmMrISIGn, si la cree Greil, pero se guar-
du de comparrir en su interior ese pesar. La imperturbubilidad
(apiitheia) del catoico io es una ausencia toral de sentimientos,
sinn una cautela contra las emociones que podrian arencar a su

serenidad. El estaico esid dispuesto a ayudar al préjimo, pero

nu a sufviv par él.

F) B! desring

Otra faceta muy clara del acuerdo razonable con la Narurale-
za estd en la acepracidn de lo que sucede. Lo que no significa que
el estoico se refugic en la inacciodn, sino que, después de poner en
prictica todos sus recursos para obtener el resultado apetecido, el

éxiro o el fracaso de sus empefios no lo perrurba. El resultado de |

la accién se escapa y queda al arbitrio de circunsiancias externas,
pero el sabio conoce que la buena voluntad es lo dnico que cuen-
ta ¢n el terreno moral, Por lo demds, en un mundo regido por la
Providencia universal, lo que acontece es siempre convenicente al
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conjunto general, aunque no se vea su necesidad desde la limita-
da perspectiva el momento presente o del punto de vista perso-
nal. Asf, aceptando lo que el devenir le presenta, el estoico plan-
ta cara al Destino, y no conoce la queja ni el remor al futuro ni el
pesar por el pasado. Cleantes lo expresa en sus versos, traducidos
por Séneca: Fata volentem ducint, nolentem trahunt: “Los hados
conducen al que lo acepta, arrastran al que se niega a hacerlo”. El
curso de los acontecimientos, unidos por la cadena de causas y
efectos, adquiere la forma de Hado o Destino (Heimarméne). In-
tti] es la protesra contra lo inevitable. Es mds, tal queja serfa una
indigna amenaza contra la ecuanimidad del sabio. Por eso lo que
Sénecu denomina comao amor fast es una de los rasgos mds firmes

y admirables de la conducta del sabio, inalterable en medio de las

aparentes desgractas, inmune a las torturas y sufrimientos, cons-
ciente de que s6lo uno mismo puede causarse el mal. La resigna-
cién ante lo que ef curso de la vida nos depare se trueca asi en una
alegre confianza en la providente divinidad, que ha dejado en nues-
tro dominio aquello de que depende la felicidad. El resto de los
males no es sino una apariencia de mal, justificada por la referencia
al rodo, en el que estos dafios no son mds que pequenos defectos,
imperfecciones del material, tal vez triles para la buena marcha
o para uns mejor organizacion del conjunco. Por ejemplo, puede
parecer un mat gue los malvados rengan poder para triunfar en
ciertos casos y para dafiar a otros, pero es un coste de la libertad
humana, que en si es un bien superior. Por lo demds nadie estd
obligado a permanecer en una situacién insostenible.

Fn su desprendimiento, ¢n su ascetismo corporal, el sabio
expresa esa autarcia, esa autosuficiencia para la viroud, que es la
condicion bdsica para la felicidad®.

Esclavitud y libertad son, primordialmente, condiciones del
alma humana. Nadie ha insistido tanto en este tema como el liber-
to Epictero, que por propia experiencia conocfa la dureza de la
esclavitud legal.
~ Los estupendos versos de Horacio (Odas, 17, 3, 7-8) que alu-
den a la magnifica independencia del sabio estoico, al que “si des-
trozado se desplomara el mundo le alcanzarfan impdvido sus rui-
nas”, reflejan rambién su punto flaco. Burlonamente afiade el
poeta: “Segundo, solo tras Zeus, rico, libre, honrado, hermoso,
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rey de teyes, especialmente mientras tiene salud y no lo perrurbe
un resfriado”. En el contraste entre el mundo abstracro del mode-
lo ideal y el contexto concrero en que el filésofo ha de actuary
practicar los principios morales reside la dificultad para esta teo-
rfa, que ariende a la grandeza y no a la debilidad del hombre
como Pascal criticaba a la Estoa. :

F} La amistad

En su insistir en la independencia del sabio, ¢l estoicismo
acenttia fa racionulidad y menosprecia la afectividad. De ahi que
una vireud eradicional como la amisead (philia) sea contemplada
con cierta aprecio ambiguo. Los estoicos siguen ¢logiando esta
amiestad can preciada en ol mundo cldsico, pero a la vez ta desvir-
taan al privarle de sus fundamenros habicuales: su contribucién
al bienestar por medio del placer v el apoyo murtuo. La amistad,
pary ellos, es un bien refativo, una venraja, una cosa preferible y
conveniente, pera no una virtud. La sociabilidad nacural inclina
a los hombres a la amnistad. Pero sdlo los sabios pueden ser ami-
gos de verdad, al coincidiv en sus opiniones, y al reconocerse como
projimos y parientes y colaboridores en el orden racional del cos-
mos. A los demads les es negada la posibilidad de una “verdadera”
amistad, puesta que sus méviles, como el afecto. el interés mutuo,
el placer, nu son reconocidos como vilidos. Bl contrasre con la
weorfa epictitey, y tanbién con la de Platén y la de Arisréreles, es
notorto en este ema’,

Conio seiiala Fraisse en su perspicaz andlisis,

lo que marca la diferencia entre la philfa visia por los es-
wicos y la philia vista por sus predecesores o contemporineos
es que el placer o la dicha no son ya considerados como
fines, que la utilidad no puede tener ya su punto de refe-
rencia en ¢l individuo, que [a conciencia comitn no puede
ser ya definida psicolégicamente, como conciencia de la
existencia, sino solamente de manera racional, como cono-
cimiento del orden... Se puede entonces decir a la vez que
el sabio no tiene necesidad de umigos, pero que, sin embar-
go, considera la amistad como buena, que ayuda en fin por
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su existencia y sus acros a todos los otros sabios, que son
objetivamente sus amigos®.

Al tratar de trasladar el fundamento de la amistad a la con-
dicién racional, al principio universal de cooperacién y de sim-
patfa, la amistad queda despojada de sus rasgos mds amables.

Sin embargo, esta visién un tanto rigida y frfa de la amistad
serd modificada por estoicos posteriores, como Panecio, cuyos ecos

se encuentran en el De officiis y el De amicitin, de Cicerdn, y por

Séneca. Respetando los principios mds generales de la escuela,

Panecio vuelve, por encima del universalismo del Pértico,
a la idea de una relacion privada, que encuentra su fuente en
la inclinacidn personal, que se fortifica en un ideal de vida
desinteresado, pero que no excluye un intercambio real de
arenciones y servicios, que conducen a empresas comunes
que pueden orientarse ranto hacia la accién politica como
hacia la busca de la verdad, pero que halla en sf misma su fin,
por el mayor perfeccionamiento que da a la viday a la feli-
cidad inddividuales {Fraisse)?®,

El buen sentido realista del estoico romano atentia asi el rigo-
rismo harro abstracto de la Estoa, y aun considerando que ta amis-
tac es una ventaja y no un bien en sf, no desestima su valor para
la felictdad.

La oposicidn entre autdrkein y philia es resuelta por el estoi-
cismo antiguo de modo excesivamente tajante, al subordinar la
amistad a ka razdn y a la virtud, que son de por s suficientes para
Ia felicidud. En ello se ha podido ver un resto de la influencia
cinica, con su desenfadada exigencia de una independencia rotal.
Platén, como Epicuro, defendfa el valor de la amistad como una
defensa contra una sociedad corrompida y alienada, contem-
plando el circulo de amigos como un niicleo de una posible orga-
nizacién mds acorde a las exigencias de los filésofos. Ya Pitdgo-
ras y los piragéricos pueden considerarse antecesores en tal

* sentido. Renunciando a la accidn politica, los epictireos institu-

yen en su circulo de amigos un nuevo tipo de sociedad familiar
y comunitaria. Pero los estoicos, que aceptan el mundo como
un orden establecido y que ven en la adecuacién a la Naturale-
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za ¢l fin érico dlimo, no necesican de la {ntima compafifa de
otros semgjantes para alcanzar lu dicha. El sabio estoico se yer-
gue solicario y soberbio en su soledad, como el pedasco inalte-
rable contra el que se estrellan los embates de las olas, segtin una
imagen grata a Marco Aurclio. No necesira un amigo para com-
partir con él sus emociones, puesto que la ausencia de senti-
mientos, la apdtheia, es un lema estricro. Sin embargo, entre la
teorfa y I prictica no deja de haber disidencias, y la teorizacién
mds humana y mds eclécrica de Panecio y de Séneca recoge bien
el sentir efective Je unos estoicos comprometidos en un mundo
real, di:nde el sabio no puede extirpar de su dnimo ni la afecti-
vidad ni la necesidad de compaiifa.

G) Elestoico v la politica

Los estoicos admiten, como Platdn y Avistéreles, que el hom-
bre es un ser social por naturaleza. “La naturaleza nos ha ligado
unos a orros y nos ha asociado para la comunidad politica” (Cic.,
De fin, 111, (o).

Puesto que vemos que ¢l hombre ha nacido para la
proteccidn y fa salvacion de sus semejantes, es conforme a
la naruralezs Gue el subio quiera ocuparse de los asuntos pibli-
cus y administrarlos, y que, para vivie de acuerdo con la mu-
raleza, wome mujer y quicra rener hijos {Id., 111, 68).

Estas citas de Cliceron, aue padfamos aumentar (cf,, Cic., De
o/ 1 12) expresan bien e sentr fundamentral de los esteicos,
sepin los codes el sabio se dedicari rambién a la politica, a no
ser que algo se lo impida” (D. L., V11, 121). De tal mode se apar-
tan de la linea anarquist y utdpica de fos cfnicos, para acercarse
al pensamicuto plardnico sobre el papel del sabio como conseje-
ro politico.

Si bien es cierto que la Repridilica de Zendn estaba escrira “sobre
la cola del Perro”, segdn la antigua expresién que alude a la pro-
funda influencia cinica de esta obra {que trataba de un utépico
gobierno de los sabios, por encima de las costumbres de la civi-
lizacidn habitual, ef munda social donde se admitirfan el cani-
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balismo, el incesto, la comunidad de mujeres, etc.), y también
Crisipa escribid paraddjicamente sobre estos remas, los estoicos
s¢ desviaron proneo de la perspectiva ferozmente individualista
de los cfnicos para reconacer, de acuerdo con su fisica y su teo-
logfa, los fundamentos naturales de la cooperacién humanaen la
construccidn de la vida social.

Es signiftcativo que para ellos el hombre no es tanto un “ani-
mal civico” (zdon politikin), segin la famosa definicién aristoré-
lica, sino un ser “social por naturaleza” (koinanikds physer). La dife-
rencia esencial es que ya no se trata de estar abocado el hombre
a una ciudadan{a determinada, en cuanto miembro de una especi-

- fica pdlis griega, sino que se reconoce al hombre como un miem-

bro de Ia comunidad humana universal, ciudadano del Adsmios.
La palabra “cosmopolita”, inventada por el apdrrida Didgenes,
se recarga de un nuevo sentido positivo. Para los habirantes de
las comunidades helenisticas de borrosos confines, para los siib-
ditos del gigantesco [mperio romano, se presenta una nueva teo-
ria de la sociabilidad nacural del hombre, basada no en presu-
puestos histdricos, éenicos o culrurales, sino en la propia naturaleza
humana.

La muy admitable Repiiblica de Zendn, fundador del
estoicismo dice Plutarco tiene como finalidad general que
dejemos de vivir en ciudades y en pueblos separades, que difie-
ren entre sf por sus concepciones variables de [a justicia, y que
consideremos al contrario a todos los hombres como miem-
bros de iina sola ciudad y un solo pueblo, no poseyendo mis
que una vida y un orden (kdssmes), como un solo rebafio que
pasea en comun y se cria sobre un prado comuin.

Hay en estas frases un juego de palabras intraducible: en grie-

114 kil - » [19 ki - » -
go “pasto” se dice nomds y “ley” se dice ndmos. Toda la humani-
dad se ve como un tinico e inmenso rebafio alimentado por la
Naturaleza, pasto y ley universal. Crisipo insistia en la idea de que

la ley es algo universal y natural.

Lo misma que el término pdfis se entiende en dos senti-
dos: el lugar habitado y el conjunta de la poblacién, asf tam-
bién el universo ey, por asf decir, una pdlis de dioses y de hom-
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bres, en la que los dioses gobiernan y las hombres obedecen,
Les es pasible a hombres y dioses tener relaciones reciprocas
ya que parricipan los uncs y los atros de la Razén; es la ‘ley
por naturalesa’ (phjsei ndmos), v rodo lo demds estd orientu-
do hacia ella”. Como comenea Sinclair, del que he tomado
esTas Citas, “esta posicion de las palabras msmos y phsis no es
salo paradgjica; s timbién una alusisn deliberada a las pri-
merus controversias de la flosofia polfrica®!,

La vieja antfresis, tan destacada por los sofistas, entre lu ley y
lo nurural queda asf superada, al reconocer como tnica ley legi-
timat Lt universal, producto de fa Razdn narural. Con todo, los
extoics, al pretender actuar en polftica, no destacaron las con-
tradicciones de las leyes establecidas, y disociaron excesivamen-
te la vaga y abstracta reoria que pudia fundarse en esos princi-
plos universales y naturalistas de la prderica conerera e histérica,
Nu Fueron, como hubicra podido esperarse de sus supuesros,
pensadores revolucionarios (silso alguna excepcidn honrosa,
comao of cuso de Blosio de Cumas), ni vaturon de subvertir, en
nombre de la Razén Universal, las leyes o las constituciones rsta-
blecidas. Ni siquiera fueron, como hubiera podido esperarse,
celosos defensares de la democracia y el igualitarismo, sino con-
sejeros de monarcas y de politicos aristécratas. Ya Zendn gozo
de fa amisrad del monarca macedonio Antigono Gonatas, que
quiso atraertu a4 su corte, como Dionisio de Siracusa atrajera a
Plicdn, pero Zendn no quiso dejar Atenas y le envid un dis-
cipulo, Persco.

Por oera parte, lu diferencia exagerada encre el sabio y ¢ hom-
bre vulgar, que forma las niusas inc.apaces de recto entendimien-
to y de practicar la virrud, lleva a nreferir formas de gobierno
como la monarquia, en que la iuncién del sabio como consejero
del gobernante puede ejercerse con una mayor comodidad. Tan
sélo las formas extremas de la tiranfa son rechazables, y cuando
¢l estoico no puede vivir de acuerdo con sus convicciones y prac-
ticar lo conveniente a la virtud, recurrird al suicidio si sus inten-
tos de lucha han fracasado. Ese es el caso de Catdn. El sabio, sobre
todo si no se traa de un patricio romano, no considera, sin embar-

g0, la actuacién politica como lo esencial de sus ensefianzas, ya .

que trata ante todo de mejorar a los hombres de su encorno, per-

El estoicismo

sonal e individualmente, pero no pretende elevar el nivel mate-
rial de vida o ampliar el margen de libertad exterior. Cuando a
Crisipo le preguntaron el porqué de su abstencion de hacer poli-
tica en Atenas, respondid que la mala politica disgustaba a los
dioses y la buena a los atenienses. Una vez mds acude a fa memo-
ria el recuerdo de Sécrates. Pero Sécrates estaba dispuesto a morir
por las leyes de una ciudad que era la suya: Atenas. No era un ciu-
daduno del mundo, sino un ateniense del demo de Alopece, que
no hubiera podido sufrir el destierro. En cambio, muchos estoi-
cos lo sufririn, sin gran melancolfa, en cuanto los emperadores,
como antes los senadores romanos, decidan expulsarlos de la ciu-
dad como un peligro de contaminacién.

De orro lado, la tesis estoica de que los individuos estdn subor-
dinados al conjunto y de que los males cotidianos quedan justi-
ficados en el urden de la tovalidad sirvié como elemento ideols-
gico u la politica roealitaria del Imperio romano. La idea de la
fraternidad universal y de ciudadania comin de todos los hom-
bres respaldd tunbién la politica de algunos monarcas helenisticos,
y ayudo a superar los particularismos afiejos de algunas legisla-
ciones. La filantropfa helenistica tiene tonos estoicos, como tam-
hidn las exhorraciones a la clemencia, a la beneficencia, al rraro
humane con los inferiores.

Los estoicos no promaovieron ninguna transformacion profun-
da de las condiciones sociales del mundo antiguo. Al conrrario, su
ideario pudo servir como una ideologfa conservadora, colaboran-
do a una defensa tedrica del orden politico establecido, Esto estd
admirablemente expresado en unas lineas de G. Puente, que vamos
a citar por extenso:

La visi6n estoica del mundo, por su propia naturaleza
y por la orientacién final que imprime a la conducra huma-
na, conduce a la acepracion de la realidad en rodos sus nive-
les, incluido el orden social y politico. La ética estoica pos-
rula una vocacién humanizadora y de espiritualizacién de
las relaciones comunitarias, y un ideal de justicia; pero la
vivencia del destino (beimarmeéne) y la creencia en un /dgos
ordenador (prdnoia) imponen, a la postre, una voluntad in-
cesantemente renovada de confarmidad con las even-
tualidades coridianas en cuanto signos de la arcana dis-
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pensacién natural. Lo que imporea para el hombre es la
pureza de sus intenciones, no los resulrados de sus acros.
Como apunta A. J. Festugitre (en Personal religion among
the Greeks, Berkeley, 1960) “el verdadero estoico, a pesar de
lo que pueda parccer a primera vista, es fundamencalmen-
te un puro contemplativo. Siempre estd mirando al todo y
eso le basta?,

(.. Puente ha explicado bien las diferentes tomas de posicién
de fa Lstoa en sus compromisos con la circunstancia histdrica.
Cito de nuevo sus lineas:

Lt estoicismo postalejandrine o helenfstico (ss. 1v-1i1 a. C.)
y ¢l estoicismo de la época imperial (ss. i-111 d. C.) co-
rresponden, respecrivamente, a perfodos politicos en los que
la anarguiy o ol agoramiento se reflejan ideoldgicamente
en actitudes de coasidn o resignaeidn. Por el conrrario, el
cawivismo helenlsuco-romane (ss. 1141 a. C.) refleja el
momentr vue e potencia e refresco, ya en la pleni-
wad de energias de Ja edad adula, irrumpe en la palcsira
medirerriiue oriental. o ese momentn histérico, el estoi-
cismo, wedinte la asimilacion de elementos eclécricos y
opermnas acnmodiciones, cobra una Funcién ideoldgica
nueva al servicio del dhos latino v de los intereses hegem -
nicos de la Repablica romana, y adopra una acrirud de abier-
ra colaboracian?,

La Blonofia estolea se uliec: coms un camino fdividual para
a felicidad y, annque manticne que el hombre es naruralmente
soctable, no espera demasiado L conrribucion de la sociedud ala
dicha personal. Purque, como ya hemos sefalado, las dos clases
primordiales que advierre en el mundo son la de los sabios, que
son los hombres de bien, los amigos, los libres, erc. y; de otro lado,
los necios, la gente vulgar, de los que el flésofo no se preocupa
en exceso porque sospecha que son, en su mayorfa, irrecupera-
bles. El estoico no cree en un mundo mejor, puesto que éste es
un mundo regido por la Razén, y o wrata de enmendarle la pla-
na a la Providencia.

Al ofrecerse como camino de salvacién en una ¢paca de rerri-
bles crisis politicas, el estoicismo insisiié en la autosuficiencia del
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individuo para la felicidad, pero a diferencia de los epiciireos no
quiso renunciar a los valores de la sociedad. Esto lo llevé a posi-
ciones pricticas y teéricas de notoria ambigiiedad. “Como siem-
pre, Ia rigidez estoica, en cuanto baja de la abstraccién hacia la
vida, se ve en trance de conciliaciones que llegan a la contradic-
cién”, ha sefialado A. Reyes, al tracar de la teotfa de los valores y
los deberes en la ética®®. Pero no deja de haber cierto arractivo en
esa ambigiiedad. Porque conviene no olvidar que la moral estoi-
¢a no se quedd refugiada entre los muros de una escuela, sino que
salié a la calle y fue, para muchos, un credo ético por el que vivir,
escapando al absurdo y a la supersticién, e incluso algo por lo que
valia la pena morir. Los personajes que recogieron los preceptos
escolares fueron muchas veces algo mds que profesores mojigatos
de filosofia. Séneca, por ejemplo, es una de ellos. Un personaje
ambiguo, que trata de conciliar el amor por la sabidurfa y ¢l afdn
de poder, pero que sobrelleva sus trdgicas contradicciones con una
grandeza innegable,

Comao ya dijimos, al admirir y postular que el universo esté
gobernado sabia y logicamente por la Providencia divina, inma-
nene al mundo, se desvaloriza cualquier intento de modificar la
situacion histérica concrera, por lo que el estoicismo puede ugili-
zarse como unz ideologia conservadora y reaccionaria. A este res-
pecto, result gjemplar su oposicion tedrica a la esclavitud puesto
que ¢l estoicismo predica la ignaldad de todos los hombres en cuan-
to hermanos en la participacién cn la razén, que no se tradujo en
uist oposicidn prdctica a la existencia de wal institucion en la socie-
dad antigua. Esta es una de las ambigiiedades del estoicismo. Ya
que fu liberacién esencial es la incerior, que no depende sino de uno
mismo, como repetix liberto o esclavo Epicreto: ;Para qué arries-
gar la vida por la liberacidn externa de los demds? Asi, por ejem-
plo, puede relativizarse un problema humano tan crucial como
éste, Frente a fos valores eternos de la persona humana los valores
histdricos que la sociedad conquista o niega son secundarios. Sin
embargo, conviene no olvidar el ejemplo de algunos estoicos roma-
nos, como Cardn o Trasea Peto, dispuestos a suicidarse antes que
a humillarse o a admiir las Srdenes del tirano, para destacar la sin-
ceridad con que el estoico sabe reaccionar, de acuerdo con sus idea-

les, con una resolucién heroica, de creerla necesaria.

i
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LEn sus Meditaciones (X, 29) se dice a sf mismo el empera-
dor Marco Aurelio: “No aspires a realizar la Repiblica de Platén;
conférmare con progresar en los pequedios detalles”. La renun-
cia a la utopfa expresa bien el talante de los estoicos en el poder.
Marco Aurelio promulgé unos trescientos textos legales, de los
que mds de la mitad tratan de mejorar la condicion de las per-
sonas mds oprimidas: [as mujeres, los esclavos, los nifios. No sabe-
mos si esa preocupacion humanitaria procedfa de [a doctrina
estoica, o de su cardcrer, o de la tendencia politica del momen-
to. También Séneca como precepior de Nerdn se mostrd un exce-
lente pobernante.

Como sefiala Sandbach, la influencia del estoicismo se hizo
notar ¢n la adninistracidn y en la legislacién, mds consciente y
humanitaria, en deralles pricticos y fundaciones caritativas. “Sin
watos fildsofos el imundo grecorromano habwia sido un lugar peor.”

Tal vez éste nu es un resultado espectacular; pero, frente a las
prrsecuciones y guerras causadas por otros credos intransigentes
o revolucionarios, hay que apreciar que esta moral de la buena
volunrad significd un progreso en la conciencia de la humanidad,
un anto a favor de la dignidad de la persona humana.

5.ro. eligiosidad

Se¢ ha diche reperidamente que “¢l estoicismo no es tan sélo un
sistema hlosdfica, sino también un sisrema religioso™ (E. Zeller).
L. Bréhier cita la definicidn de W. James de la religion como “lu
creencia de que hay un orden invisible y que nuestro bien supre-
mo esid en ¢l hecho de adaptarnos armeniosamente a ese orden”,
que parece encajar admirablemente a lo que hemos considerado
coma el axioma bdsico de esta escuela floséfica. Bl Himmno a Zeus
de Cleantes refleja con fervor poético la religiosidad profunda del
estoico. Crisipo decfa que la teologfa es la coronacidn del sistema
filosofico; pero, evidentemente, no como una ciencia aislada, sino
como conclusidn de la reorfa fisica. El conocimiento de la Natu-
raleza es ¢l conocimiento de Dios. Los estoicos, defensores de la
Providencia divina contra sectas filoséficas, como los epicireos y
los escépricos, recogicron de ormas escueles anteriores los princi-
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pales temas de reflexién religiosa y, a la vez, y un tanto paradéji-
camenre, intentaron conciliar estas creencias con las de origen
tradicional y popular,

La existencia de la divinidad viene probada por el consensus
general de los pueblos, argumento que ya emplearon Platdn, Aris-
tételes y el mismo Epicuro. Existe, por tanto, la nocién univer-
sil, como una profépsis innata que testifica la presencia de la divi-
nidad en el mundo. La forma que esta divinidad asume es ya
objero de discusiones. Para el estoico el Dios universal que ani-
ma el cosmos es la tinica representacién auténtica de la divinidad.
Pero el monotefsmo bisico de esta concepeién se concilia, secun-
dariamente, con la admisién del politefsmo tradicional. De igual
modo las criticas del antropomorfismo tradicional que los estoi-
cos recogen de las expresadas por fildsofos anteriores, desde Jend-
fanes no concluyen en un rechazo definitivo de las figuras fami-
liares del pantedn helénico.

El dios estoico es el Dios supremo extendido a través
del cosmos que é anima, pero los dioses de la tradicién son
los nombres que puede legitimamente recibir ese Dios tini-
ca, segin las partes del mundo en que se manifiesta su poder,
los aspectos variados que reviste, las fuerzas subordinadas
que son en algin modo sus emanaciones. Bl estoicismo pue-
de asf integrar, sin una excesiva dificultad, a los dioses de la
religidn y de la mirologfa populares, cualesquiera que sean
las criticas que les sean dirigidas desde arros angulos, y
a la vez a los dioses que los filésofos habfan inventado, en

diversos intentos, para sustituirios o para afiadicse a ellos
(1. Bahuo)®s,

En pacos terrenos queda tan clara la vocacién eclécrica de los
estoicos, que no quieren echar por la borda ningiin elemento del
pasada. Evidentemnente, la admisién de cierros elementos miticos
y su “adapracién” a los dogmas fundamentales de la religion ilus-
trada no pueden lograrse sino mediante una arriesgada reinter-
pretacidn, que desfigura el sentido original para revestir de nuevas
significaciones. El recurso a la alegorfa es el método usual de esta
hermenéutica mitica, en la que colabora un pinroresco sentido
de [a etimologfa y una carencia de verdadero sentido arqueolégico.
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Ya Zendn y Crisipo se ocuparon de reinterpretar los mitos rela-
tados por [Homero y Hesfodo en sus comentarios a las obras de
ambos poetas. Conservamos dos manuales del siglo 1d. C., el de
Cornuto: Resumen de elementos tradicionales de lu teologia priega, y
el de un tal Herdelito: Alegorins homéricas, por los que podemos
hacernos una idea de ese tipo de interpretaciones alegdricas, que al
lector acrual le parecen divagaciones fanasiosas, pero que tuvieron
una enorme influencia en la antigiiedad rardia. (Sus ecos todavia
resuenan en san Isidoro y otros enciclopedistas medievales.)

A) Eclecticismo religinso

En el terreno de [a prictica religiosa los estoicos recomiendan
frecuentar los cultos locales y parricipar en las ceremonias y ritos
tradicionales, aceptando los usos populares acogidus por las leves.
Naturalmente el sabio no ignora que la verdadera piedad es algo
interior, ligado a una recta opinién sobre lo divino y 2 una con-
dueta moral; pero, con las oportunas reservas mencales, acompa-
fia las manifestaciones de la religiosidad popular con condescen-
diente acaramiento de fo legal. “El sabio observard estas pricricas
comu prrceritas por b ley y no como agradables a fos dioses”, dice
un fragmento de Séncea. Los eseoicos “se hacen iniciar en los mis-
terios, suben a la acrdpolis, se prosternan unte bas estatuas y depo-
sttin coronas en los templos...” (Plut., De Staic. rep., 10340).

(Como ejemplo, valga la iniciacién de Marco Aurelio en
fos misrerios de Fleusis.) Por otro lado, recordemos que inclu-
so los epictireos no rechazaban las manifestaciones de la pric-
tica religiosa segiin los ritos patrios.

B) Defensa de la adivinacion

En un punto, sin emburgo, la oposicién entre estoicos y epi-
cireos es radical: en el tema de la adivinacién, defendida por unos
y negada por otros. En esta toma de posicidn de la Estoa en defen-
sa de lu mdntica, prdctica religiosa tradicional en Grecia, existen
razones de fondo. Puesto que el cosmos estd ordenado por la Pro-
videncia divina, y todos los sucesos se desarrollan de acuerdo con
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el plan divino preestablecido, es evidente que los dioses pueden
comunicar a los humanos el rumbo de acontecimientos futuros.
Tan sélo Panecio parece haber disentido en este punto, negando
el valor real de la mdntica (ef, D. L., V11, 149). Pero la creencia
en la adivinacién parece haber sido una tesis constante y orto-
doxa de la Estoa. La revelacién por medio de indicios y signos
exteriores de algunos sucesos futuros es una muestra de la bene-
volencia de Ios dioses. Por lo demds, puesto que el Destino es infle-
xible, los ruegos paru obtener de la divinidad una mutacién favo-
rable dlel porvenir son algo necio. El sabio hace votos a la divinidad
para que ésta cumpla lo que es apropiado. Incluso la astrologfa
encontrd defensores en los estoicos, convencidos de que el orden
césmico revela la Providencia divina.

De modo que los estoicos aparecen, de un lado al menos,
como los defensores de un conservadurismo religioso a ultranza,
en el que las formas de piedad popular y algunas tendencias mis-
ticas de origen oriental conflufan en la época. De este modo, el
sistema racionalista echaba una mano a pricricas religiosas irra-
cinnales, prestindaoles una apariencia de justificacién. Sin em-
bargo, el precio que los estoicos exigen es el de Iz relegacién de
estas pricricas a un papel secundario. De nuevo encontramos aqui
el doble plano que vefamos en la érica, con su referencia al bien
y al mal verdaderos y, luego, a la teoria de las cosas preferibles.
Todas esas pricricas religiosas son de una limitada validez, por
debajo de la religién auténtica, que es la del sabio que rinde cul-
to a Dios en su corazdn, y manifiesta en su conducta su vincula-
cidn a la normariva divina nacural. Todos los demads signos, ritos
y ceremonias son algo secundario,

Aun admitiendo que la idea de la divinidad implantada en la
humanidad de forma universal es una “nocién comtn”, los es-
toicos han aceprado, a partir de Panecio, un triple origen de las
creencias religiosas. Es la teorfa, designada como “teologfa tri-
partita’, que conoce una notable difusién a finales de la época
helenisrica, y cuyos ecos se encuentran en Polibio y en Cicerén
(en De natura Deorum). Segin tal teorfa, existen tres tipos de
ensehanza religiosa: la “fisica” ensefiada por los fildsofos, Ia “mfti-
ca” divulgada por los poetas y la “legal” o “politica” establecida
por hdbiles legisladores. No sabemos si fite Panecio el invenror
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de la reorfa o simplemente uno de sus difusores. En todo caso,
en clla se da cabida a resis de pensadores anteriores, y con cierto
eclecticismo muy tipico de la Estoa media se conjugan distintas
teorias como vilidas para explicar diversos tipos de las creencias
religiosas. La tercera teologiy, la politica, recoge la reorfa del sofis-
ta Critias, segtin la cual la existencia de un dios que toda lo ve y
castiga cualquier delito es la invencién de un astuco legislador,
que ha inventado of miedo a ese dios justiciero como un freno
purat Ia tendencia a cometer el crimen a escondidas. Bl valor poli-
ticu de este tipo de religion no es negado por los estoicos. Aun-
que es un tipo (il solo para el gobierno de los ignorantes. De
igual modo el valor de la religién basada en los mitos elaborados
por los poetas es muy relativo, pero tril para encauzar la imagi-
nacién de los pueblos. El fildsofo basa su fe en los dioses en la
teologfa racional o “fisica”, que es Ja que proporciona el verdade-
to conucimiento de la divinidad bujo una forma no “alegérica”.
Al margen de los compromisos con otros ripos de religién,
que en un plano politico el estoico llega a justificar, su concep
cion de lu verdadera piedad pevsonal representa un esfuerzo de
espirirualizacion e inceriorizacidn de la actitud religiosa. En Séne-
ca, en Lipicteto, en Marco Aurelio, encontramos una reperida la-
mada a la veneracién sincera y callada de la divinidad, (ue nada
riene que ver can ceremontias i ricuales mundanos, En ¢l cum-
plimiento de los deberes y en el ascetismo se refleja ese sentimiento
de una religiosidad tefitda de moralismo y de racionalidad. El
eatcsco sabe que todos los honibres son hijos de Dios, y la bon-
dad y benevolencia hacia los demds es una forma de colaborar en
la obra divina. Siente constantemente la presencia divina en el
mundo y en si mismo, y no desconoce que la prictica de la ver-
dadera filosoffa es un modo de acercamientro a la divinidad.

5.11. Pervivencia del estoicismo

La influencia del estoicismo durante los cinco o seis siglos que
siguieron 4 su fundacidn fue enorme y muy dificil de calcular.
Los filésofos de la escuela aparecen en muy distintos puestas y
posiciones sociales: perseguidos, desterrados, consejeros politicos
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y en el poder, como en los casos de Séneca y Marco Aurelio. Su
ideario se difundid y se adapré hdbilmente a la ideologfa oficial
en clerros momentos, y sirvid en otros como un credo funda-
menal para sostener la dignidad humana en terribles crisis. En
el mundo antiguo, ¢l estoicismo iba a ser derrotado por el cris-
tianismo como sistema de creencias capaz de dar un nuevo sen-
tido a la existencia humana. Sin embargo, es un hecho sobrada-
mente reconocido que el cristianismo quedé impregnado de ideas
estoicas, a kas que imprimié una nueva tonalidad emotiva.

La victoria de los cristianos sobre los estoicos fue debida a varias
y complejas razones: Frente al ideal aristocrdtico del sabio, aistado
en su serena aparfa, el del cristiano amor al préjimo, con su pate-
tismo y su caridad universal, era algo mds cdlido y atractivo para las
genres, Frente al Mgos césmico y narural, el ldgos encarnado v reve-
lado, con su vertiente irracional y mistica, sabfa penetrar mejor en
el corazén de los oprimidos. Frente a la desesperanza del estoico,
las promesas de un mundo mejor y de una justicia definitiva tras la
muetre, en compensacion a las penas injustas de este mundo, y de
la inmoralidad de las almas en el mds alld, desperraban unas pro-
fundas ilusiones en los creyentes. Si los estoicos habfan sostenido fa
fraternidad de todos los humanos y su igualdad nacural, el cristia-
nismo encontré nuevos y mds cordiales acentos para esas afirma-
ciones. Ya los estoicos habian dicho que el hombre es hijo de Dios,
pero lu idea de Dios en el cristianismo se apoyaba en una concep-
cidn mucho mds proxima a la sentimentalidad de la época.

El estoicismao habia servida de sustituto religioso en la larga
crisis de lus religiones antiguas. El cristianismo era mucho mds
que una filosofia; no se dirigia a la inteligencia, sino que apelaba
A otros aspectos irrucionales y pasionales del alma humana que el
racionalismo estoico habfa prererido. El cristianismo no nece-
sitaba sostener la bondad de este mundo, como hicieron los opti-
mistas estoicos, puesto que Dios habia dispuesto ¢l otro, tras la
mueree, que era el vilido y el eterno galardén de la conducra pia-
dosa, el objetivo del peregrinaje del cristiano.

En el enfrentamiento entre los dos sistemas de creencias, el
estoicismo tenfa perdida de antemano la parrida, Pero el cristia-

~ nismo, con sus tendencias eclécricas, recogid y adaptd los postu-
lados estoicos acerca de la Providencia divina y su ordenacion del
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mundo, asf como algunas de las tendencias éticas de la Estoa, que
en parie coincidian con sus ideales ascéricos.

A partir del Renacimiento, en las crisis ideoldgicas y morales
subsiguientes, vemos reaparecer con un nuevo vigor las ideas estoi-
cas en los pensadores europeos mids destacados. Fn Montaigne, en
Descartes, en Spinoza, en Kanr y en muchos orros pensadores (de
lus siglos XVI, XVil y Xvii1) hallamos profundos ecas de las teorfas
de la Estoa. De nuevo la influencia en la éeica de la teorfa de los
deberes sociales, de la autonomia moral, de la relacién del sabio
con la naturaleza, de la superioridud de la razén sobre las pasiones,
etc. despierta, a rantos siglos de distancia, acentos nobles y de gran
dignidad intelecrual. Todavia en el siglo XIX pervive una pitina
estuica sobre la érica liberal ¢ ilustrada y encontramos en muchos
escritores una admiracién confesada hacia los modelos estoicos.

Fn nuesesviempo es mas dificil adverdir la simpatia hacia cf
idad de serciudad v Je opidmist confianza en un mundo regido
por la Providencia divina. Después de las dus guerras mundiales
v de algunas viras, cuando lus progresos de la ciencia resultan una
sinehiza césmica, cuando el poder del hombre para destruir
Lo naruraless se ve porenciado hasta los mds extremos [imi-
tes, cuando [as uropias ufrecen mis riesgos de alienacién que
eperanzas de libertad, no es ficil senrir esa fe ni resignarse a4 acep-
tar contio bueno el orden establecido, Comeo el epictireo Lucrecio
(vv. 155 y ss. del libro V' de su poema), es mids [Heil egar a la
conclusidn, cordial, que es rambién un prejuicio, de que decir
que el universo ha sido creado para el hienestar del hombre por
la sabiduria ¥ benevolencia de los dioses es “ana gran locura”.
{Quién puede ahora sentirse integrado en el proceso césmico, can
un sentido undnime, como se sentia el buen sabio estoico?

5.12. Postulados hasicos para la comprension sistemarica
del estoicismo

A) La Fisica estoica
* Definicién de Phyisis o Naturaleza: es un “fuego” o princi-

pio creador que cohesiona el universo y otras veces hace
crecer Jas cosas en la rierra.
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* El /dgos, la razén y todo lo ente, también el alma, son cor-
pdreos.

* El cosmos es un todo continuo, dotado de “cohesién”.

* La materia y la razdn no se oponen. Sélo son incorpdreos
el vacio, el lugar, el dempo y los significados.

* No admiten el principio fisico de la impenetrabilidad de
los cuerpos.

* El /dgos rodo lo penetra.

* El /dgos, causa de todos los sucesos ¢ instrumento del pen-
samiento, actiia como motor inmanente. Vitalismo pan-
tefsta en el que se identifica a Dios y al mundo.

* El ldgos es Dios, razén seminal del mundo, causa de rodo.
La creencia en un Destino es la consecuencia de la acrua-
cién continua de Dios, del /dgos.

* En el mundo rodo estd gobernado por [a razén o ldgos, se-
guin la cual sucedieron las cosas pasadas, suceden las pre-
sentes y stcederdn las fucuras.

* bl Ererno Rerorno. Todo surge del fuego, todo vuelve a
¢l en la gran conflagracién universal, para volver a em-
pezar de nuevo todo infinias veces, igual a como ya su-
cedid.

* El mundo s¢ engendra cuando el fuego se transforma en
humedad pasando por el estado del aire.

« El mundo esinico, lnito, redondo, mévil, y el vacfo,
infinico.

*  Dentro del mundo no existe el vacio,

B) Ltica: concepeién inrelectual de una moral auténoma

* Vivir en acuerdo razonable con la naturaleza es la prime-
ra norma moral. La razdn es gufa segura para la acruacién
moral.

*  Fin del hombre: 1a virtud es el mdximo bien del hombre y
sélo en ella puede encontrar la felicidad.

* El principio que rige nuestra alma (begemonikin) es el
encargado de escoger la conducta mds apropiada.
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Cada ser debe actuar de acuerdo con lo mds apropiado
para su naturaleza.

La libertad de la voluntad individual no es, por eso, sino
un momento de la faralidad universal, como la naturale-
za del hombre no es sine un momento de la naturaleza del
universo.

El fin ideal del individuo es la creacidn y conservacién de
una armonia de vida, que en €l es conformidad con su na-
turaleza interior, en cuanrto es conformidad con la natu-
raleza universal.

Lo mids apropiado en wndos los animales es el instinto de
CONServacion, después ! de cohijo, alimento, etc. Lo pro-
pio del sabio es lu virtud.

Lt prudencia <s la primera virtud, las demds se derivan de
ella.

La salud v Lu viqueza no proporcionan ta felicidad. Esta
sélu reside en la actividad inoral, F placer no es un fin
para ¢} sabin (contra los epicireos).

1) El sabio Y !c’l :71'1{_‘ft"([:.[ff

El sabio debe jusrificar sus acros ante ki sociedad de una
Nt tizondble, de mancr que manifieste que fue la
prudencia I ue lo indujo a obrar.

Acepta los valores mundanos sélo como preteribles sabien-
do que a cravés de ellos no se alcanza la telicidad. Cosas
pieteribiles son agquellas que poseen un valor, y es valor
aquetio que contribuye a la armonia de b vida; entre ellas
extdn ¢l inpemiv, cbarte, ol progreso, la sulud, el bienestar.
Son rechazables aquellas que representan algo contrario:
muerte, enfermedad, debilidad, fealdad, erc.

El sabio, en su acmacidn, procurard parecerse cada dfa mds
al ideal wdpico del sabio, que conoce que el camino que
lo lleva a la felicidad es el de la razén y la prudencia.
Controlard su afectividad y sus pasiones. Dispuesto a ayu-
dar al préjimo, pero no a sufrir por €.

El Destino: ¢l subio acepta que lu providencia divina rodo
lo rija. No se puede luchar contra el Hado o Destino. La
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resignacidn frente al Destino se convierte en alegrfa. EI
sabio es alegre sabiendo que forma parte de ese orden uni-
versal (amor fati).

El estoico aceptard el suicidio cuando las adversidades no

le compensen la vida, que, por otra parte, 56lo es un bien
preferible (no un bicn en s misma).

2) Elsabio vy la amistad

El estoico subordina la amistad a la virtud y ala razén. |

Menosprecia la efecrividad, que es sélo un bien relativo,
y defiende la toral ausencia de sentimientos. La amistad
serd un bien preferible, pero no fuente de placer, como en
el caso de los epiciireos.

La amistad no es necesaria al sabio, pero rampoco la des-
precia. Sélo habrd verdadera amistad entre los sabios, por-

que s6lo ellos rienen un interés comtin: acacar la raciona-
lidad del mundo.

1) Elsabio y lu politica

L1 sabio estoico puede actuar en polftica; sus consejos siem-
pre serin muy convenientes, aunque para el sabio [a poli-
tica no es lo esencial.

El hombre es un “ser social” por naruraleza. (No un ser
“politica™.)

El homibre es miembro de una comunidad universal.
Latdnica ley legitima es la que deriva de la Razén Univer-
sal. Los estoicos no acepran la distincidn entre ley positi-
va y ley natural.

No fueron revolucionarios en politica ni trataron de cam-
biar leyes que consideraban injustas.

No fueron defensores ni de la igualdad ni de la democra-
cia, Prefieren la monarquia a cualquier otra forma de
gobierno porque en ella el sabio puede actuar mejor.
Sufrirdin el destierro o aceprardn el suicidio cuando la for-
ma politica en que vivan les resulte insoportable. Los indi-
viduos estardn siempre subordinados al conjunto.

B e ekt e e e
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* Portadores de una ideologfa conservadora, su conservadu-
risno les permite aceprar, ademds del monotefsmo, en el que
creen firmemente, el politeismo tradicional y la adivinacién.

» El sabio no ignora que la verdadera piedad es interior y
que el Destino es sabio e inflexible; pero, aceprando la reli-
giosidad del momento, no tiene inconveniente en aceptar
sucrificios a los dioses para que con su sabidurfa y bene-
volencia nos adelanten algo del acontecer universal, que,
por otro lado, es inamovible. “En efecto, no serfan verda-
deras las profecias de los adivinos, si todas las cosas no estu-
vieran dominadas por el hado.”

C) Teologia y anrropologia

*  Dios o Ldgas Universal es [ntelipencia y Mareria (forma-
do por la combinacién del fuego v aire).

¢ Dios-Inreligencia es fuente de actividad universal y da la
furma a la materia indeterininada, compuesta por ele-
mientos auis pesados e incrres (el agua y la tierra).

*  Dios produce una variedad infinica de seres, distintos todos
entre si, variedad que se origina por la distinea relacidn encre
el fdeos v by materia indeterminada.

¢ Sepin domine:

1. la cohesion (hevivl: seves inanimacdaos.

2. Al vegetativa (phyvis): las plotus,

3, Anbnates: dlma sensiciva dotads de
— percepcidn (aisthesis)
— imaginacion (phantasia)
— impulso motriz (hormé)

4, Hombres: alma racional-Ldgos cuyo centro (hegemoni-
kdn) estd situado en ¢l coruzdn.

*  Elalma humana, que es racional, es mortal, mientras que
el alma universal, de la cual las almas de los animales son
partes, es inmortal.
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* Sobre el alma conviene citar un texto aclaratorio:

Y dicen que ella es un soplo ingénito en nosoeros: por
€50 es cuerpo y sobrevive a Ja muerte; pero es mortal, mien-
tras que el alma universal, de la cual las almas de los anima-
les son partes, es inmorral [...]. Cleantes dice que subsisten
todas hasta I conflagracién; Crisipo, que tnicamente las de
los sabios (Didgenes Laercio, V11, 156-157).

Notas bibliogrificas

! Fue, sabre todo, Max Pohlenz quien subrayé la herencia semitica de
los primeros estoicos, creyendo ver en ella un determinante fundamental
de su pensamiento. En este sentido, los capftulos iniciales de su monu-
mental trabajo Die Stwa, Gétringen, 1948, son clares. (Aunque en el
prélogo u la traduccidn italiana, de 1967, de esta obra pueden verse
recogidas algunas reservas criticas di Pohlenz; que no era, desde luego,
ningin pensador ractsta.) Sin embargo, ka estimacién de la !-rencia
semtica en Zendn ha sido llevada a extremos exagerados, 4 nuestro
parecer casi hasta la caricatnra, por E. Elorduy en £/ estaicisima, 2 vols.,
Madrid, 1972. Este es uno de los rasgos que hacen de este estudio, el
mids extenso en casteltano, una obra desorientada y poco acrual,

* Sobre lu relucion entre cinicos v estoicos, remito al capitulo “Cyni-
cism and stoicism”, del libro de J. M. Rist, Stoic Philosaphy, Cam-
biridge, 1969, pp. 54-80.

* Ya Didgenes Laercio destaca este punto (VI1, 40). A Graeser, en Zenon
van Kirion, Berlin-Nueva York, 1975, pp. 8-23, es el tiltimo que ha
estudiado con riguroso detalle ese tema.

1 Cleantes es un tipo excepcional enrre los fAldsofos por su aspecto de
trubajador manual, de prolecario intelectual. Sobre su personalidad,
véase M. Pohlenz, OC, pp. 109 y ss, y G. Verbeke, Kleanthes van Assos,
Bruselas, 1949,

? Sobre Crisipo sigue siendo bdsico el estudio de E. Bréhier, Chrysip-
pe et Lancien stoicisme (1910), Paris, 1950, 2.2 edicién.

6 El tratamiento mds completo de esta figura histdrica tan interesante
es el de M. Van Straaten, Panétius, sa vie, ses écrits, sa doctrine, Amster-
dam, 1946. El capftulo de Rist, OC, pp. 173-200, sobre “The inno-
vations of Panaetius”, es también preciso y acrual.

7 La personalidad y la influencia de Posidonio han sido objeto de dis-
cusidn, sobre todo a partir de los escudios de K. Reinhardt, cuyo Pose:-
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donios aparecié en Miinich en 1921, El estudio de M. Luffranque,

wseidonivs d' Apamnde: Essal de mise au point, estd muy claro y bien
informado sobre los enfoques de tau apasionante personaje. Con-
frénrese, ademds, el capituto de Risi: “The imprint of Posidonius”,
pp. 201-218, de su libro ya citado.

B La bibliograffa existenie sobire Séneca es abrumadora. Ciearé sdlo el
libro mds reciente que conozco sobre é], que conriene una excelente
nuta bibliogrdfica y buenos apuntes criticos: el edirado e intraduci-
da por A, Traina: Séneca. Lerture critiche, Mildn, 1976.

? Ademis del librillo de G. Germain, Epicedte et lu spivitualité stiicien-
ne, Paris, 1964, es recomendable el craramiento de A Dobson en La
morale sociale des derniers Stiiciens. Sénéque, Epictéte et Marc Anréle,
Paris, 1967.

10 Sobre la vida y personalidad histdrica de M. Aurelio, la biografia mds
documentada y cxfeica es ki de A, Birley, Marcus Aurelits, Londres, 1966.
La de J. Romains, Murco Aureliv o of emperador de buena voluntad, wad.
esp., Madrid, 1971, es chura, pero no muy profunda. El viejo libro de
Rendn, Mureo Aurelio v el fin del mundo antiguo (1882), wad. esp., Bue-
nos Aires, 1963, sigue siendo de atractiva leccura, Como estudio breve
puede verse la “Introduccidn” de C. Garcia Gual a la reciente tradue-
cidn de las Meelitaciones (por R Bach), Madrid, 1977, pp. 8-42.

1 L us fragmentos de la Estoa Antigua esedn recogidos en el ya clisico
compendio de M. Von Arnim, Steicornm Verera Fragmenta, 3 vols.
(1902-1905) y un cuartu de indices (1923), Leipzig. {Se suele cirar
como SVF). Para los fragmentos de Panecio, cf. Panaetii Rhodii Frag-
mentn, ed. M. Van Scraaten, Leiden, £952. Para los de Posidanie, la
edicidn actual es fa de L. Edelstein y [ G. Kidd, ed. Cambridge, 1972,

12 Son numerosas las vbras de Cicerdn que nos informan sobre la doc-
Trina estoica y su posicidn, critica y ecléctica, ante ella. Cf, los textos
trad. al francés en el volumen Les Stoiciens, trad. de E. Bréhier y ed.
de P M. Schubil, Pards, 1902, pdginas 187-628. Ef Trurado de los debe-
res puede leerse en una version reciente de J. Santa Cruz, Madrid,
1975. Como enfoque de conjunto sobre estos fildsofos romanas, véa-
se el libro de A. Levi, Historiit de la Filosofla Ramana, trad. esp., Bue-
nos Aires, 1969.

13 De ks [DHaeribas o Conversaciones existe una excelente edicidn con
traduccidn espafiola en fa coleccidn "Alma Mater”, Barcelona, en cua-
tro voltiimenes a cargo de I Jordan de Uries.

14 Remiro a la traduccién e intreduccidn ciiadas en now 10,

15 Sobre Lucrecio, remiro al volumen critico editado por L. Perelli, Lucre-
zip. Leetre criviehe, Milin, 1977.
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16 Cu .t a g . .
» Seglin G, Puente, “indiferencia evasiva, entrega esperanzada y con-

formidad resignada” caracterizan las tres etapas de la Estoa frente a
la ideologfa y la polirica de la época. Remiro a su libro, ya cirado,
para la demostracién de esa tesis.

7 E H. Sandbach, 7%e Stoics, Londres, 1975, p. 148,

" CF. K. Barwick, Probleme der stoischen Sprachlelire und Rhetorik, Ber-
lin, 1957. M. Pohlenz estudic bien la labor de la Estoa en este terre-
no. Ta.mbién A. Reyes, o.c., subraya este aspecro. La primera grami-
tica griega que conocemos, la de Dionisio Tracio, estd basada en esas
nociones y anilisis estoicos.

' CE. los libros de Bares y de Warson citados mds adelante.

*0 Sandbach, o. c., p. 99. :

*! Lomg, o. c., p. 145 (cito siempre por el original inglés).

22 E. Bréhier, Histoire de la Philosophie, 1, 2, Paris, 1961, 7.8 ed. (cit.

por P %\/[ Schuhl en su prélogo al citado volumen Les Stoiciens,
p. XVII).

* Lomg, 0. ¢, p. 154.

* El libro de R. Hoven, Sraicisme et stoiciens Jace au probléme de L'an-
deli, Paris, 1971, muestra que las distinas opiniones sobre ese tema

_varfan en los pormenores, no en lo esencial,

* Véase ol capitulo de Rist sobre el tema en o, c., pp. 233-255, y los
reparos de Sandbach, o. c., pp. 48-32.

* AL Traina, 0. ¢, p. 15, contrapone esra postura a la del cristiana,
ejemplificada en la famosa afirmacidn de san Pablo: “Es la esperan-
za la que nos salva” (Romanos 8,24). Ya Wilamowitz dijo de Mar-
co Aurelio que “renfa la fe y la caridad, pero le faltaba la esperanza’.
También podrian aducirse textos de Epictero en tal senrido, que con-

_ trastan con la acritud religiosa de lus sectas de la dpoca.

7 A. . Festugiere, en su ya citada Libertad y etvilizacidn entre los grie-
gos, p. 53.

8 iy muy clara fa exposicién de Fraisse en su obra, ya citada, sobre la

N ,;b:{m (pp. 333-419).

= Prasse, o. ¢, pp. 372-373.

0 Fraisse, 0. c., p. 414,

ST AL Sinclair, Histoire de I pensée politique grecque, traduceion fran-
cest, Parfs, 1953, pp. 270-271.

= G. Puente, o. c., p. 33.

3 G. Puente, o. c., p. 133,

# A. Reyes, 0. ¢., p. 123.

»D. l‘3abut, La religion des philosophes grecs, Parfs, 1974, p. 184. El tra-
tamiento breve, pero bastante complero, de Babur informa bien sobre
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lu swubigiiedad del estoicismo ante la religion. Hemos seguido sus
lincas de exposicion en nuestro resumen.

36 La investigacion moderna ha puesto de relieve la imporrancia y la
sorprendente actualidad de las ideas estoicas en algunos puntos
y temas. Asi, por ¢jemplo, en el campeo de las reorfas égicas, el libro
de B. Mates, Sroic Logic (Berkeley, 1953}, y el capitulo de M. Knea-
le ew The Development of Logic (Oxford, 1962). Como el libro de S.
Sambursky, Physics of the Staics (Londres, 19539), y el de G. Waeson,
1w Stoic Theorie of Knowleege (Belfast, 1966); en el de Lu reoria fisi-
ca y la gnoseologfa, han destacado los avances y las sugerencias moder-
nas gue las tesis de la Estoa guardan.

Comne obru de conjunto, fa mds amplia y comprensiva expasicién
es la e M. Pohlenz, Die Stoa. Geschichte einer geistlichen Bewegnung,
2 vols., Godngen, 1948, (Hay ediciones posteriores y una excelente
version iralinna de 1967.) Como cratamientos de conjunto, mids bre-
ves, pero procisos. coiticas yoactaaltes, pueden verse los ltbros de AL AL
Comg, Heflenisiz sdvsoplry (Londres, 1974, pp. 106-20%; crad. esp.
Lit frhnofhe feicnstica, Madrid, 1970), y de UL Sundbach, The Stores
(handres, 1973). En ol volumen colecnivo editado por Lang con el
vivube de Prolideins in Stoivisin (Londres, 197 7), se recogen alpunos de
los articulos mds importintes de los dltimos afos sobre o ema. Tam-
bicic ol libra de | M, Rist, Stode Phifosopfry (Cambridge, 1969), aun-
que no offece nna visidn Je conjunto, sino un traramiento critico de
alpunos temas impaortanres suclos, merece ser destacado entre los
modernos estisdios, Bl breve estudio de L. Bdelstein, The Meaning of
Stwicism (Cambridge-Mass,, publicacidn postuma en 1966, escrito en
1936), subraya con claridud lo esencial de la doctrina,

Para ampliacidn de La bibliografia puede verse la de los libros cita-
des de Long o Sandbach. O [a del recienee estudio de A. Graeser,
Zenon vort Kieions. Positionent wnd Proddeme (Berlin, Nueva York, 1975),

Como se ve por los estudios cirados, ¢l interés de los filélogos
por los estoicos ha vuelto a resurgir en los dlcimos afios, especial-
mente entre los estudiosos de habla inglesa. La aficja consideracién

despecriva de las filasoffas helenisticas como “decadentes” estd hoy -

sujera 2 una amplia revisidn, que destaca la aportacién de estos sis-
temas pastaristorélicos en muchos campos de la culrura,

A la coleccidn de [ragmentos recopilada por H. Von Arnim, Sewi-
corum Veterum Fragmenta, 3 vols. (generalmente cit. SVE Leipzig,
1902-1905, hay que agregar ahora la recopilacién de los de Posido-
nio por L, Edelstein y 1. G. Kidd, Posidonius. L. The Fragments (Cam-
bridge, 1972).
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El escepticismo

6.1, Inrroduccion

LT uaramiento breve y somero que damos al escepticismo no supo-
ne, de ningin modo, un juicio de valor sobre la importancia ni
fasignificacion de esta corriente filoséfica. Pensamos que el escep-
ricismo es una corriente critica que corresponde muy bien al
momenro de madurez de la filosofia griega. Como las otras ten-
dencias de la época, recoge propuestas de filésofos anteriores y las
lleva a una conclusién mds avanzada. Asi sucede, por ¢jemplo,
con lo que toma de la soffstica, especialmente de Protdgoras y
de Sécrates, Pensamos también que el escepticismo ha sido uno de
esos movimientos (iloséficos que han recibido un mal tratamien-
to en las historias y manuales de filosofia radicionales, mds que
nada por su aspecto negativo respecto a la funcién de la filosofia
misma. Al rechazar las pretensiones de todos los sistemas dog-
mdricos, al negar la posibilidad de un conocimiento verdadero de
la realidad, e escepricismo, que resultaba mis diffcil rebarir que
ignorar, se arrajo la enemistad de los demds credos filoséficos, y
también de los religiosos. De algiin modo resulra el mds subver-
sivo de los planteamientos criticos del mundo anriguo, y también
resulca extraordinariamente moderno. Serdn pensadores moder-
nos, como Hume y Kant, quienes retomen su reto y reconsideren
la teorfa del conocimiento a partir de estfmulos que estdn en &l
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Algunos estudiosos han subrayado su afinidad con una postura
positivista, cuyo lema serfa algo asf como “atengdmonos a los fend-
menos, ya Jue L verdad dltima, esencial y meualisica, resulta
inaleanzable”, y cou criticas de pensadores recientes.

Los mativos del conciso examen que aqui presentamos son dos:
en primer hugar, que resulea sumamente dificil exponer los pro-
Licinas del conocimiento segiin los escépticos sin descender a minu-
ciosos ejemiplos y andlisis decallaclos que nos ocuparian mds espa-
cio del que ahora disponemos ¥» en segundo lugar, que en la
purspectiva que adoptamaos, arenta a los sistemas y las conclusio-
nes éricas de las filosofias heleniseicas, los escépticos ocupan un
lugar reducido, ya que no construyeron un sistema filoséfico (mds
bicn negaban la posibilidad) y no postularon ninguna nueva ética,

A.2. Algunos antecedentes

La palabira griega sképsis significa ulgo asl como “examen” o “refle-
x10n detenida sobre lo observado”. De ella deriva of adjerive skep-
tikds, que designa a los flésofos de esta escuela, E escéptico es,
pues, el que examina v reflexiona detenidamente sobre o que se
le muestra, y viene a concluir was este atento examen que nada
puede conocerse de verdud. Frente a la confianza de la opinidn
valgar en o coonocimiento, ta filosoffa comiensa SICMPpre por un
cierto escepticisine, al ienos en la tradicion Lelénica; y esta duda
critive esnl yo «n presocrdticos cormo Herdclico y Parménides.
Inctuso alguno habia ido axis alld v cxpresado de modo rotundo
su desconfianza en 1 capacidad humana para conocer 1a realidad,
come Jendlines (Mrag. 34):

Pues lo cierro ningtin hoinbre lo ha visto ni ninguno habri
que lo sepa respecto a los dioses y u todos los temas de que
hablu. Porque incluso si uno acertara al maximo en decir lo
cumplido, €l sin embargo no lo sabe, L4 apariencia esed exten-
dida sobre todo.

Demdcrito habfa insistido en que el verdadero conocimiento
no es ¢l sensible, sino el intelectual € intuirivo, volviendo desde
otra pasicién « un principio ya mantenido por Parménides,

El escepticismo

Frente a la “opinién” los fildsofos intentan fundamentar su
conocimiento mediante una teorfa que afirmara la seguridad del
dcceso a la realidad “de verdad”. En la soffstica fue Protdgoras
quien expresé mds claramente sus dudas acerca de tal posibilidad.
En su concepeién todo conocimiento es relativo al sujeto y el
hombre no alcanza una verdad absolura. Cormo dice Long, “Pro-
tigoras no negaba Iz existencia de un mundo exterior al percep-
tor. Negaba la validez de afirmaciones que tratan de ir mds alld
de la experiencia individual”. Ya se sabe cémo Platén y también
Aristéreles trataron de responder a este relativismo, mediante la
elaboracién de unas teorfas del conocimiento que estdn en la base
de sus respectivos sistemas filoséficos. Los escépticos volverdn a
plancear radicalmente el problema del conocimiento de lo real,
pero su conclusién es negativa, mds ain que la del sofista Proed-
goras.

G.3. Dirrén de Elide

El fundador de la escuela escéprica, que fue, a decir verdad, mds
una rendencia que una escuela propia, fue Pirrén de Elide.
Pirrén, que vivié entre 365 y 275 a. C., no escribié nada y debid
de ser un individuo de una tremenda personalidad, como el
mismao Sdcrates, a juzgar por la impresién que dejo en sus con-
rempordneos. Lo que subemos sobre su persona y su doctrina
se lu debemos, en gran parte, a su discfpulo Timén de Fliunce,
Uil escritor poliﬁ}cético, saririco mordaz, que quedd converri-
do u su filosoffa. Parece que fue discipulo de Euclides de Méga-
ra y de Anaxarco de Abdera, de quienes aprendié dialéctica
y supo de la tradicién que enlaza con los abderitas Demécrito y
Protdgoras. Se cuenta que tomd parte, con Anaxarco, en la expe-
dicién de Alejandro Magno a la India, y allf entré en contacto
con los gimnosofistas, ascetas hindtes, que vivian en la me-
ditacién y el retiro del mundo serenas y felices, en una pobre-
za menos agresiva que la de los cinicos. Tal vez esos contactos
influyeran en la conviccién fundamental del moralista Pirrén:
la felicidad estriba en la serenidad de dnimo, la imperturbabi-
lidad o araraxia,

Lo AT
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y de que ¢l vgoismo y el afin de ganancias hace que muchas veces
la decisién inteligente no sea la ajustada a la justicia sino al pro-
pio provecho, les parecieron a los romanos demasiado incisivas,
demasiado préximas y aplicables. También combarié Carndades
u resis estoica de la predestinacidn y sus precisiones sobre la cau-
salidad son de gran finura; negaba, pues, el determinismo al refu-
tar la argumentacion de la Estoa. :

6.5. Sexto Fmpirico

De los eseépticos posteriores el mds importante es Sexto Empiri-
cu, que fue fildsofo y médico, porque nos han llegado dos amplias
obras suyas: los Esbozos pirrdnicos y su escrito contra los cientifi-
cos, en once libros, generaliwente denominado Conra los mate-
pdticos. Sexto Erapirico es un escritor de estilo irregular, y no es
utr pensador original, pero nos ha conservado una amplia colec-
cidh he uptniones de sus precursores y nos ofrece un compendio
de L historia dul escepricismo an riguo. Junto a los represencan-
tex yu citados conviene recordar tambicn los nombres de Agripa
¥ Enesidemo, que reclaburaron las objeciones al conocimiento en
una serie clara de argumenros bisicos o tropos (diez de Eneside-
mo y cinco e Agripa).

Nota bibliogralica

Al castellune eaid eraducido el fibro de V. Brochard, Los escepticos
griegus, Buenos Aires, 1943, que es un amplio trabajo que durante
muchos afios sirvié de punto de referencia en la consideracién posi-
tiva el escepricismo. Pero es una obra muy antigua (la segunda edi-
cidn es de Parfs, 1923). Menos detallado, pero muy interesante, es el
libro de C. L. Stough, Greek Scepticism (Berkeley, 1969). Un extenso
estudiv de conjunto, muy detallado y preciso, con un excelente capi-
tulo inicial sobre los estudios anteriores, es el de M. del Pra, Lo scesti-
cismo greco, segunda edicion, Ban, 1973, 2 vols. También son jm-
portantes los de J. B Dumont, Le Seepticisme et le phenoniéne, Paris,
1972, y de K. janacel, Sextus Finpiricus Sceptical Methods, Praga, 1972.
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Como hemos dicho, el escepticismo ha sido un tema mal aten-
dido por las historias tradicionales de la ﬁlosoff'a, pero en estos dlei-
mos afios los estudios sobre él son numerosos e importantes, con una
notoriz agudeza hermenéutica. Citaremos sélo algunos volimenes
colectivos, como el editado por M. Schofield, M. E Burnyeaty J.
Barnes, Doubt and Dogmatism. Studies in Hellenistic Epistemology,
Oulord, 1980; G. Giannantoni (ed.), Lo scetticismo antico, Ndpoles,
1982 (Acras del Congreso de Roma, 1930); y M. E Burnyeat (ec!.).
The Skeptical Tradition, Berkeley-Londres, 1983; y orros dos estudios
parciales, el de M. Gigante, Scetticisme e Epicureisimo, Nipoles, 1'981,
y el de J. Annas y ]. Barnes, The Mudes of Scepticism, Cambridge,
1985, que es el mds reciente que conozco. Como se puede ver, el tema
estd de plena acrualidad y el lector que desee hacer una incursién
en ¢l puede, ademds, encontrar en estos tltimos libros una amplia
bibliografia.

oie -
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El neoplatonismo

7.1. Introduccion

Juuto a los sistemas filosdficos del epicureismo y el estoicismo se
muntuvieron las escuelas fundadas por Plarén y Aristételes, la Aca-
demia y ¢l Liceo, que enseflaban, cumentdndolos y reinterprecin-
dolas, los textos y las ideas de sus fundadores. La historia de estas
escuelas durante codos estos siglos, desde el siglo IV a. C. hasa el
cierre de la Academia ateniense por Justiniano en 529, es dema-
siado amplia para tratar de resumirla aqui. Digamos sélo que las
controversias entre académicos, peripatéticos, estoicos y epicireas
fueron constantes, v que, por otra parte, también hubo importan-
tes variaciones dentro de alguna escuela, especialmente en el caso
de Ia Academia, que derivé hacia el escepticismo con Arcesilao y
Carnéades, en un movimiento critico muy significacivo. Por otro
lado, en el ambiente intelectual del helenismo se cruzan y mezclan
a menudo las influencias de estos sistemas, y aparecen algunos pen-
sadores que aprovechan ideas y planteamientos de unos y otros.
Surge asi un eclecticismo que es caracteristico de algunas grandes
figuras, que acaso podemos calificar mds como pensadores que
como filésofos (por usar una disrincién poco precisa), como son
Cicerén (que combina un escepticismo académico con ciertas veras
estoicas) o Plurarco {(que es un idealista platonizante, pero con sim-
patias hacia la ética estoica).
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Mucho nuis interesante que la evolucién interna de la Aca-
demia, con ser importante, es la reinterpretacién platénica que,
yaen el siglo 11 d. C., es decir, a mis de seis siglos de distancia
de la muerre de Platdn, va u elaborar lo que podemos conside-
rar como el dltimo gran sistema filoséfico del helenismo. Lo que
sc ha etiquerado como neoplatonismo es un sistema que se aco-
ge a las ensefanzas de Platén, sobre todo a las dltimas, a jos
didlogos de madurez, en los que el idealismo y la metafisica dia-
léctica llevan a Platdn a postular como auténtico un mundo tras-
cendente y divino, del que el nuestro sensible seria sélo una
copia depradada, un universo ideal, al que nuestra alma, una vez
liberada del cuerpo, podrifa acceder tras haber llevado una vida
filoséfica digna de su esencia. El neoplatonisme retorna con un
nuevo impetu, con un afin casi mistico a veces, ese idealismo
platdnico para llevarlo a sus tltimas consecuencias, en una cons-
truceidn sistemdtica que, sin duda, habria sorprendido al pro-
pio Platdn por su audacia. Sin una absolur orrodoxia, el neo-
plamnismn inc'urpom, en ulgunos punros, tesis aristotélicas e
incluso estoicas, en un eclecricismo marginal. También esw s
un trazo propic de la época. No es un desarrollo propio de la
vadicion ex olur, sino que tene su origen, sintomdricamente,
en Alejandrfa, y con Plotino, su gran tigura, se trastada 1 Roma,
aun siendo un pensamiento de origen y expresidn griegos pur
su esencia y su lenguaje.

Frente al epicurefsma v el estoicismo, sisteinas materialisras,
el neoplatonisio desarrolla un exacerbado ideatismo, para el
que el mundo marerial es una burda imiracion de formas cras-
cendentes. Lo material v corpiren es degradacion y miseria. La
materia es origen del mal; el mundo sensible es una ilusidn, una
farsa para la que se emplea muchas veces el simil del teatro, un
juego de sombras. Resulta, pues, que aquf si encontramos la mds
asombrosa inversién de los valores, sobre todo si conerastamos esta
vision del mundo con la consideracién materialista de los escép-
ticos o los epicireos, o con la estimacién habirual y vulgar de la
vide humana. Hay en el neoplatonismo una fuerte influencia de
las corrientes espiriruales de Iz época, ese riempo agitado por tan-
tas ansias y nostalgias, que E. . Dodds ha calificado justamente
de “una época de angustia’, en un espléndido estudio. Corriences
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espirituales, como el neopiragorismo y el gnosticismo, y r.novi—
mientos religiosos, como el cristianismo y diversas sectas mistéri-
cas, coinciden con el neoplatonismo en una visién de la vida rerres-
tre como “suefio y delirio” y de los hombres como “marioneras
dando tumbos sobre una cuerda”, y compiten en proponer cami-
nos para una salvacién trascendenre. Nietzsche calificé a Platén
de “cristiano antes de Cristo”, y, efectivamente, hay en el plato-
nismo una tendencia idealista que converge con estos movimien-
tos espirituales, como ¢l cristianismo y el gnosticismo. La inmor-
talidad del alma, la existencia de orro mundo con premios y
castigos, el desprecio por el 4mbito de este mundo sensible e injus-
to, el origen de las cosas en un proceso de degradacién de las ideas,
etc. van a desarrollarse en estos textos de platonizantes desafora-
dos, que tienen sus ojos fijos en lo trascendente. La hermenéutica
platénica de estos lejanos discipulos, que incorporan elementos
pitagoricos, prolonga el pensamiento del maestro. Probablemente
un hidsofo de [a época cldsica, incluso el mismo Aristdteles, habria
sentido vértigo frente a fas procesiones entirativas del sistema de
Plotino. Frente a lo corpdreo, lo material, lo terrestre, el individuo
sc sulva por su ser espiritual, por su condicién anfmica. Frente al
“hombre exterior”, condenado “a una desastrada existencia, el filg-
sofo se recoge en sf, y, mediante la contemplacién, cultiva al ‘hom-
bre tnterior’, el alma que puede aprehender la verdad trascenden-
te, fiera del mundo de los sentidos”.

Como los movimientos espirituales de la época, el neoplato-
nismo da una respuesta al gran problema moral: el de la existencia
del mal en un mundo originado a partir de lo Uno, de una sus-
tancia divina que es providente y sabia, puesto que es Inteligencia.
Al hacerlo desvirtia la vida actual y sensible, la existencia terrena,
viéndola como un momento trdgico en la historia eterna de lo espi-

rivual. La vida humana queda integrada dentro de un proceso cés-

mico, y la existencia en un determinado momento de la historia es

como un rito de pasaje para el alma, que es el yo auténtico. Qui-

zds esto sirva de consuelo en una época tan triste y cawastréfica como
la que a Plotino le tocd vivir. Asi, como escribe Dodds,

cuando son saqueadas las ciudades, pasados a cuchillo sus
hombres y raptadas sus mujeres, todo ello no es mds que
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un momento transitorio en el drama sempiterno, Otras
cindades distineas y mejores se levanrarin algan dia, y los
niftus voncebidos criminalmente resultardn hombres me-
jores que sus padres. lal parece ser la dltima palabra de
Plotino acerca de la historia crdgica de su dempo (1975:
29-30).

Pero tal vez sea mejor que limitemos nuestros comenrarios e
incenremos dar, en lineas esquernitricas, un resumen de la obra y
lus ideas de quien, a partir de su interpretacion de textos plats-
nicos, construye este tiltimo gran sistema Aloséfico del mundo
antiguo, ya en el crepisculo,

El representante por excelencia de esta corriente fue Plotino,
discipulo de Ammonia Saccas, del que, aunque aparece cirado
como maestro y cultivador del platonismo en la escuela de Ale-
fandsia, solo sabemos que aund en el afo 243 . C. Neo pusce-
mos ninguna obra de ¢ ni @ mpoco referencia al contenido doe-
taal de su filosoffa, excepro la que nos da Nemesio de Emesa,
que le atribuye cierta reorfa acerca de la unién del alma con el
cuerpu. Si sabemos que tuvo numerosos discipulos, entre los que
figuran Longino, &l cristiano Origenes, y Plotine, cuyas obras son
las que mids han contribuido a dar a conocer la filosofia neapla-
tonica.

7.2. Caracteristicas de la época

El neoplatonismo pucde interpretarse como un pensamiento
inmerso en la religiosidad helenistica v, al mismo tiempo, como
una reaccién frente al conjunto de doctrinas que en su misma
¢paca se manifestaban como milagrosas o mdgicas (en estos
momentos la aficién a lo mdgico y mistérico tiene un pa-
pel muy imporrante). Son tiempos en los que hay una gran
preocupacién salvifica y ansiedad por el mds alld, por conocer
qué hay tras la muerte y, sobre todo, cémo serd la vuelea del
alma a su origen, problemas que ya habis planteada Placén
(427-347 a. C.). Asi, junto a las religiones mistéricas en las
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que los iniciados de Isis, Mitra o Adonis, buscan alcanzar la
salvacién que prometen esos cultos, nos encontramos con los
neoplatdnicos y los gndsticos, que tratan de hallarla por
la via especulativa. (Las diferencias entre estas dos escuelas
serdn importantes, algunas de las cuales sefalaremos mds ade-
lante.)

Las notas dominantes de la época que caracterizan al neopla-
tonismo son:

1. Gran preocupacidn sobre cuestiones ético-précticas origi-
nadas por el sincretismo religioso-filoséfico de la época;
como representante de este sincretismo podemos citar a
Filén de Alejandria, del siglo 1 después de Cristo!.

[

Gran difusion de las religiones mistéricas llegadas de Orien-
te pracias a lu expansidén del Imperio.

3. Eclecticismo entre las escuelas del pasado: fa Academia, el
Peripato, la escuela pitagdrica y la Estoa (ane todo el estoi-
cismo medio de los siglos 1y 1a. C.).

7.3. Vida de Plotino

Plotino era egipcio. Nacid hacia finales del afio 203 o princi-
pios del 204, durante el reinado de Septimio Severo, y segura-
mente en la ciudad de Licdpolis, situada en la margen izquier-
da del Nila. En cualquier caso, aunque su nacimienco fuera en
Egipto, ni por raza ni por cultura parece que fuera egipcio.
Su vida transcurre en un perfodo de dempo en el que los empe-
radores eran nombrados y depuestos por los descontentos sol-
dados, mientras las regiones del vasto Imperio eran azotadas por
el hombre, la peste y las continuas guerras. Viviendo esta situa-
cién parece que Plotino se sintié inclinado hacia la filosoffa, no

tanto por su contenido tedrico comeo por la tranquilidad y sosie-

go que esperaba recibir de ella. SRR
Sepiin su bidgrafo Porfirio, parece ser que a la edad de vein-
tisiete afios fue a Alejandria en busca de un maestro y que, tras
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haber estudiado con varios de ellos, su cardcter se volvié melan-
célico y cavilador hasta que, a la edad de veintiocho ahos, le
fue prescarado Ammonio Suceas, con cuyas enseflanzas encon-
tré lu puz y ¢l sosiego. Estuvo a su lado once afios, admirado de
la profundidad y originalidad con que su maestro solucionaba
los problemas pluuteados por sus discipulos?.

A la edad e treinea y ocho afios se enrold en el gjérciro del
emperadnr Gordiano, que habfa de tomar parte en la campafia
contrit Persia. Gordiano muere y Plotino se salva huyendo a Anio-
quia. Parece que el motivo que impuluo a Plotine a romar parte
en fa campaii fue ¢l deseo de conocer la filosofia que se practi-
caba entre los persas, es decir, el mazdeismo de Zoroastro, que
entconces no sélo era lu filosofia persa, sino rambicéa la religion
oficial del reino Sasinida, y en la que ot creyd ver el mérodo para
liberarse de las pasiones del cuerpo, cosa que le parecia de suma
imporoiciad,

Cnmplidos fos cuarenta uiios o vemos instalade en Roma, en
donde permaneciv orros veinrisdis anos hasta que le sorprendic la
muerte. Lin los prisneros afios de su estancia en Roma no escribis
nada y, segin su comentarista y bidgrafo Porfirio, paréce que se
dedicd a repetir 1o que hubla aprendido de su maestro Ammonio
en Alejandria. Cuando contaba cincuenta afios inicid uevos plan-
teamicntos, fruto de aquellay preguntas a las que no encontraba
respuesta.

No hay duda de que sus escritos estin ligadus a su labor
docente, Sus clases estaban abicnas a todo ¢ mundo, incluso a
curiosos, aunque rambién mancenfa un pequeno circulo de dis-
cipulos. Las clases na se amoldaban a mngin patrén; tan prun-
[o eran exposiciones orales como mandaba tomar nocus cuan-
do querfa explicar algo concreto con cierea precision. Admitfa
que lo interrumpiesen y aceptaba las discusiones enrre sus pro-
pios discipulos.

Plotino no escribe de una manera nrdenada, sino salrando de
unos temas a otros para luego volver a la idea que habfa dejado
sin terminar. Escribfa sobre remas ocasionales (Vida de Plotino,
4,11; 5, 60-61) como si fueran remas monogrificos; en total
compuso 54 escritos, que Porfirio, su bidgrafo, se preocupé en
ordenar e incluso de poner titulo a muchos de ellos. Los agrupa
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en seis conjuntos de nueve tratados cada uno, los cuales, por esta
razon, se llaman enndades. (Resulea posible ordenarlos de dos
tmaneras, seglin tengamos en cuenta la fecha en que fueron escri-
tos o el asunto de que traten.)

De su muerte sabemos lo que nos cuenta Porfirio en la “Vida™
que ya anciano contrajo una grave enfermedad que le llend el
cuerpo de llagas y que, habiendo comprendido que le habia llt?—
gado el final de la vida, se retiré a Campania, a la wlla.de su ami-
go Zeto, donde fue visitado por su médico, y tal‘nblért‘amlg‘o,
Eustoquio, al que dedicé su tltimo mensaje espiritual: “Esfuér-
zate por elevar lo que de divino hay en nosatros hacia lo que hay
de divino en el universo™,

Resta decir de esta pequefia semblanza de Plotino que su dis-
cipulo Porfirio fue encargado por él mismo de recopilar y orde-
mr sus escritos, que fielmente corrige y publica hacia el afio 300.

Motino murié en el 270, a los sesenta y seis afios de edad, des-
pués de haber llevado una vida ausrera, dedicada a la docencia,
al cutdado y a la preocupacidn por los demds.

7.4. La obra de Plotino

L2 obra de Plorino, recopilada por su discipulo Porfino, cons-
ta de 54 tratados reunidos bajo el ticulo de Enéadas (seis en
total), conteniendo cada una de ellas nueve estudios monogrd-
ficos, que a su vez se subdividen en varios capftulos. Son fruto
de la ensenianza oral que Plotino imparrié una vez llegado a
Roma en el afio 244. A sus clases, como dijimos, podia asistir
cualquier tipo de gente, encontrindose muchas veces reunidos
aquellos que iban por curiosidad con los que tenfan deseos de
recibir una formacién filoséfica. Ahora bien, los textos que reco-
pild, corrigié y ediws Porfirio, que son los ﬁnic.os que han lle-
gado a nosotros, no son el producto de unos simples apuntes
tomados en clase por sus discipulos, sino que Plotino se encar-
g6 de redactarlos, resumirlos, hacer esquemas y entregar a su
vez a Porfirio aquello que a €l le parecfa digno de hacerse piibli-
co. Prueba de ello es que cuando Porfirio abandona Roma para
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establecerse en Sicilia, en el afio 268, el maestro le sigue envian-
do sus dldmos escricos.

A) Contenido de la obra

La primera Ludaca tiene un contenido de cardcrer funda-
mentalmente moral: se plantea problemas rales como qué es el
howbre, qué son las vircudes, cémo se consigue Ia felicidad, si
¢sta es duradera o no, de dénde proviene el mal y, por wiltimo, el
noveno estudio trata sobre ¢l suicidio, y de si éste es o no justifi-
cable, acumulando a lo largo de ¢l razones para no justificarlo,
acercdndose en su planteamiento a Ia postura ya anteriormente
tomada por Platén con respecto a este rema.

L segunda y la rercers son de carderer casmoldgico. En la
primera de stas hay tracados sabre d cielo, los astros, la materia,
sobre lo que estd en potencia y en ucto, ere. Bl altivio estudio de
wala Ludada es un verdadero ratado conrra los gndsticos, que con-
thiwsard en ol octavo de la 11 Endada, ast como en el quInto y ocra-
vo de [ V Enéada.

L ctartay la quinea condenen rrarados sobre ¢l Alma y lu
Inreligencia del Mundo. La sexta, de un cardcrer puramente mera-
fisicu, wobre lo Unao.

En su obra predominan expresiones ¢ idea, platdnicas, pern
no serd correcro interpretar a Mlotine coma mero comentados
de Plaidn, ya que en muchas cuestiones se separa de él y su filo-
sulia adqguiere un cardcrer plenamente original. Lra ademds un
profindo conocedor de Aristades, los estoicos y lus endsticos.

Ensu Enéacle IV eclis mano claramente del tratado e ani-
ma, de Aristételes, para explicar cdmo el alma parricular de
cada uno pertenece al mundo sensible y a esa Alma superior
que estd fuera del mundo, como el Nowus o Inrelecto agente de
Aristdreles.

En su obra aparecen planteamientos estoicos y gnésticos,
pues su preocupacién fundamenral no fue ranro la de expli-
car cémo es la realidad, sino la bisqueda de Ia virrud, que lo
Hevard en tltimo término a la contemplacién de lo eterno, de
lo que estd mds all de todo, sin que esto quiera decir en nin-
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gin momento qtie Plotino estuviera relacionado con las préc-
ticas de magia o supersticién {como han comentado algunos
de sus criticos contempordneas), sino que su tendencia es siem-
pre a situarse en el centro del pensamiento puro, tratando de
dar explicacién a sus problemas a través de la razén exclusiva-
mente.

B) La doctrina de Plotino

Si tenemos en cuenta las tiltimas palabras que Plotino dice
a su amigo Eustoquio: “Esfuérzate por elevar lo que de divine
hay en nosotros hacia lo que de divino hay en ¢l universo”, no
podemos dejar de ver que lo que a é realmente le importa es la
relacicn del alma con la verdad, con lo verdadero, v es esa buis-
queda de la verdad lo que le mueve a un estudio profundo de
los didlogos placdnicos pertenecientes a la media y dlrima era-
pa platénica, como son la Repiiblica, el Timeo y el Parménides.
Este planeeamiento, que a primera vista puede parecernos de
fndole solamente religiosa, es lo que ha provocado que no se
haya visto en algunos casos la profundidad de un pensamiento
altamente especulativo y metafisico que no admite intromisio-
nes de tipo religioso en sus soluciones. Il se consideraba a sf
mismo comentador e intérprece de la obra de Platdn; sin embar-
go. su obra aparece dovada de la plena originalidad que le con-
ficre el haber sabido actualizar los problemas ddndoles una solu-
cion en la que utiliza elementos propios de su tiempo, como
cran los comentarios a las obras de Aristételes y los plantea-
mientos estoicos, gndsticos y neopiragdricos.

Aquella preocupacion acerca de la relacién del alma con la
verdad es la que lo lleva a abordar problemas que, segiin Ploti-
no, habfa dejado planteados Platén pero a los que no habfa dado
solucidn o, por lo menos, no le era satisfactoria tales como las
relaciones entre mi alma particular y esa alma del mundo, prin-
cipio de movimiento, la distincién entre dos mundos (uno inte-
ligible y otro sensible), el origen de la mulriplicidad, su depen-
dencia de la Idea y el nacimiento de estas mismas, etc., por citar
alguno de ellos.
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C) Tesis fundamentales de su pensamiento

1. Por encima de todo lo que es, de toda ldea, hay un prin-
cipio que no es forma, es el Uno Absoluto, que no es ninguna de
todas las cosas (£, II1, 8, 9, 53, 54). Es la primera de las tres Aipds-
tasis divinas,

2. El Uno engendra la Juteligencia, el Nous. Es el lugar de ks
ideas. En ellu coinciden lo inteligible y la Inteligencia. (Quedun
englobadas la Inteligencia, las Ideas y el Demiurgo platénico.)
Serd la segunda hipdstasis.

3. La futeligencia, el Nous, produce o genera el tercer princi-
pio, el Alma, en la que distingue una superior y otra inferior, que
serd la que genere las cosus sensibles. “Nuestra alma es, en pare,
en la ecerna luz, una parte del alna superior; y esta misma resi-
de, en parte, en lo eternno, y emana de ahi, permaneciendo en
Juintuicidn de st misma, no rectificdindose intencionalmente”
(£, . 9). Serd [ tercera Hipdstasis.

L explicacidn de su doctrina nos conduce a interpretar este
procese wonmo un esctlonamiento descendence desde lo que esed
mis alld de todo ser, ¢ Una, hasta el mundo sensible, Olamo esla-
bon de Ty eadena, en el que el rérmino proceso serd exeraldo del
priego pmrdodos; pro significa “(hacia) delunte”, y odids, “caming”.
Para, una vez llegado al fial, comenzar ¢l camine inverso y ascen-
cler hasta el Usew.

Si comparamos los dos pensamientos que se exponen en el
apartado siguience, vemos que ambos insisten en la trascen-
dencia def Uno-Bien. Pero, mienrras en Placdn el origen del
mundo es explicado con la intervencidn del Demiurgo, en el
caso de Plotino la explicacién viene por la via de la procesién,
de la emanacidn, como si entre el Uno y el mundo sensible Plo-
tino hubiera rendido un puente de realidades espiriruales inter-
medias; pero adn hay algo mds, y es que esas rres hipdsrasis, que
forman la escructura de la realidad trascendente, se encuentran
presentes en el hombre, motivo por el que, como ya dijimos
anteriormente, la metafisica plotiniana es entendida como una
unién “mistica’”.
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7.5. Relaciones entre el pensamiento de Platén y el de Plotino

Platén

Plotine

1. Distingue entre el Uno y el

Bien. Del Bien habla en la
Repriblica y del Uno en el Par-
ménides (aunque probable-
mente los estd identificando).
Las Ideas dependen jerdrqui-
camente del Bien., El Uno-
Bien estarfa en la cispide, mis
ulld de las Ideas y serfa la cau-
sa de éstas.

Identificacion del Uno y el
Bien.

Del Uno-Bien procede la
Inteligencia. Y las Ideas serdn
el fruro de la contemplacién
de la Inteligencia vertida
hacia el Uno.

bt

Inrroduce un tercer ele-
mento: ademis del mundo
sensible y del inteligible escd
el Demiurgo, el artesano que
“crea” el mundo sensible al
contemplar las Esencias (for-
mas a imagen de aquél).

|2

En Plotino, el Demturgo
pertenece al mundo de la
Inteligencia.

El Alma césmica es lo pri-
mero que crea el Demiurgo.

El Alma como tercera Hipds-
tasis procede del Nous de la
Inreligencia, y vemos en ella
dos aspectos, interpretindo-
los como superior e inferior.

Clara distincién entre ¢l
mundo inteligible y el sensi-
ble, bajo el que subyace el
espacio o recepticulo del
devenir.

La materia en Plotino tiene
una interpretacién disrinta
a la que le atribuye Platén:
no serd ni espacio ni recep-
tdculo.
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A) El Bien y el Uno platénicos en Plotino

Plotine no sélo comenea, sino que imprime un sello original
al pensaniiento platdnico. Pladn, en la Repaiblica (V1, 505 d11),
habfa dicho que la unidad del mundo de las Ideas dependfa de la
“Idea” de Bien, £ agathdn, que no era ninguna idea, sino que esta-
ba “pur encima del ser”; es mds, si la idea era lo suprasensible, el
Bien era lo “suprainteligible” y estaba por encima del Nows, de la
Inteligencia. En el Purménides decta que todo es Uno, porque tan-
to ¢l todo como cada cosa y cuda parte de ella son Uno; que el
Uno rio es nada, pero que del Uno participa todo; que no es nada
porque es principio de rodo. Es decir, no nos dice nada de él, sino
que no es mds que eso: Uno, por lo que no tendrd limire, ni Figu-
ra, ni nombre, ni determinacion, ni habrd de ello saber alguno,
y, sin embargo, st el Uno no es, nada es.

Plotine ha idenrificado los dos concepros, el del Domérnides
y eb de la Repiiblica, quizi porque la manera de verlo utilizada por
Plaedn en la Repaiblica le parezca con demasiadas connotaciones
miticas (sin que aqui el rérmine mitico tenga en absoluto matiz
peyorativo). “El Bien, como ¢l sol, en su briliar hace aparecer
todo”, v le parece mids razonuble simultanear su sentido con el del
Uno del Parménides, considerado como el didlogo mids merafisi-
co de Platdn.

Sin embargo, hace algo mds que identificar los dos térmi-
nos, los vivifica. El Uno-Bien plotiniano es fuente de vida; no
solamente es la mera a la que aspira toda alma, sino que es fuen-
te de donde todo emana. En ba Evdada V1, o 9, cap. 1-9, dice
Plotine:

La unidad absoluta conserva fas cosas para gue no se dis-
persen; es el nexo fijo de lu unidad en todo, lo que fo pene-
tra ¢ informa todo, juntando y uniendo lo que se halla en
peligeo de separarse antagénicamente. Llamamos a esto lo
Uno y lo Bueno, y esto ni es, ni es algo, ni es uno cualquie-
ra, sino que se halla por encima de todo. En el centro mis-
mo del universo, la fitente cterna de la virrud v el origen del
amor divinn; aquello en torno a lo cual se mueve todo, a lo
que tdo tende, to que sirve siempre de punto de pareida al
Nous y a la conciencia de si...

al
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Y continiia diciendo que

lo Una es fuente que no tiene arro principio y es el princi-
pio del que nacen tados los rios, de ral modo que en éstos

no se agota, 5ino que permanece serenamente en sf mismo,
como fuente (Endada 111, . 8, cap. 9).

Lo ha dotado, como hemos visto, de vida, fuerza, actividad
y energia.

B} Definicion y naturaleza del Uno-Bien

El Uno es incognoscible (ya lo habfa dicho anteriormente Fildn
de Alejandtia). “No se le podrd mostrar ni por la individualidad ni
por las notas que la caractericen. Podemos nombrar rodo lo que
depende de El, pero el principio del ser y de los seres no podemos
sefialarlo porque lo estarfamos incluyendo con nuestra actitud en
lo que depende de EL” Sin embargo, afiade Plotino en la Béada V
(tr. 8, cap. 12), podemos referirnos a El negativamente como “lo
que est inds alld de estas cosas”, “lo que estd mds alld del ser”. No
hay duda de que para Plotino el lenguaje del hombre es insuficien-
te, excesivamente pobre para poder referirse a esa Realidad inno-
minable a pesar de que el hombre pase toda su vida dedicado a su
busca, situacidn que Plotino nos hace notar reperidas veces, como
cuando en uno de los tratados de la Fiduda V comienza diciendo:
“Ha quedado dicho que hay que ascender a lo Uno, pero a fo Uno
verdadero, o sea, ¢l Uno que no tiene unidad participada, sino que
es fuente de la unidad que hay en las cosas multiples”.

C} El Uno no cae en el orden del niimero

¢Qué quiere decir Plotino con esto? Sencillamente que estd més
alld del niimero; es mds, que ni numera ni es numerado, porque
lo mismo que en el 2 se distinguen de un lado las unidades
que entran en su composicién, ya que 2=1+1, y de otro, el con-
cepto abstracto dualidad, en el caso del Uno, no sucede asf; en él
coinciden la mareria: Uno, y su forma también, lo Uno. De esta
manera es autosuficiente, no necesita como los demds, al modo
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como el 2, ¢l 3, el 4, ete. necesitan de las unidades para exisur. Todas
las cifras, excepro él, son compuesras. Después de todo esto, po-
demos deducir que también de él se puede decir algo positivo: que
es, no dus, no compuesto, no mildiple. Sélo el Uno es no mudlriple.
Es plenitud absolura. Esta plenitud tiene mucho que ver con aquel
concepro que apuntdbamos al principio, cuando deciamos que para
Ploting of Uno era vida, ya que de él procede la vida, y es energfa,
en cuanto que esa misma plenitud rebosante produce vida y ener-
gla, purque ¢l mismo también lo es, Y serd esa misma plenicud la
que diwd lugar sin modificarse, permaneciendo idéntica a sf misima,
inmueable, a la segunda Mipdstasis, que mis adelante analizaremos.

El Uno es inefable (no es ninguna de las cosas que podemos
nombrar) y exenio de forma.

Todo lo trasciende (en cuanto que es “lo que cold mis alld
de estas cosas”) (E. V, Ar. 4, cap. 7).

Se aulomanticne y manticne a los restantes seres, luepo no
puede estar separada de ellas y al mismo tiempo todo estd par-
tiripaddo de Bl (E. V, tr. 8, cap. 9).

Todu estd en lo Una por nccesidad. Nada puede detener su
presencia. Omnipresencia de o Uno porque esid en todas par-
les {6 U 1 9, capy. 4).

D) Segunda hipostasis

La segunda dépdstasis seed la Duteligencia: lo primero que pro-
cede de lo Uno es fa Inreligencia, fugar de ins Ideas. En ella coin-

ciden lo inteligible y la inteligencia (£ 1V, tr. 4, cap. 5).

1) :Como explica Plotino esta pracesicn?

La Inteligencia procede de lo Uno, lo mismo que la luz pro-
cede del sol. Lo Uno es plenitud que, rebosando, durd lugar a algo
distinto de sf mismo.

- * + Parasu explicacién, de la Repriblica de Platén toma la idea de la
Inteligencia como imagen, como irradiacion del Bien-Sol. La Inre-

El neoplatonismo

ligencia es como el halo emanado del sol. “El sol en su brillar hace
aparecer todo” (Platdn, Rep. V1, 508, €). De Aristoreles toma la idea
del moror inmévil, como pensamiento que se piensa a si mismo.

Cuando Plotino se enfrenta a la explicacién aristorélica pien-
sa que el planteamiento del Acto puro, como pensamiento que
s¢ piensa a s{ mismo, va en detrimenro del Dios aristotélico; sin
embargo, s serd una caracteristica de la Inteligencia, en la que se
da la dualidad del pensamiento y lo pensado.

De Pitdgoras toma el concepro de niimero; para él el dos es
el primer ndmero, dualidad indeterminada, cuyo elemento deter-
minante es e] Uno.

2) Naturaleza de la Inteligencia

Lo Uno (el sol platénico) engendra, produce el Nowus en su
multiplicidad, y cuando produce el Nows, produce el ser. (Antes
dijuitos que el Uno para Plotino no era porque es anterior al ser.)
Y sucede esto porque se produce ta diversidad, la multiplicidad,
las Ideas (los eiele). Asi, en cuanro el Uno es, ya no es Uno, es
determinacion, diversidad, Inteligencia.

El Uno produce no por accién, sino porque es. Ha habido
salida, pero también retorno al Uno. Del Uno a la Inteligencia,
Nous, y de ésta a él.

3) ¢Por qué este doble movimiento?

Ella, la Intelipencia, dice Plortino, ha partido de lo Uno, pero
estd lleno de deseo y “se ha desplegado queriendo tener rodas las
cosas”, o mismo que del punto se despliega el circulo y de éste
la figura, y ese deseo se colma en su vuelta a la unidad. Pero su
unidad serd la unidad de la totalidad. Por esta razén la Inteligen-
cia serd infinita, porque todo lo comprende y lo comprende sien-
do una Unidad-multiple.

4) Cdmo sucede que ln Unidad sea mitltiple?

¢Cémo lo contemplado se puede tornar mdlriple si hemos
dicho que el objero de la Inteligencia es ella misma? Ese deseo de




La filosofiu belenistica

vuelta al origen del que partié es lo que le hace querer conocer a
lo Uno, cantemplarlo, v fo contemplard, pero no como algo dis-
rinto de clla, sino en sf misma, como si se contemplara a sf mis-
ma, convirtiéndose en su propio objero de contemplacidn. Al
captar lo Unu lo ha dividido en Ideas (las fdeas placénicas).

- Lalnteligencia en acto es compuesta: el pensamiento y o
pensado. (Lo Uno era simple.)

- Seconoce a s misma. En ella el sujeto y el objeto de cono-
cimiento serdn la misma realidadl.

- [Esimagen de lo Uno, pues “lo Lno es o que estd mas alld
de ella”,

- Es perfecta y el mundo es sombra e imagen de ella {tema
de b tercera hipdstasis).

5) (Porgquélo Uno engendra la tneeligencia?

(Juizd sea ésta In pregunta que nuis preocupe a Plotino. En
su contestacion intencard buscar la causu de su propia existencia.

Para poder comprender esta procesidn, dice, debemos “recoger-
nos en ortcidn’, olvidarnos de las cosas del mundo sensible, pues sdlo
en semepnte actrud ef aln pensanee, o ravés de la inenicion, com-
prenderi que la Intedigencia “cmana”, procede, de lo que permanece®.
Pargue fo Uno es perfecto, se derrama, y este derramarse es lo pro-
ducido. Ciando lo derramado vuelse hacia lo Uno se produce L Ince-
ligencia. lpual que si la luz erunada de lo Uno se concentrara de nue-
vo en él, y este volver fepistéphein) a si mismao es la Intehgencia.

6} Necesidad y contingencia

El Nous procede de lo Uno, pero en esta produccién no hay
accién alguna. El Uno produce el Vows sin decidirlo ni quererlo,
sin accién, sino simplemente porque es Uno.

Este concepto de produccién no es nuevo en Plotino; ya Filén
de Alejandria habia hablade de la “produccién” eterna del mun-

do inteligible, que, sin embargo, no es la misma que aquella otra
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produccién del mundo sensible, la creacién que no serfa ni nece-
saria, ni eterna. (La reclogfa cristiana se enconcrard con graves

problemas a la hora de tener que distinguir entre esta génesisy -

este proiénai, tema del que aqui no nos ocuparemos.)

El abjeto de la Inteligencia es ella misma: sus Ideas y lo pen-
sado. Las Ideas no existen fuera de la Inteligencia. (Este plantea-
miento es puramente aristotélico.)

Es ficil comprobar, a lo largo de lo dicho anteriormente, que
Plotine ha hecho en el Nows una triple distincidn entre el pensar,
Nous, lo pensado (Noetdr) y el pensamiento (ndesis), siendo ast que
el Nous es Uno y al mismo tiempo Todo (£ V, . 3, 5, 43, 44). Ha
situado las ideas platénicas en la Inteligencia, pero esa pluralidad de
la Inteligencta no afecta para nada al Uno que la trasciende, Esa pro-
cesion, ademds, es eterna: no sucede en el tiempo, SIno que acaece
en un ahora ererno. Ha parrido de la teologfa aristorélica, que afir-
mabu que el Pensamiento puro es Acto que se piensa a sf mismo y
que, ademds, era lo Primero: Dios motor inmavil. En Plotino ese
pensamiento procede de lo Uno-Bien, que estd allende el ser, y que

aun siendo objeto de la Inteligencia nunca lo serd como tal Uno,
sino que la Ineeligencia lo contemplard en la multiplicidad de las Ide-
as que, aun siendo distintas formalmente (entre ellas), rodas estardn
contenidas en las demds, queriendo decir con esto que aunque cada
Idea sea una forma, contendrd a las demis, coexistiendo erernamente.

Y, por tiltimo, en la Fnéudda V1, tr. 7, 12, refiriéndose a la inte-
tigencia, Plotino dird que es un “ser viviente y perfecto en que
todo es vida y todo estd vive™. Y no podrd ser de otra manera, ya
que los seres vivos del mundo sensible recibirdn la vida de ella.

E) La tercera “hipdstasis™

La Inteligencia produce el tercer principio: el Alma. En esta ter-
cera procesién estd también presente la doctrina platdnica expuesta
en el 7imes, en la que nos decfa que el mundo sensible era un vivien-
te cuyo principio rector era el alma del mundo. El alma del mundo
plardnico estaba “dentro” del mundo, pero también pertenecta al
mundo de las Ideas y estaba del otro lado del mundo en cuanto que

pensaba, en cuanto que le eran presentes las demds Ideas.
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En el Timeo de Platén ¢l alma del mundo era creada por ¢l
Demiurgo y en ella habfa dos partes: la inteligencia y el alma; la
primera era indivisa y la segunda es la que se mezcla y entrelaza
en el cuerpo, dando lugar a la multiplicidad, y a la actividad inte-
lectiva y sensitiva.

Plotine reinterpreea la teorfa platénica, la enlaza con la aris-
totélica del alma superior-intelectiva y la inferior sensitivo-vege-
rativa, y nos dice que, por la primera parte, aquella que para Pla-
ton era indivisa, el Alma se mantiene en conracro con el mundo
inteligible v, por la segunda, con el sensible”.

Lios niveles, no dos hipdstasis:

A) Alma superiorn, que mira a la Iniehgcncia.
B) Al inferion queomira al mundo sensiblio.

A) F1 Al superior proce:de - 1 Inteligencia, sin que esta
ihima quede afecuuda, Enouna prineera fase también serd inde-
terminacion, como sucedid con el Naws con respecro ul Uno, pero
lo mismo que el Mows retorna al Uno, asf sucede con el Alma, que
retornid, para contemplar a la Inteligencia, al contenido de clla,
las 1deas, y, no pudicndo identificarse con ellas, las contempla
~omo ldgel, contempla sus imdgencs,

Este movimienco de vaelra il Alma al Nows serd ol que L ple-
nifique y colime, dotindola de figos y haciéndola distinta del Nows.

Segiin tedo esro parece que o Demiurgo platdnicn es, o bien
el Nous en cuanto produce el alma, o bien of Alma sUpCrior en cuan-
to participa del Nous, ya que Platén habia presentado en ¢l Times

al Demiurgo produciendo el mundo sensible, y esa produccién era

interpretada como produccién ererna, y tanto en ef Demiurgo como
en ef Nows de Plotino no hay ningdn tipo de decisién, como no la
hubo en la procesion del Nous con respecto de lo Uno,

Después de haber explicado [a procesién del Alma superior
como contemplacicin de las formas (Ideas) de ki Inteligencia, Plo-
tino vuelve su vista a esa otra alma, la inferior, que no serd ortra
~ hipéstasis, sino el reverso de una misma moneda.

5T
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El Alma superior, que es /dgos, engendra la inferior vida sen-
sitiva y vegetativa. No hay en esta procesién ninguna pérdida,
como tampoco la hubo en las anteriores.

El Alma superior es poseedora de un /gos inmanente dona-
do por la Inteligencia, ésta es la razén por la que no es semejan-
te al Nowus; y, al ser incapaz de identificarse con las Ideas, con-
templa sélo las imdgenes de ellas, los dgoi. No sélo posee ldgos,
sino que también le es inmanente una firerza creadora, que es la
que origina y genera el Alma inferior.

B) El Alma inferior o Naturaleza, en primer lugar, contem-
pla ku superior, y, en segundo, genera las cosas sensibles, También
el Alma inferior serd un légos contemplativo, pero de cardcrer
inferior al alma superior, porque contemplard las Ideas a través
de las imdgenes que le llegan del Alma superior.

Il Alma superior ha engendrado la inferior, y esa generacidn
s¢ ha originado al contemplar el alma superior las Ideas, es decir,
los /dgoi «r imdgenes de las [deas que le Hegan de la Inteligencia.

Ll Alma inferior también serd contemplativa, su deseo de con-
templacion le hard volverse hacia la superior; ademds, se contem-
plard a sf misma al contemplar en si las imagenes de los l6goi del
Alma superior, v, al autocontemplarse, creard el mundo sensible;
creard recibiendo las érdenes del alma superior. Su creacidn serd
eterna; lo dnico que estard sujeto al paso del tiempo serdn los ele-
mentos del mundo sensible, porque él es siempre.

La Naturaleza o Alma inferior produce por conternplacion
(i theurian). En su produccion, ella gueda inalterable, inmg-
vil. Lo mismo que permanece inmévil el modelo mental que uti-
liza el artesano cuando modela la materia informe, con mayor
razdn le sucederd esto a la Naturaleza, que participa del /dgos
universal. De esta forma, la Naturaleza informara el sustrato sen-
sible, que se fragmentard en maltiples /goi, dando lugar al dlti-
mo escaldn de la Vida.

Pero estos /dgoi son tan débiles reflejos de aquetlos logof
del alma superior que serdn incapaces de crear nada y s
misién consistird en repetirse eternamente®.

*
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Acerca de como produce el alma, podemos leer en un rexto
tomado de la Enéuda 111, tr. 8, 3 ("Sobre la Naturaleza, la con-
templacion y lo Uno'), estas precisiones:

f...] La Nacuraleza es contemplacién y objete de con-
templacidn porque es un [8gos. Por lo tanro, al ser conrem-
placién, objeto de contemplacién y 16gos, también produce,
porque es ella misma la que tiene estas cosas. De este moda,

la produccidn se nos presenta como una contemplacién: efec-

tivamente, es resultado de una contemplacién, lo que en tan-
0 que permanece como contemplacidn, no ha hecho otra
cosa sino que ha producido por ser contemplacidn.

Pero no es sélo esto la Naturaleza, sino que, lo mismo que
ella contempla, procede de una contemplacién superior, que es
fa que la ordena y gobierna y que no tiene nada que ver con los
seres particulares.

En este mismo trarado, Plotine va a continuar explicando
cdmo es la contemplacion de la Nacuraleza, y dird (L& NG ¢S FICI0-
cinio, porque esto supondria la biisqueda de algo que no se posee,
mientras que ella tiene en st misma o que conoee; por eso es
esencialmente contemplacion v, porque posee, produce. Y no pro-
duce de una manera ciega o al azar, sino que ella, cono vida que
es, produce esponcaneamente. [Da origen y sostiene rodo lo
quee vive, y aun cuando los seres dejan de vivir, ella, inmévil y soli-
taria, contintia produciendo eternamente.

Los ldgor que se desarrollan como scres vivos sun ua produ.
to espontdneo, no producto del raciocinio ni del azar; son como
pequeiias huellas que vienen y se van sin dejar rastro, frente a lo
inmovil del fdgos. Por tanvo, L realidad del mundo sensible serd
la dilrima manifestacidn debilisima de la tercera bipdstasis, que es

el Alina?.

=.6. El mundo sensible

Es manifestacién débil, porque también lo era la contemplacidn
del Al inferior. Plotine dice que, siendo su contemplacidn simi-
lar a fu del Alma superior, la de aquélla es contemplacién silen-
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ciosa, pero mds confusa. Es imagen de la contemplacién del Alma
superior. Lo engendrado serd también débil. “Porque una con-
templacién débil produce un objeto débil.”

A) Elalma del mundo: una y maldple

El Alma, ademds, es una y multiple, porque, si en el mun-
do de la Inteligencia todo es uno, en ¢l mundo sensible todo
es miiltiple. El Alma que genera el mundo pertenece a los dos
planas; en cuanro idea de aquel Nous, es una, y en cuanto prin-
cipio de movimiento, es miiltiple y estd presente en el hombre
que piensa.

“Nuestra alma es, en parte, en la ererna luz, una parte del alma
superior; y ésta misma reside, en parte, en lo cterno y emana de
ahi, permaneciendo en la intuicidn de sf mising” (Enéada 11, 1, 9).
Fsta es su gran caraceeristica: permanecer siendo una y al mismo
tiempo encarnarse en los cuerpos, dividirse.

B) La mareria

La materia o sustrato sensible es posibilidad de ser. Indeter-
minacion absoluta. En este tema, Plotine va a intentar conju-
gar posturas plarénicas y aristorélicas; sin embargo, del todo no
podrd aceprar ninguna de las dos, y de nuevo aparecerd su ori-
ginalidad.

Plarén, en el Timres, habia expresado que la naruraleza del
recepriculo en ef que se daba el devenir podfa ser interprerada
como espacio, soporte y material de que estaban hechas las im4-
genes, y que sus dos caracterfsticas principales eran las de ser omni-
rreceptivo e informe. Aristételes, en la Fisica, habfa definido [a
materia como el sustrato receptivo de generacidn y corrupcién,
sin identificarla con el espacio, ya que eso supondria dotatla de
la cualidad de la extensidn; la mareria serfa el no ser, que (natu-
ralmente} por su naturaleza apetece el ser, el bien,

Plotino tiene su propio planteamienro: la materia no es un
principio independiente de todo principio, sino que serd el esla-
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bdn dliinro de esta cadena procesionul. En el trarado ocravo de
la Lnéada | dice Plotino que lo que queda cuando retiramos las
libeus es Ju mareria, v, ademds, afinde que es indeterminacién abso-
lura, carece de toda cualidad, no es ni CUerpo ni espacio, es esen-
cialmente privacidn (£, 11, te. 4.°, cap. 13, 23, 24) y no-ser por-
gue es lo distinto del ser, la indeterniivacion absoluta.

La mareria aristotélica era concausa, junto a la forma, de la
sustancia sensible (recuérdese [ corfa del hilemorfismo): sin
embargo, en P'lotine, la materia es sélo recepror de inidgenes, a la
manera de un espejo absolutunente impasible, porque nunca podrd
llegar 2 ser ninguno de los seres, como sucedfa con la materia aris-
totélica, que era potencia pero podia llegar a ser en acto alguno
de ¢llos. En esee sentido, la materia de Plorino se identifica con el
mal, porque no apetece en ningtin momento el bien como suce-
dia con la de Arisedreles (que era jotencia, pero apetecia ser acto).

C) Geénesis ded mundoe sensible

Las hipdstais de la Tnreligencia y ¢l Alma generiban en e
acto de contemplacién, como dijimos anteriormente; sin embar-
go, la materia no podrd volverse hacia el Alma inferior que la
engendrd porque es indeterminacién absolura e imposibilidad,
no tene capacidad para volverse hacia el alma ni para crear nada
en sf. Serd el Alma inferior a que se vuelve hacia ella para estruc-
turarla proyectando sus Zigoi. Ll resultado serdn unos légoi de
tercer orden {después de los del alina superior y los del alma infe-
rior). La receptividad de ln mageria sensible es algo complera-
mente distinto de aquella de s mwateria inceligible, -que recibe la
luz y la forma del Uno.

La materia sensible es posterior al ser y desprovista de todos
los caracteres que adornan a éste. Recibe no la forma, sino la
imagen de la forma. Es recepticulo, no de ldeas, sino de refle-
jos, que no son nada mds que algo intermedio entre las formas
y la materia.

No hay duda de que los Xigo o reflejos de Plotino no son simi-
lares a las Ideas de Platdn, como tampoco lo es su concepro de la
materia.
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~ En resumen, la materia en Platdn es interpretada como espa-
clo y soporte marerial de que estaban hechas las imdgenes; en Aris-
tireles, como sujeto posible de ulteriores modificaciones; en Plo-
tino, como la antipoda del ser, receptora, no de formas, sino de
imidgenes, como espejo que recibe los ldgot.

D) El cosmos sensible es eterno

Aligual que el Uno y las Tdeas. La diferencia entre la eterni-
dad de lo Uno y la del mundo sensible es que aquélla era una erer-

nidad inmdvil y ésta es deviniente, necesita del tiem

po en el que
sucede su transcurrir,

El Alma inferior, que vuelve su mirada hacia lo dltimo de i,
ha puesto sus Aigos, el espacio y el tiempo, de donde el espacio y

¢l tiempo no serdn algo distinto de ella, sino consustanciales a ella
miusma {(£néada 1, tratado 7.9).

E) La corporificacion del Alma

Platine la explica como una caida por ese excesivo deseo del
Alma inferior de volverse hacia la materia, dando lugar a la mul-
tiplictdad de los seres. Pero estos seres no pueden estar abando-
nados, porque hay en ellos una parte superior, el Alma, que no
sdlo los unifica, sino que los hace pertenecer a una realidad su-
perior, el Alma. De esta forma, Plotino, volviendo su mirada a

Mot _ ;
Placén, interpreta el cosmos como animal poseedor de un solo
cuerpo y una sola alma.

7.7- El sufrimiento en el mundo

Si el mundo es perfecto porque procede a través de los distintos
eslabones descendentes de lo Uno, ¢por qué hay seres que sufren

y otros que gozan? ;Acaso pudo haber otro mundo mejor que
éste, un mundo en el que no hubiera males?

e A e bR
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Para Plotino estd claro que éste es el mejor de los mundos po-
sibles. Sucede, sin embargo, que, siendo producto del Alma, que
es raz6n, légos, y de la materia, que es necesidad (no-ser), y que,
como tal, puede ser entendida como mal, teniendo claro que no
es un mal que existy, sino que su dnica realidad serd no-ser, ne-
cesidad, lo que surge de esa unidn serd un ser bueno, pero no
abisolutamente perfecto, ya que en ¢ no se durd la igualdad. De
agul derivari el problema del mal que tanto preocupa a Platino
y que sulucionard diciendo que las desigualdades son necesarias
dentro de la armonfa universal.

I hombre es su Alma, sin ninguna duda; pero hay hombres
que actttan bien y otros que se complacen hactendo el mal. Se
aborda un dobile problema: 1. el de la constitucién del alma, y
2. el de sus acciones.

Sepiin Plotino, el Alma humuna es swmr con ana wuddtiplicidadd
de porencius. Con algunas e dstas estard unida ol Ata del mun-
do meeligible (aqui sigue L doe v ina aristorélica). Ademis, serd
un sl inmonad e incorporea, que serd premiada o no segdn su
actuar en el tempo e que estuvo unida al cuerpo (siguiendo a
Plardn). Los hombres victuosos serin aquellos cuyas acciones
vayan encaminadas a la busca del Sumo Bien. No basta con decir
yuiero a Dios, sing que hay que actuar de acuerdo con ese decir,
En la Endadd 11, eratado 17, nos lo manifiesta claiamence:

Parque la verdud e que de nada aprovecha decir: “mira
a 1Mas”, st no se nos ensena, ademds, como mirar a Dios.
Quid me impide, dird alguno, quedarme mirando a Dios y
no abstenerme de ningin placer ni refrenar lu cdlera, acoe-
ditndome, eso si, del nombre de Divs, pero siendo presa de
todis las pasiones sin esforzarme, empero, por desarraigar
ninguna de elfas?

“La mencidn de Dios sin la virmud verdadera no es mds que
un nombre” (£ 11, tr. 9.°, 30, 40),

Purece obvio que aquf a Plotino, [o mismo que a los epicid-
reos, le preocupa el actuar del hombre y también parece claro
que de esta forma manifiesta su total disconformidad con los
planteamientos de los gndsticos del niomento. (Los gndsticos
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habfan convertido lo espiritual, lo intelecrual, en lo tinico ver-
dadero.) ~

Al principio del tema habfamos dicho que a Plotino no le
importaba tanto explicar la composicién de lo real como el cami-
no que debfa seguir el hombre para captar lo Verdadero, lo que
estaba mds alld del ser; mds adelante, el proceso de corporifica-
cién. Ahora nos resta medicar qué relacidn hay entre el alma yel
cuerpo.

El alma ha descendido al cuerpo siguiendo la ley universal
que la impulsaba. Puede suceder que su deseo de individualidad
Ia haga olvidarse de esa parte inteligible de la que ella procede, y
asi conduzca la “nave” de la que ella es capitdn hacia el desastre,
inclinando al hombre hacia sus aspectos mds débiles, hacia la pra-
xis, hacia el actuar vano e indtil, olvidando su parte superior, la
intelectiva. No podemos olvidar que en el tema de “la calda” Plo-
tino s Lecho una distincidn en el alma muy sutil, ¥ €5 que, tenien-
du en cuenra aquella multiplicidad de sus potencias (por lo menos
tes), fa pare siperior, la suprarracional, nunca caetfa, y serfa sdlo
la racional o discursiva, asf como la sensitiva-vegerativa, las quc
“perderfan las alas™0, Bl alma particular, dice Plotino, debe some-
terse al cuerpo que le ha corespondido, vivificarlo y dirigirlo hacia
Ja vietwd, El hombre virtuoso va tras lo que verdaderamente rie-
ne valor, y esto es lo que le permite a Plotino dividir a los hom-
bres en dos grandes secrores,

Los hombres estdn divididos en: ) virtuosos, y £) la mayor
parte de los seres humanos. Estos tltimos, a su vez, forman
dos especies: los que desde su estado no virruoso respetan la
virtud y, por tanro, participan algo de ella, y el resto, [a gran
mayorfa de lus mortales, que, olviddndose de la virtud, pro-
ducen males y serdn los causantes de las desdichas por las que
serdn juzgados.

La inteligencia nunca serd causa del mal, ya que ella sdlo
refleja el mejor de los mundos, y el mal tampoca serd un prin-
cipio absoluto, sino algo relativo a la indeterminacidn de la mate-
ria, que fracasa en su deseo de alcanzar la forma,
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La relacién del alma con el cuerpo ha sido tratada por Ploti-
no teniendo en cuenta el Fedro, el Fedon y el Timeo de Placdn. Y
si Plardn en el Timeo nos explica como el alma caida puede vol-
ver a levantarse (tomando como punto de partida la reminiscen-
cia), porque todas conservan algo que es superior, Plotino lo
explicard de la misma manera en la £ 1V, . 8, 6. De do.n’de se
deduce que las almay podrin actuar intelccma]mcr‘ltc, volv:('ando-
se (episcrophé) al alma universal, o, por el conrrario, cambiando
del “rodo” hacia las partes y hacia ser ellas mismas, se lanzan al
mundo de las pasiones.

El alma cafda, demasiado unida al cuerpo por sus deseos infe-
riores, tiene que recuperarse eliminando de ella roda fealdad para
que, una vez purificada, pueda llegar a ser un la’gas plepamente
incorpareo y divino. Sélo asf podrd ascender hacia el Bien, por-
gue solumente el alma que ha sabsido desprenderse de todo podrd
alcanzarlo. Hay que huir de lo exterior quirando lo supcrﬂuo y
los engafosos encantos del mund. . sensible, igual que Ulises esca-
pod de Circe y de Calipmo!l

7.8. Rerorno a Dios. Necesidad de ln vietud

Hay vartas vircudes que debemos poseer pura poder iniciar el pro-
ceso inverso, el de conversidn o vuelta a lo Uno, en el que el alma,
separwla de fa mareria, aurodescubriéndase como fdyos, retorna
al Une del que procede. ‘

Plotino divide las virudes en: i civicas, que son Jas que iden-
ninc con la pradencia, b justicia, la forwaleza, v §) purificativas
{u purificarorias}, que eliminan to supertluo. TgL.ml que el escul-
tor hace con la estatua cuando la limpia y elimina de ella roda
impureza, asi en el hombre estas virtudes C(?nsisten en "restregs:r
y asear el alma del barro de la materia, y acrisolarla, como se acri-
sola el oro, de sus adherencius érreas” (Enéada 1, . 6, cap. 9).
Una vez purificada el alma, se conocerd a sf misma.cnmo parte
del alma universal, como parte de lo divino v, sinténdose ilu-
minada por la Inteligencia, verd en si lo que de di\iino posee. A
partir de este momento, se producird la unidn mistica con Dios,
el éxtasis'?,
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7-9. La mistica de Plotino

Este éxtasis, esta unién con Dios, no ha podido ser impulsada
por nada, por ninguna revelacién, por ningtin ritual, ni tampo-
co puede ser explicado; sélo experimentado porque es inefable
{mistico)!3.

En la Enéuda 1V, Plotino nos ha explicado cémo el alma del
sabio debe librarse de todas las necesidades exteriores, forzadas,
de la praxis, para poder ascender al nivel mds puro, donde el
alma del sabio debe estar en paz y no necesitar4 salir de sf mis-
ma, sino que en ella misma encontrard la verdad, porque ram-
bién en nosotros hay algo de El, o mejor, no hay en donde El no
esté, ya que para todos los seres es posible participar de El. Es
mas, no captaremos lo Uno a cravés de la inteligencia o de su
capacidud discursiva, sino por un acto stbito de comprensién
que sélo puede tener su origen en lo que de semejante hay en
nosorros (Endada V1, tr. 7, 31).

Lo Una estd presente en todo y también en el hombre, que
sélo después de haber superado las distintas etapas verd en si a
Dios',

A lo largo de estos tltimos rextos, hemos pedido ver cémo
para Plocino hay una clara supremacia de la interioridad, del ensi-
mismamiento, frente a la praxis y el razonamiento (cuando se estd
refiriendo a la razén del hombre que sélo se preocupa en la crea-
c1én de arrefacros que nada tienen que ver con la vida interior)
Listo le hard valedor para la mayoria de los intérpretes del atribu-
t de mistico, en sentido peyorativo frente al de filésofo, Sin embar-
g0, na podemos olvidar que, ademds de reclamar la interioridad,
tanibién rechaza todo lo que suena a revelacidn, a ritual ¥ que, fiel
a los postulados griegos, llega a conclusiones como las de que lo
Uno, fucnte de donde todo emana, estd mds all4 del ser, por
lo que sélo legaremos a Bl a través de una visién intuitiva no racio-
nal, ya que, en su opinidn, es el tinico camino que puede ofrecer
una revelacién completa de lo Uno, porque pretender hacerlo sola-
mente a través de la razén serfa apartarse de El: “No tratdis de ver-
lo con ojos mortales, como comtinmente se dice, ni credis que se
le puede ver asf, segtin piensan los que suponen que todas las cosas
son sensibles (negando) con ello la m4s alra realidad™5,
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Coherente con su teorfa de la procesion de las hipdstasis, Plo-
tino tenfa que escalonar, intelectualizar y espiritualizar la vi§i6n
hasta su mds alto grado para que ésta llegue a aJcanza:r la l}lz_ direc-
tamente y, con ¢lla, la belleza esencial del mundo inteligible, la
belleza de lo Uno. Desde su morada, el alma trara de recorrer, esta
vez hacia arriba, la serie de formas reales hasta llegar a aquelio que
estd mis alld de roda forma; pero para este camino el alma debe-
ri librarse de toda unidn con la materia, de todo lo que pueda
distraerla, apareariy de la visidn de fo Uno y reconocer que el des-
tino del hambre no es sélo destino material, sino que en rodos

' NOSOLIos hay una dualidad. “Somos, dice Plotino, e! hom‘bre ver-
dadero, que es y ha sido siempre unido a la inteligencia; pero
somos también este otro hombre, hecho de carne y de sangre a!
cual se afade, para animarlo, un reflejo del hombre inteligible.”
El verdadero es ¢l inteligible, que es divino y que tendrd que pre-
ocuparse de impulsar y orientar esa parte_inferlor del Alma, !:1
que, segiin Plotino, estba excesivamente ligada al cuerpo, hacia
arriba, hacia el Alma superior, pura al final llegar a ser el homb.re
aurénrico, que #s divino. El esfuerzo que realiza para conseguir-
lo serd recompensada con la contemplacidn de lo Um).-A veces
el esfuerzo no es suficiente y ¢l hombre no puede aniquilar toda
la imperfeccién que ta materia leva consigo; sin embnrgt?. aquel
que lo haya intentado de verdad, tras lu muerre uical.‘w.ara el pre-
mio de fa contemplacidn y unidén con la 11?teligenc1a. Tenemos
que wier en cuenta que parz Plocino el esfucizo que el 'hombre
fraga es muay importante: serd ¢l fruto dc.su libertad. Pfensa, lo
mismo que los epictireos, que st no la hubiera se quebraria la per-
leceion del cosmos, no siendo posible entonces que cada narura-
leza individual se realice segiin sus desceos. ’

Aspecro confuso de su doctrina y, sobre toc_io, chocante, serd
el que hace referencia a las sucesivas reencarnaciones que Fel}dran
que sufrir los hombres, segin su vida haya s:dovjusm o injusta,
honesta o deshonesta. Ahf también habrd premios y castigos, y
sélo el alma del fildsofo, dvida de acercarse a lo Uno, conseguird
a rravés del estudio y li sneditacion librarse de el.las y alcagzz'u: la

contemplacién de lo Uno. También aquf hay cierra confusién.
No estd claro si la unién se realiza tinicamenre entre la parte supe-
rior del Alma y la [neeligencia y al final con lo Uno, mientras que
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la parte inferior, el reflejo, pervive en el Hades o s, por ¢l con-
rrario, la unién es rotal. En esta dualidad encontramos una fuer-
te influencia de Homero, que en un célebre pasaje de la Odisen
habfa dicho: “La imagen de Heracles estd en el Hades y el héroe
mismo estd en los dioses”, como queriendo aceptar una doble
supervivencia. Plotina no es f4cil de ser interpretado, y en este
sentido menos, pero parece que acepta la doble supervivencia.
En la primera se realizarfa la unién del ser auténtico con el Uno
“por la contemplacién de lo Uno” y la otra serfa el reflejo de ese
ser auréntico que, segtin Homero, tendria su destino en el Mades.
“La imagen de Heracles, dice Plotino refiriéndose al pasaje de
Homero, recuerda todas las acciones hechas duranre su vida, por-
que esta vida le pertenece especialmente.” Mis adelante aclara que
este reflejo no es una entidad independiente de nuestra alma yde
la materia con la que hemos conducido nuestros pensamientos y
actos. Sin embargo, Plotino no cuenta nada de esa experiencia,
de esa unién (por eso anteriormente deciamos que era confuso),
lo mismo que tampoco Homero conraba nada cuando se referia
a k2 unidn del héroe con los dioses. Es excesivamente discrero y
recurre a la experiencia personal: “Si alguno lo ha visto, sabe lo
que digo”'%; ¢ insiste nuevamente en que el hombre sobrevive
bajo lu forma de ser contemplativo, pero rambién bajo la forma
de reflejo, queriendn quizd decirnas que lo que sucede tras la
muerte ¢s imagen de lo que sucede en esta vida: que hay unidad
entre el alma v su reflejo. Clara actitud del hombre religioso que
pone su pensamicnto en una vida tutura, reflejo de lo que haya-
mos hecho en la tierra.
A lu simbiosis que se da en Plotino como horbre intelectual
y religioso se une un tercer elemento: su simpatfa por los dioses
helenisticos. Hay momentos en que trata con excesiva simpatfa el
mundo de los astros como representantes de los dioses o de las
almas que, desencarnadas, gobiernan el mundo. Actirud que le ha
valido durante mucha tiempo, como deciamos al principio de este
capitulo, adjerivos indignos de su talante filoséfico, porque si en
algunos pasajes dignifica la magia, lo hace, sobre todo, con la inten-
cién de constarar la imporrancia que entonces tenfa para los hom-
bres, y serfa absurdo empefiar su figura por estas cuestiones. Lo
importante es que Plotino proporie la filosoffa, la razén, como el
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mejor remedio para contrarresear las influencias midgicas y acce-
der wvavds de ella al mundo e lo inteligible,

7.30, Los sucesores de Plotino

Por lo que respecta a sus sucesores, solamente decir que, ademds
de Porfirio, fiel discipulo y editor de su obra, los representantes
tiis sobresalientes de esta escuela y loy que realmente provocaron
y alimentaron la imagen milagrera y supersticiosa del neoplatonis-
mo fueron Jimblico, Proclo, Damascio y Simplicio. Jémblico (250-
329) nace en Siria y escribe, encre otras obras: Sobre el alina y sobre
lus dlioses'y Respuesea de Abammén a Porfivio. Enrurbia con ellas el
sistema de Plotino, sustituyendo el misticismo por la magia, tra-
zurlo en ellos una verdadura gufa sobre rruales mdgicos def momen-
to. Parece que creyd, igual que su maestro Porfirio, en los demo-
nios y en la posibilidad de hablar con tas almas de los muereos.
Vuinte afios después de su muerte, ¢l empetador Constantino pro-
clama ¢l cristianismo como religién oficial del Estado, en el 313.
Fue un periodo de fuerres tensiones religiosas provocadas por
los mismuos cristianos, que no llegaron u ponerse de acuerdo encre
ellos a la hora de aceptar o negar [a divinidad de Cristo como Hijo
de Dios Padre, discusiones que dardn lugar a un nuevo resurgir del
paganismo. Pero las violencias y discusiones poco ayudaron al
mantenimiento de l filosoffa neoplacénica, que a comienzos
del siplo v d. C. termina por tundirse con la vieja Acudemia pla-
ténica, pary, al final, juntas las dos, quedar sumidas en el largo
letargo que durard dos siglos, no sin que antes dieran su Gltimo
destello de luz en la persona de Proclo, nacido en Cunstantinopla
el afio 412. Llegado a Atenas, se encusiasma con el neoplatonismo
y adopta el antiguo método utilizado por Platén: la dialécrica, bus-
cando en todas sus demostraciones la triada; pero hay en él ranto
sabor a paganismo que no le queda mds remedio que huir de Ace-
nas a Asia Menor, escapando de las persecuciones cristianas. [dén-
tica suerte corren sus sucesores, Darnasclo y Simplicio, entre atros,
que tendrdn que ver con valencia y resignacién cémo en el afio 529
la Academia que fundara Placén cerraba sus puertas, y comenzaba
un nuevo capfiulo para a historia del pensamiento!”.
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Notas bibliograficas

! Fildn de Alejandria. La historia dice que era judio ¥ que intercedié
ante el emperador Caligula para defender los derechos de los judi-
os frente a los egipcios. Filén, intérprere y comentador de la Biblia,
concreramente del Génesis, dice que el principio primero, “el ser
verdaderamente ser” no es comprensible, es el Dios desconocido,
el Dios de Moisés, que no crea el mundo sensible, sino que de Dios
procede el mundo inteligible, aquf se nota claramente la influencia
platdnica, que es inmutable y eterno como Dios mismo, es la “pala-
bru”, ldgos de Dios. El Ldgos es como el pensamiento de Dios, en el
que se encuentran las Ideas, y serd aquello con lo que Dios “crea”
el mundo. En el Ldgos se encuentran asimismo las potencias y los
dngeles, realidades intermedias encre Dios y los hombres a través de
las que El se manifiesta.

Toda esta doctrina filoniana la encontramos profundamente
caneetada con ef concepro cristiano de Dios, y concretamente con el
Fuangelro de Juan, que comienza diciendo: “En principio era el Ldgos,
y el Logos era Dios, y todo llegé a ser mediante EI”,

(El término creacién no tiene en Filén el mismo valor que mis
adelante en la época cristiana se le atribuird, ya que, al ser traduccidn
de "génesis”, su sentido correcto serfa el de origen o nacimienro.)

* Ammonio Saccas muris el afio 243 d. C. No poseemos ninguna
obra suya ni nos han llegado noticias de su filosoffa, sélo que tuvo
numerosos discipulos, que, al parecer, siguienda los deseos de su
maestro, no pusieron ninguna de sus ensefianzas por escrito, y que
entre estos discipulos el mds famoso fue Ploting.

* La vida para Plotino no era el destino dltimo del alma, sino que, de
acuerdo con las ideas de Sécrares, expuestas por Platén en el Feddn,
era un perfodo de purificacién y preparacién para una vida excelsa
en unién con lo Uno-Dios.

1 Vida de Plotine (2, 25-27), traduccién de Jestis Igal. _
* Textos referentes a este devenir los encontramos en la Enéade 11,
tr. 9, y en la Enéada V, 1r. 5, cap. 1. BT
6 £l término “emanar”, proceder, lo expresa Plotino a través de la epis-

tréphein, pero sin que por esta procesién lo Uno deje de ser Una.

7 Enla Endada V, . 1 y 7, dice: “Por la primera, aquella parte que para
Platdn era indivisa, el alma se mantiene en contacto con el mundo
inteligible, y, por la segunda, con el sensible”.

¥ Parece que este planteamiento acerca de las caracteristicas de la Naru-
raleza como Ldgos externo al mundo va directamente en contra del
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inmanentismo de los estoicos, en el que los Ldgoi Spermatikoi perre-
necerfan y sufrirfan su desarrollo en el mundo sensible.

? Plotino ha identificado el Demiurgo con la Inteligencia y no sélo
es1o, sino que, ademds, este Modelo Artesano crea espontineamente,
pussto que crear y cxistir estdn identificados en la Inteligencia,

" En la Endada 1V, tr. 8, cap. 6, dice: “Pero si llegan a afirmar que el
alma, por decir, 1na vez perdidas las alas ha producido el mundo, la
del todo no sulre esto”,

"' Esia figura puede verse ucilizada en la Enéada 1V, 1v. 8, cap. 9.

'* En griego “éxtasis” procede de ek stasis, “tenerse fuers”, fuera de tado,
en el Uno que propiamente no es nada.

B3 Mistico (incognoscible, inefable).

" Segiin cuenta Portirio en Vida de Plotine (23, 15, 17), éste tuvo, al
menos en cuatio ocasiones, ka experiencia inefable de la unidn con
Lros; inclusa en ¢l Tratado sobre la Belleza, escrito por Plotino ances
de s llegada a Roma, el mismo Plotine hace referencia a esta visidn:
“Sialyine o di viste wabe Lo que diga” (Enéacda |, tr. 9).

U Enenda Vw8, ap. 6.,

" Endarda V, w6, cap. 7.

Y Pari una perspecriva sobre of winbiente espiritual en que surpe el neo-
pluonismo, me parece excelenre el libro de E. R. Dodds, laganns ¢
CREstanos en wna época de sngnstin, Madrid, 1975 (oad. Je . Valien-
te Malla). Breves pero aceriados son los apuntes sobre la época de A.
Reves en su obra La filosofia lielenistica, ya citada, pp. 222-244, v el
resumen de A. F. Armstrong en su (utroduccion a i Filosofia anti-
giea, traduccion espafiola, Buenas Alres, 1966, pp. 230 y ss,

De la bibliografia reciente sobre el rema ciraremos sélo el volu-
men colectivo de los “Entecticns Flarde” sobre Les sonrces de DPlatin,
Ginebra, 1960; el de J. M. Rist, Plotinius, The Roued 1o Realiny, Cam-
bridge, 1967, y el de M.a Tsabel Sanea Croz de Prunes, La genese du
motide sensible daus la philosophie de Plotin, Paris, 1979, que ufrecen
una informacién critica desde varias perspecrivas,

L Tgal ha traducido al castellano la Vide de Plozine v las Enéadas
'y Il en un volumen de la Biblioteca Clisica Gredos, Madrid, 1982,
con una buena Introduceidn y excelente bibliograffa, yen la misma
coleccidn el resto de la obra.

Apéndice de textos

Texto 1
Epicuro: Mdximas Capitales

L El ser feliz e incorruprible (lu divinidad) ni tiene él preocupacio-
nes ni se las causa a otro; de modo que ni de indignaciones ni de agra-
decimientos se ocupa. Pues rodo eso se da sélo en el débil.

{En otros lugares dice [Epicuro] que los dioses son visibles a la razén,
presentdndose unos en su existencia numeérica, y otros en forma huma-
na, por una asimilactén formal a parrir de la continua emanacién de
imidgenes semejantes y confluyentes.)

I1. La muerte no es nada para nosotros. Porque lo que se ha disuel-
ro es insensible y lo insensible no es nada para nosorros.

HI. Limite de la magnicud de los placeres es la eliminacién de rodo
dolor. Donde haya placer, por el tiempo que dure, no existe dolor o
pesar o la mezcla de ambos.

IV. No se demora el dolor permanentemente en la carne, sino que
el mds exrremado perdura el mds breve tiempo, y aquel que tan sélo
distancia el placer de la carne tampoco se mantiene muchos dias. Las
enfermedades muy duraderas tienen para la carne una dosis mayor de
placer que de dolor [...].

VL Ningtin placer por s mismo es un mal. Pero las cosas que pro-
ducen ciertos placeres acarrean muchas mds perturbaciones que place-
res |...]. : :
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KVIL El justo es ¢l mds impercurbable, y el injusto estd repleto de
I mayor percurbacion,

XVHI No se acrecien el placer en la carne, una vez que se ha excir-
pado el dolor por alguna carencia, sino e s6lo se colorea. En cuanco
al limire del placer puesto por Ia mente, lo produce la reflexién sabre
esits 1mismas cosas que habian causado a la mente los mayores wemores,
y las de género semejante.

UK. Un tempo ilimitado y un dempo limitado contenen igual
placer, si uno mide lus limites de éste mediavre la eeflexion [...].

XAXIV. La injusticia no es por sf misma un mul, sino por el temor
aie la sospechi de que no pasard inadvertida a los destinados a casri-
gar rales aows |G

XAXVIL De las leyes convencionales tan sélo la que se confirma
coma convenienie para la uifidad del trato comunitario posee el carde-
ter de lo justo, tanto si resulia ser Ja misma para tados, como si no. Si
se ha dado una ley, pero no funciona segiin lo conveniente al traro
contumtario, ésya no pasee ke naruraleza de lo jasto. Y si To que os
conveniente segin €l f ]

Xl Aguellus que b ienido la capacidad de obtener la midxi-
ma conlianza en sus jeojimos, han logrado asi vivir en comuni-
dad del modo mis agradable, al cener fa mds segura fidelidad; y
aungue tavieran la mds plenay invimidad, no Horar come en la-
menracion ke apscavda despedida det compaiero gque muere (D, L.,

X, 1 s 1540,

Apuntes para ¢l comentario

Lobon un canjonio de cuarenta afoisnios selecconadas y orcer-
dos por el propio Lpicuro. Las primeras Maximas rraan de temas de
Eeica y en cllas se formulan consejos bisicos del rerrala e o “cus-
druple remedio™ la divinidad no es de remer, la muerte es insensible, el
bien es Hcil de procurar y el mal ficil de soportar (1-4), siguen las con-
diciones de la existencia leliz, relacidn entre placeres y virrudes (5-21),
criterios ilel canocimiento y accidon moral (22-26), la amistad y lu clasi-
ficacian de los deseos (27-30) y lu justicia y su relacion con la vida del
sabio (31-40).

2. Observar: la brevedad formularia utilizada por Epicura con el
fin de que resuleen ficiles de memorizar fos principios elemencates de
este breviariv de urgencia o bisico, yue son utilizados por sus discipu-
tos como un catecismo escolar.
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3. Ordenacidn: de lo fundamental y general (tetraférmaco) pasando
por la fisica, materialismo bdsico y atomismo, y la teorfa del conocimiento,
a [a érica, y dedica las diez dlrimas a temas de la justicia y la amistad.

4. No se preocupa de que el estilo sea bello, sino de que rodas ellas
sean precisas. La concision y la claridad es lo importante.

5. Es manifiesta la modernidad de algunos temas: reorfa atémica,
concepcidn de lu justicia basada en el concrato social, etc.

Texto 2
Cleantes: Himno a Zeus

iOh T, el mds glorioso de los inmortales, de numerosos nombres, siem-
pre omnipotente, Zeus, principio soberana de la naturaleza, que rodo
gobiernas de acuerdo con la ley, te saludo! Pues es licito 2 rodos los huma-
nas invocarre de viva voz. Porque somos de tu estirpe, y somos los tini-
cos que recibimos la imagen de la razén divina de rodos cuantos seres
viven y se mueven sobre la tierra. Por eso te celebraré en mi himno ¥y
peder siempre cantaré.

A i en verdad rodo cste universo que en tarno a la terra volrea re
obedece en el curso que e usignas y gozoso se somete a tu dominio.
i Iremendo servidor tienes en rus invencibles manos, con su doble filo,
ameante, siempre vivo, el rayo!

Que a sus golpes rodas las obras de la naruraleza se estremecen, ¥y
con él b ajuseas el balance de lu comin Ruzén, que por doquier se
extiende mezclindose a los grandes y pequefios destellos de luz.

Ningiin hecho acontece en la rierra a cus espaldas, Dios, ni en la
divina béveda del érer, ni en alra mar, de no ser lo que acometen los
malvados en arrebatos de inconsciencia.

l'ero ui sabes también moderar lo que desborda la mesura, y orde-
it lo desordenado. Incluso los contrarios se reconcilian en .

Asi yue en lo Uno has ajustado en armonia todos los bienes y los
males, de manera que de rodos ellos se origine la Razén siempre exis-
wente. Esa que olvidan y trascuran todos los mortales malvadas, iinfeli-
cesl, que, anhelando sin cesar la adquisicidn de ganancias, ni advierten
la Ley Universal de Dios ni la obedecen; pues si la acararan con sensatez
mantendrfan una vida virtuosa,

Mas ellos por s{ mismos se precipitan, necios, a dafios diversos, y
unos por el ansia de renombre se empefian en extremada querella,
y otros con su afin de lucro se comporran sin ningin miramiento,
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y ouros se dedican a Ia molicie y a los gaces placeneros del cuerpo. De
mado que acttan de modo insensaco y se azacanean de un lado a orro,
farigdndase en que sucedan las cosas mds opuestas encre si.

Pesa v, Zeus, que rodo lo das, el de fas negras nubes, el del fulpen-
te rayo, protege a los humanos de [a funesta ignorancia, y aparrala, Padre,
de nuestra alma, y permitencs conseguir la cordura, en la que tti re afir-
mas puara regirlo toilo con justicia,  fin de que obrengamas w aprecio Y
te respondamos con veneracion, cantando en himnos incesantes tus obras,
como conviene que haga quien es mortal, ya que no liay otro privilegio
mayor para los humanos ni para los dioses que celebrar siempre en jus-
ticia la Ley Universal.

Apuates para el comentario

Setrata de una forma wadicionat de expresar los sentimientos refigiosos,
una pivgaria o hiimno que se sohrecarga con sentido Alosotico. La pe-
dad estoica resula conservadora v revolucionaria a la par, y éste &5 un
huen ejemplo,

L. Zeus mids que el jefe de los Olimpicos, es el Dios cdsmico, ¥
Padre de todus las criviueas: “Zeus, principio soberano de la nacurale-
za, que todo lo gobiernas de acuerdu con b Ley...”,

2 vapel preponderante del hombre: hijo de Dios, rey de fas cria-
ruray, porque es participe de ta Razdn divina. Todos los hombres son
hemunos. *Porque somos de i esurpe, v somos los dnicos que recibi-
mws L inaigen de la razde diviee e rodaos cuanros seres viven ¥y Se mue-
ven sohie L ticrre”

3. Aspectos cosmicos de Zeus: sefior det rayn, pobernador provin-
dencial dei Universo, mnto en lo fisice como en lo moral: “Ningtin
hecho aconrece e a terra a tus espaldas, Dios”.

4. Teru los hombres son libres para el hien y para el mal, del que
Zeus no ey responsable (Teodicea): “jinfelices!, que, anhelando sin cesar
la adquisicién de ganancias, ni advierten la Ley Universal de Dios ni la
obedecen”,

5. Dios es la Ley y Ia Razén universal. Lo ancopomérfico desapa-
rece anre ese aspecto divino: “Ya que no hay orro privilegio mayor para
los humanos ni para los dioses que celebrar siempre en justicia la Ley
Universal”,

6. Formalmente el himno comienza con lu isvocacién y cancluye
con la stiplica. Ndrese que no se ruega nada concreto, sino sélo sabi-
duria y “cordura” (phronesiy).
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Texto 3
Cleantes: Aceptar el destino

iCondiiceme, Zeus, y ti rambién, Destino, a donde me tengiis asig-
nado mi puesro, que os seguiré sin vacilar! Que si no quiero, acobar-
ddndome, no menos os he de seguir.

Apuntes para ¢l comentario

Expresidn poérica del precepro estoico de acepear el destino. Ese amor
fari, o “sometimiento al desting”, es coherente con la creencia en la Pro-
videncia divina, que gobierna el universo.

Texto 4
Epicteto: Enguiridion

I. De lus cosas, hay unas que estin en nuestro dominio, y otras que
no lo estin. Ln nuestro dominio estin lu opinidn, la eleccién, la ape-
l'enCiﬂ, lﬂ. aversidn ¥, enuna pﬂ.lﬂbrﬂ, cuantas son acclones nuestras, No
loy estdn el cuerpo, la riqueza, consideraciones, cargos y, en una patabra,
cuantas no son actividades nuescras. Y lus cosas que estdn en nuestro
dominio son por nacuraleza libres, sin prohibiciones ni trabas, mien-
tras que las que no lo estdn son inconsistentes, serviles, sujetas a impe-
dimentos, ajenas. Acuérdate por tanto de que, si consideras libres las
que son por naturaleza serviles, y propias las que son ajenas, te verds
frustrado, penards, te sentirds perturbado, hards reproches a dioses y a
hombres; pero si consideras tuyo sélo lo que es tuyo, y lo demds ajeno,
como que es de otro, nadie te obligard jamis, nadie te impedird, no
reprochards nada a nadie, ni te quejards de ninguno, no tendrds ene-
migo, nadie te daftard, pues no experimentards ningiin dafio.

Ya que deseas alcanzar cosas tan imporeantes, recuerda que no se
trata de obtenerlas con una moderada inclinacién, sino que hay que
renunciar a unas completamente y postergar otras en el momento. Pero
si quieres, ademds de esas cosas, ejercer el mando y ser rico, es proba-
ble que no abrengas ni siquiera esto por desear alcanzar también aque-
llo, y de cualquier modo no conseguirds aquellos bienes de los cuales
surgen en exclusiva la libertad y la felicidad.
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Conque, ante cualquier idea dolorosa, ejercitate en comentar en segui-
da: “Eres unu representacion mental y no de ningtin modo lo real”. Des-
pués ponla a prucha y examinal con los criterios que tienes, y subre rodo
von este inmediaro de si se rraca de cosas que estdn en nuestro dominio
G de lag yue no lo estin, y siempre que se trate de cosas que no estdn en
nuestro dominio, estdre dispuesto a contestar: “No me concierne”.

2. Recuerda que la pretensian manifiesta de un deseo es la obren-
cién de lo gue se desea, que fa pretensién de una repulsa es el no incu-
reir en lo que se repele, y ¢ que no consigue lo que era objeto de su
deseo es inforrunado, y el que incurre en lo que rechazaba es desafor-
tunado. Par ianro, si rechazas dnicamente las cosas contrarias a la na-
turaleza que dependen de ti, no incurrirds en ninguna de las cosas que
rechazas. Pero, si sientes aversion por la enfermedad, la muerre o la
pobreza, serds desventurado.

Ast que elimina tu aversién de codas uquellas cosas que no depen-
den de nesorros y ransfiéeela a las que son andinarurales, conerarias,
de lay que estin en auestro doninio. In cuanio al desen, suprimelo
rotalimenre por el tomento; ponque si deseas e de o que ne i en
nuesto dominio, torzosamente serds infeliz, ysies algo de lo que esed
en éste, de aquelln que es noble desear, nada esrd lejos de to atcance.
Recurre solamente a elegir v rechazar, y con wdo suavemenre, con
reservas v sin forzaree L.

3. Perrurban a tos hombies, no lus cosas, sino sus opiniones sobre
las cosas. Por ejemplo, no es nadi eerrible la muerte, ya que de serlo se
lo habria parecido a Sdcrates, sino apinian sabre la mueree; ¢l creer
que es terrible, eso s lo terrible. Por tanro, cuando nos veamos ago-
biados, o sincamos percarbacions o pesar, no acusermos Jmds a orro, sino
1 10S0IS mismoy, o decin, a nuesiras propias opiniones. Es propio de
un neducado el hacer reproches a los demids acerca de aquello que o
uno le va mal; propio de quien lu comenzado a educarse, el hacdeselos
& sf i propio del ya educado, o no hacerlos a orro ni a si mistmo.

Apuntes para el comentario

Enepuiridiin significa “manual”, es decir, “breviario”, y expone las midxi-
mas fundumeneales, que estdn mds desarrolladas en las Diatribas. Los
asprectos. mis importantes son los siguientes:

1. Oposicin entre lo que depende de nosorros y lo que no (lo exter-
no). La felwidad depende de lo primero: hay que cuidar, ante todo,
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nuestras representaciones mentales. “En nuestro dominio estdn la opi-
nidn, la eleccidn, a apetencia, la aversidn... No lo estin el cuerpo, la
riqueza, consideraciones, cargos, y, en una palabra, cuantas no son acti-
vidades nuestras.”

2. Ast controlamos los deseos y las aversiones. El control es nece-
sario para la felicidad. El tema de la antarciz o autosuficiencia del fls-
sofo aparece con gran fuerza en las lineas siguientes: “Perturban 2 los
hombres no las cosas, sino sus opiniones sobre las cosas”.

3. Aparece una clara acepracién del destino. En el dominio de uno
mismo hay que buscar la conselacién ante las desgracias y reveses de la
forruna.

4. Nétese a lo largo de todo el Enguirididn el estilo coloquial, los
ejemplos cotidianos y las imdgenes concreras, todo ello muy caracte-
ristica de estas prédicas y de Epicteto, gran conversador.

Texto 3
Marco Aurelio: Meditaciones, libro XI1

1. Tado aquetlo a lo que deseabas llegar al caba de un peregrinaje ya
puedes tenerlo, si no e lo escatimas a o mismo. s decir, con ral de que
prescindas del pasado vy encomiendes el futuro a la Providencia y ende-
reces ran solo el presente hacia la piedad y la justicia. Hacla la piedad,
paraque ames lo que e hitsido asignado. Pues la Naturaleza re lo ha apor-
taclo, v a ti u elto. Hacia la jusricia, para que libremente vy sin disimulo
digas la verdad v hagas lo acorde con L ley y fa dignidad. Que no e cre-
en impedimentos ni lu maldad ajena ni sus suposiciones ni sus palabras,
1i la sensacion de la pobre carne que te radea. ;Que atienda a efla Ja par-
te atecradu! Si en efecto, cuando ya te encuentras al final de tu vida, rras
haber prescindido de rodo lo demds, honras sélo a tu guia interior y a lo
divino que en ti hay, y no ce amedrenta el dejar la vida en cualquier
mamento, sino el no comenzar jamds a vivir de acuerdo con la naturale-
24, serds una persona digna del universo que e engendrd y dejards de ser
un extrafio en tu patria y de sarprenderte como de lo inesperado de las
cosas cotidianas, asi como de quedarte pendiente de eso y aquello.

2. Dios contempla todas las conciencias despojadas de sus envol-
tarios materiales, de sus cortezas e impurezas. Pues con su inrelecto sélo
se pone en contacto con todo lo que de si mismo ha emanado y fluide
hacia los demis seres. Si tii te acostumbras a hacer lo misma, te libera-
rds de una enorme rension. Pues el que no atiende a estos envoltorios
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de pobre carne acaso va a ocuparse en observar [z vestimenta, la casa,
fa repuracidn y ¢l resco de lu decoracidn y puesta en escena?

3. Hay tres cosas de las que estis compuesto: el cuerpo, el hilito
vital y Ia inteligencia, De éstas, las dos primeras son tuyas en el senti-
do de gue has de cuidarre de ellas, pero solo la tercera es en senrido
estricto tuya. Por eso, si separas de ti mismo, es decir, de t inteligen-
cia, todo cuanre hacen o dicen otros y rodo cuanto hiciste o dijiste y
todn lo que te perturba al pensar en lo par venir, y rodas las impresio-
nes involuntarias del cuerpe que te envoelve o del hiliro vital con-
genita, y todo lo que ol torbellinu exrerior hace voleear en su curso
circular, de forma que tu capacidad inteleceual, desprendida de las cir-
cunsrancias determinadas par el destine, lleva una vida pura y libera-
du por st misma, haciendo lo justo, queriendo lo que acontece y dicien-
do la verdad, si, como digo, de ese guia interiar excluyes toda la que
se agrega a partir de Iu intluencia pasional, y en cuanto al tiempo lo del
porvenir y del pasado, re hards a d mismo, como el ser esférico de Empé-
docles, "una esfera bien redonda, ufana en su solitaria alegria”, Y re
ejeicitanis del wedo a vivir sélo lo Gue vives, esta es, el presente, y podrds
previvir lo que re queda hasta b muerre sin perrurbacién, plicidamente
v eon atento cuidado de v propio dainon |...].

0. Habicdate incluse caguello de o gue recelas. Porque cambién la
mano izquierda, que es lnddl para kas otras cosas por su tale de pric-
tica, sostiene las riendas con mids firmeza que la derecha. Porque esti
acostumbrada a ello.

7. Como ha de arrebararnos la mueree 1anro ¢l cuerpo como el alma.
La brevedad de la vida. Elubismo de la erernidad antes y despuds. La
llaqueza de wda materia [,].

9.t lu pricrica de los principios hay que ser semejanre al boxea-
dor, neal gladiador. Que dsre en cuanta depone la espada que usi es
hombire muerto, mienzeas ol oo siempre tiene su mano ¥ no necesita
mids que cerrar el pufio |...].

12, No hay que hacer reproches o Jos dioses; porque en auda fullan
ni voluntaria ni inveluntariamente. Ni tampoco a los hombres; porque
en nada yerran a no ser involunwriamente. Asi que no hay que hacer
reproches a nadie [...|.

Apuntes para el comentario
Se trara de mediraciones o soliloquios para éf mismo de un diario de

campafia; de ahi su estilo suclio, sincopade, y menos ordenado que los
textos anreriores, en cuanto que presenta remas suelros.

an i

Apéndice de textos

1. Reflexidn o didlogo consigo mismo. El interlocutor es el propia
filésofo. Como si asumiera el papel de una conciencia se hace repro-
ches y advertencias. Manifiesta lo que es un didlogo interior.

2. lmagen del sabio a que el emperador tiene el deber, que se exi-
ge a sf mismo, de acomodarse (cf. pdrrafos 1, 6, 9, 12).

3. Son las miximas fundamentales que conviene recordar: Cémo
es Dios, y ¢l hombre, y el mundo.

El aurtor reirera los puntos centrales para obtener conclusiones cla-
ras, con una vertiente personal que se deduce coma leccidn moral (cf.
2,3,7).

4. Parece admirir algunas dudas razonables, y se expone, a sf mis-
mo, €stas ¥ sus consecuencias. Siempre tiende a la solucidn estoica orto-
doxa, pero con cierta vacilacién, con menor dogmatismo que otros fi-
lasofos de la secta.

5. Todo este cardcter personal ¢ interior da un tono mis cdlido y
cordial a estas miximas, que tienen mucho de general, pero que se asu-
men personalmente, vivazmente, en relacién con un individuo concreto
v suficiente, que atn estd lejos del “sabio apdtico y feliz”.
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